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珠洲市上戸町寺社い字８７ 

珠洲市立上戸公民館 
☎  8 2 - 0 1 4 0 

 

秋の山  静 かに雲の通りけり    夏目 漱石 

１０月を迎えました。朝夕は「冷え」を感じることがあって、秋という季節が少しずつ深まって

ゆくように思われます。 

掲句は、紅葉した秋の山の真上を白い雲がゆっくりと流れてゆくようすです。自然の美しさや雄

大さ、そして静かな時間の流れが表されていて、心が安らぐような作品です。 

夏目漱石は、「こころ」「坊ちゃん」「吾輩は猫である」などで有名な小説家ですが、素晴らしい

俳句もたくさん詠んでいたのですね。 

 さて、かなり前のこととなりますが、８月３１日早朝には珠洲道路沿いの花壇の除草をしてもら

いました。花壇周辺がすっきりとして、とてもきれいになりました。ご協力いただいた皆さん、本

当に有り難うございました。 

 また、１０月５日には珠洲市総合防災訓練があります。「安全・安心の暮らし」のための大切な

活動です。皆さんのご協力を重ねてお願いいたします。 

                           上戸公民館長  中川 政幸 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体を動かせば スッキリ爽やか！ 

 

日時 10 月 1・15・22・29 日(水) 
13:30～14:30 ※8日はお休み 

場所 上戸公民館（旧上戸保育所） 

 内履きシューズ・飲み物 

 

「これは病院受診が必要？」「今の症状と薬はあって

る？」など、気になっていることや心配なことを気軽にご相

談ください。珠洲市総合病院の薬剤師がお応えします！

必要な方には、おくすり手帳や血圧帳をお渡ししています

よ。お茶やお菓子を用意しておりますので、お茶会のみの

ご参加もぜひどうぞ。お待ちしております！ 
 

日時 10 月 3日(金)１４:００～15：30 

場所 上戸公民館（旧上戸保育所） 

 お薬手帳やお薬の説明書など 参加しよう！命を守るリハーサル 

 

日時 １０月 5日(日) 9：00～ 

上戸婦人会 県政バスのお知らせ 

日 時 10 月 24日(金) 
気多神社前8:30 出発 

行き先  

参加費 ２,０００円 

◆申込み先  

会長（畑中８２-３６８７）または役員まで 

締切り 10 月 3日(金) 

集落・仮設団地ごとの避難場所 

【穴釜・神道】穴釜集会所・神道集会所 

【隨念】神道坂  【名山】山田宅前・松下宅前 

【竹中】山田宅前・松下宅前・谷崎街道・小坂坂 

【泉・郡浜】小坂坂  【清水】小坂坂ほか 

【永田中・第４団地】永禅寺裏山・坂本手前山 

【上番匠・下番匠・第２団地】上戸小学校 

【光真】上戸小学校 【金社】上戸小学校・高照寺 

【第３団地】高照寺【上の間・天満①】上戸小学校 

【天満②・日光社・仮谷・第１団地】珠洲消防署 

【大門口①・大門口②】珠洲市役所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 

1・15 

22・29 
水 健康教室 ※８日休み 

3 金 薬剤師健康相談会 

8 水 いっぷく館 

9 木 上戸朗生会 
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歌謡ショー 
場所 上戸公民館 

（旧上戸保育所） 

開演 13：00  

11・25 土 健康麻雀教室 

17 金 ボッチャ教室 

23 木 小さな上映会 

上戸公民館からのお知らせ 
１０月９日（木）館長・主事は石川県公民館

大会のため留守にしています。急用の方は下記

までご連絡ください。 
 

◆教育委員会事務局（８２）７８２６ 
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◆９０歳何がめでたい 
日時 １０月 15日（水）13：30～ 

場所 上戸第一団地（陸橋下） 
 

◆引越し大名 
日時 10 月 23日（木）13：30～ 

場所 上戸公民館（旧上戸保育所） 
 

※10月は上戸第２団地の上映をお休みします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
秋桜が風に揺れる今日このごろ、皆様にはお変

わりなくお過ごしのことと存じます。 

今年の曳山は、北方・寺社・南方が互いに協力し、

３基のうちの１基を巡行する初めての試みでした

が、怪我もなく無事に終えることができました。連

休だったこともあり多くの方が帰省され、キヤラ

ゲの唄声ともに天まで届けと復興を祈願し、とも

に喜びを分かち合いました。 

これもひとえに上戸曳山を愛する皆様方の温か

いご支援のおかげと深く感謝しております。 

今後とも、どうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

令和七年度上戸曳山若衆一同 


