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★珠洲市内外にお住まいの皆様へ　
　このたび、生きづらさを感じている方の居場所【珠洲カフェ】を講演会として開催することに致しました。
　今回は不登校やひきこもり、精神障がいを経験した体験者のおはなしと、心や体に障がいを抱えた方がフットサルや色々なスポーツを体験し、元気になるイベントを県内外で開催している別宗氏のおはなしを聴きながら、情報交換をしたいと思っています。
　会場では「よりそうなかま」の情報誌配布や「こんなときどうすればいいの？」と悩んでいる方の個別相談コーナーも設けますので、お気軽においで下さい。申し込みはなくても参加可能です。
　また、当日、石川県在住のはちねこ工房さんの作品の展示・販売もありますので、ぜひ、見に来てください。たくさんの方の参加をお待ちしています。
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　★参加費　無料　★講演会申し込み不要

　興味のある方はどなたでも参加OKです。
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