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  連日の熱帯夜が続いています。皆様、いかがお過ごしでしょうか。 

熱中症の季節には、適切な予防と早期発見・対処が重要です。お互いの体調を気遣いつつ、声を掛け合い、

無理のないようお過ごしください。 

『クーリングシェルター』という言葉をご存知でしょうか。熱中症特別警戒アラートが発表された際に、市民が

暑さをしのぐために一時的に避難できる場所として、市町村が指定した施設のことを指します。 

誰でも利用可能で、特に高齢者や持病を持つ人などが利用しやすいように配慮されています。直地区では、 

公民館・珠洲市民図書館・健民体育館の３か所が指定されています。気軽に涼みに来てください！ 

夏ならではの体験を取り入れながら、今月も楽しみたいと思います。 
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日 時：令和７年８月１０日（日） １８：３０～２０：３０ 

会 場：仮設野々江町第２団地（直小グラウンド） 

 

 お盆の時期になりました。今月、６年ぶりに盆踊りを開催します。 

令和元年の盆踊りでは、すずなりに老若男女２５０名程が集まりました。今年は、新たな 

場所で開催します。復興への想いが詰まった盆踊りになったらいいなと思います。 

 屋台や抽選（抽選用紙裏面）もあります。皆さま、ぜひお立ち寄りください！ 

※粗大ゴミは、必ず電話予約（リサイクルセンター ８２－０７２９）が必要となります。 

今月は、２６日（火）までにご連絡ください。回収日は２９日（金）です。。 
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タイムスケジュール 

 １８：００  開場 

 １８：３０  開会セレモニー 

 １８：３５  オープニング（子ども笛・太鼓教室） 

 １８：５５  子ども田植え唄 

 １９：０５  方言づくし 

 １９：１０  ちょんがり節踊り（１回目） 

 １９：３０  珠洲音頭 

 ２０：００  ちょんがり節踊り（２回目） 

 ２０：１５  お楽しみ抽選会 

 ２０：３０  閉会セレモニー 
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6月 13日から、盆踊りに向けて 

始まった『ちょんがり初級教室』。 

8月 8日が練習最終日なので、 

ぜひお立ち寄りください！ 

◇19：00から 30分程度 

◇仮設第２団地集会所 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定

1 金
いきいき・さわやか健康塾9時半～10時

脳トレ・クイズ10時～11時
16 土

2 土 日置公民館と合同イベント10時～12時 17 日 休館日

3 日 休館日 18 月 休館日　　　『町づくり協議会』　　　　燃やす

4 月 休館日　　　　　　　　　　　　　　　　燃やす 19 火 ふらっと公民館

5 火 ふらっと公民館 20 水 金魚づくり10時～11時半

6 水 金魚づくり10時～11時 21 木 ふらっと公民館　　　　　　　　　　　　燃やす

7 木 ふらっと公民館　　（主事不在）　　　　　　燃やす 22 金
いきいき・さわやか健康塾9時半～10時

脳トレ・クイズ10時～11時

仮設の歌姫による歌謡ショー14時～16時

8 金
いきいき・さわやか健康塾9時半～10時

脳トレ・クイズ10時～11時
23 土

9 土 24 日 休館日

10 日 復興盆踊り 25 月 休館日　　　　　　　　　　　　　　　　燃やす

11 月 休館日　山の日　　　　　　　　　　　　燃やす 26 火
ふらっと公民館

資源・ながもの/有害　粗大予約締切

12 火 休館日　山の日振替休日　　　　　　　資源/危険 27 水 金魚づくり10時～11時（主事不在）　燃やさない

13 水 金魚づくり10時～11時半　　　　　　燃やさない 28 木 ふらっと公民館　　　　　　　　　　　　燃やす

14 木 ふらっと公民館　　　　　　　　　　　　燃やす 29 金
いきいき・さわやか健康塾9時半～10時

脳トレ・クイズ10時～11時　　　　　粗大収集日

15 金
いきいき・さわやか健康塾9時半～10時

脳トレ・クイズ10時～11時
30 土

31 日 休館日

【８月】



 

   

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ペタンク練習中止についてのお知らせ～ 

８月のペタンク練習は、熱中症の症状が出やすくなるため、中止とします。 

ペタンクの代わりに、水曜日は手芸(涼やかな金魚づくり)とし、金曜日は、 

体操後、簡単なゲームやクイズ、お茶会をしようと思います。老若男女問わず

参加できる内容となっておりますので、ぜひ見に来てください。午前のみです。

ペタンク練習再開については、次回号でお知らせします。 

 

内容【グラフィックデザイナーの仕事について学ぼう！】   

日 時：８月２日（土）  (９時半開場 10時開始) 

場 所：直公民館 

持ち物：水筒    参加対象：直小６年生 

日 時：８月２２日（金） 14時～ 

場 所：直公民館      ※どなたでも参加できます。 

 
～奥野 光(ひかる)さんの紹介～ 

 歌手。大阪生まれ大阪在住。 幾度も被災地でライブを行い、その数は 1300回以上。 

 東日本大震災からはじめた全国の被災地で行う自費でのライブ活動も１４年。その中でついた 

 愛称が『仮設の歌姫』である。 現在も、月３～４回能登入りし、ライブを行っている。 

【能登の置き本】のご案内 

これまでは仮設集会所に置かれていた置き本が 

公民館にやってきました。貸出も出来ます！公民館で

読んでも大丈夫です！現在約９０冊あります。 

お気軽に公民館にお立ち寄りください。 

そして、日本出版クラブ震災対策室様より３回目の

図書の寄贈がありました。引き続き、図書のリクエストも

受け付けておりますので、ご遠慮なくお申し出ください。 

問い合わせ先 直公民館 

日置地区の恒例行事で

ある「消防クラブ研修会」

に、今回は直小６年生も参

加可能になりました。行事

の内容も一新した、日置と

直の合同イベントです。 

～学校統合問題～ 

 今月も、学校統合問題について話し合いました。 

前回・前々回は、学校統合に賛成か反対か意見を出し合いました。 

そして今回から、町づくり協議会で出た意見をまとめて、市長に提出するための話し合いが始まり

ました。提出することになれば、要望書の内容や、具体的な数字をどう割り出すのかなど、今後も

アイディアを出し合い、話し合いを進めていきます。 

 来月（8/18）の町づくり協議会でも、学校統合問題を話し合うことになっています。 

 

  

熱中症にお気をつけください！ 

こんな症状があったら熱中症を疑いましょう！ 

軽度：めまい、立ちくらみ、筋肉痛・つる、汗が止まらない 

中度：頭痛、吐き気、体がだるい、虚脱感 

重度：意識がない、けいれん、体温が高い、呼びかけるが返事がおかしい、まっすぐ歩けない 

 ↳吐き気があり水分が摂れない時は病院受診！意識が無いなど様子がおかしい時は救急車！ 

こまめな水分補給   直射日光を避けよう  エアコン・扇風機を活用 

暑くなったら冷やす     適度な運動      十分な睡眠と食卓 

盆踊りの抽選応募方法 抽選用 

本人確認用 

名前
ふりがな

 

※抽選会終了までお持ちください 

名前 

キリトリ線 


