
□日　時　令和６年１月７日(日)　10時30分～(受付９時30分～)

□場　所　ラポルトすず

□対　象　平成15年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた人

　　新年あけましておめでとうございます。 正院地区の対象者の方々です。

　　旧年中は、公民館活動にご理解ご協力を賜わり感謝申し上げます。 ＜男子＞　加賀　洋介　　寅ケ口直樹　＜女子＞　田上　　叶

　　『「チョコレートどれがいいかな」幼らが無邪気に選ぶ避難所の隅で』 　　　　　川嶋　吏功　　濱塚　貫太　　　　　　浜塚　　凜

　　昨年、震度６強の地震後に数首の短歌を詠み新聞に投稿しました。その中の一首です。倒 　　　　　北川　来詩　　本谷　謙治　　　　　　前　　千鶴

　壊警告の赤紙が軒並み貼られ、誰もが被災に苦しむ中、避難所に集う子どもたちの無邪気な 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　吉野この美

　姿を見て、ほっとした気持ちになって詠んだ歌です。

　　子どもたちが将来も住み続けたいと願う地域づくりを見据えて、本年も町民のみなさまの

　力をお借りしながら公民館事業を展開して参ります。

　　一年間どうぞよろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　館長　小町　康夫 　　正院小学校の児童を対象に開催します。 　今回は、体組成計に加え「骨密度測定機器」

　ニュースポーツ、ゲーム、ドッチビー等 を使用して骨密度の測定や「骨粗しょう症」に

　楽しい種目を予定しています。 ついての講話・予防体操も行います。

　　１年～６年のみなさんの参加をお待ち 　ぜひお越しください！

日 月 火 水 木 金 土 　しています。賞品もお楽しみに！ □日　時　１月31日(水)　10：00～

1 2 3 4 5 6 　□日時　１月28日(日)　9：00開始 □場　所　公民館「講堂」

10:00 10:00 　□場所　正院小学校体育館 □内　容　①測定　②講話　③運動

13:30 13:30 　※小学校を通じて出欠を取ります。 □持ち物　飲み物、タオル、活動量計

　　　　　てくてく日記帳(お持ちの方）

7 8 9 10 11 12 13 □服　装　動きやすい服装　

10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 □問い合わせ　健康増進センター ☎82-7742

10:30 9:30 13:30 10:40 13:30 13:30 13:30

16:00 13:30

13:30

14 15 16 17 18 19 20 　手選別の「大浜大豆」、二三味農産「の

13:30 10:00 13:30 13:30 10:00 とひかり」を使用した米麴、大谷産の塩を

10:00 9:00 10:00 13:30 13:30 使用して３㎏の味噌を仕込みます。力仕事

13:30 の後は、大浜大豆のきな粉と豆乳を使用し

21 22 23 24 25 26 27 た豆乳プリンが味わえます。

13:00 10:30 10:00 10:00 10:00 □日時　２月2日(金)
10:00 13:30 13:30 13:30 13:30 　　　　午後１時30分公民館出発

13:30 13:30 　　　　午後２時～４時頃まで

28 29 30 31 □場所　道の駅・狼煙

19:00 10:00 □定員　８名（締切り1/20）

9:00 □料金　4,500円

13:30 □持物　エプロン・ズキン・マスク・みそ樽

　※みそ樽や重しが必要な方は1,500円で購入
　　できます。
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〇どんなことをするの？

放課後や週末等、自主学習・遊びなど子ど

もたちを見守る活動をします。

〇資格などいるの？

年齢・性別・資格の有無は問いません。

「子どもが好き」「子どもの成長に携わりた

い」という気持ちのある方。



　「スズズカ」と火宮神社との間の道沿いにある

　正院小学校６年生６人がいきいきサロンのお年寄り 　古塚の山。飯塚という地名やこの地に多い塚本

とペタンクで交流会をしました。３年間コロナ禍のた 　・塚野・宛塚などの苗字の元になったと伝えら

め中止していた昼食も４年振りに赤御膳で「よばれ料 　れています。高さ約５～６ｍ、周囲５０ｍばか

理」をいただきました。普段家で食べない料理に少し 　りの小山で、昔は近所の子どもたちの遊び場だ

戸惑いながらゆっくりと味わっていました。 　ったそうです。もともと古墳であった古い塚が、

　長い年月の間にたぶのきの生える現在の姿にな

　ったとも考えられています。

学年 　　この古塚には神通力を持つ婆さまが住んでい

6 　たという古くからの言い伝えがあります。婆さ

　正院小学校１～６年生１４人が出場して、学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　5 　まは在所のみんなから親しまれ敬われる存在。その婆さまに願い事をするとお椀やご膳など

生活のこと、自らが体験したこと、夢や希望を題 5 　を貸してくれたり、食べ物がなくて困っている人には米や飯まで与えてくれたりしたそうな。

材に堂々と発表をしました。今年は５月に震度６ 6 　しかし、ある時お椀と米を借りたまま返さない不届き者がいたために、婆さまは佐渡島へ去

強の地震を体験した題材が多く聞かれました。 4 　ってしまい二度と戻らなかった。その後、近くの川に一握りの飯が流れてきて、以来その川

緊張したと思いますが、みなさん頑張りました！ 2 　を飯川と呼ぶようになったと伝わっています。

6 　　敷地内に古塚の山がある塚本毅一さんからお話をお聞きしました。「椀貸し伝説」が飯塚

　の地に伝わっているところにロマンを感じます。来年度の公民館共同企画事業～里山里海ま

　ち巡り散策～コースは「正院古塚をめぐる」と題して、塚野太郎𠮷翁顕彰碑や古塚の山など

　に立ち寄る予定にしています。ぜひみなさんご参加ください。

　珠洲市復興応援企画として「もちつき大会」を開催

していただきました。子どもからお年寄りまでたくさ

んの方にきていただき大盛況となりました。初めても

ちつき体験をした子どもたちもいて、とても楽しそう

でした。お世話いただきました関係者のみなさんあり

がとうございました。

　　　　　　　　　　　　　１３人が参加して紙皿

　　　　　　　　　　　　　と毛糸でツリーの飾り

　　　　　　　　　　　　　皿を作りました。

毛糸を穴に通すのが難しかったけど、可愛く出来上

がりましたね。ピザづくりも生地をしっかり延ばし

て具材を乗せて、とってもおいしく仕上がりました。

　　　  主催：正院地区社会福祉協議会
　　　 協力：珠洲市・珠洲市社会福祉協議会
　　　 運営サポート：ＮＰＯ法人災害看護研究所
　
　　　■お問い合わせ 珠洲ささえ愛センター
　　　　　（珠洲市社会福祉協議会）　TEL：080-7729-9921）

令和６年１月１日

珠洲警察署正院駐在所

６年連続出場特別賞 西　琥太郎

入賞者の方々です。

話し方大会の最後の年に6年生みんなで出ることができて
嬉しかったです。僕は、1年生の時から話し方大会に出てい
ました。頑張って発表しても、賞がとれない時もありました
が、やっと最優秀賞をとれてとても嬉しかったです。でも、
賞をとるよりも良かったことは、話し方大会に出ていたお
かげで人前で話すことに慣れたことです。これからも人前
で話すことを頑張りたいと思います。来年の話し方大会に
出る人は、ぜひとも頑張ってもらいたいです。

賞

最優秀賞

優秀賞

優良賞

努力賞
珠洲警察署長

珠洲防犯協会長賞

北陸中日新聞社賞

氏名 題名

元気で笑顔がいっぱいな町に

新出　せん ５年新出せん！
今の自分を紹介します！

角居　夏実 地震で体験したこと

柳　　歩那 ５月５日の地震を体験して
わかったこと

西　琥太郎 相手に伝わる話し方

小町　一颯 平和を願って

西　こはる


