
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

特集 

・耳鼻咽喉科内視鏡検査      

・全身用 X 線 CT 診断装置更新のお知らせ     

・入院中のテレビ・冷蔵庫のご利用方法が変わります 
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癌のできる部位によって発見の 

時期が違い、予後に大きく差が 

出ます。早い時期から嗄声の出 

やすい声門癌は早く発見しやす 

いですが、声門上部や下部にで 

きる癌は発見が遅れがちです。 

耳鼻咽喉科内視鏡検査  耳鼻咽喉科医 桝田 耕 

嗄声、のどの異物感・違和感、咳・痰（血痰）などの症状があれば、内視鏡検査を行います。嗄 

声の場合は、声帯ポリープ、声帯結節、ポリープ用声帯、喉頭癌、反回神経麻痺などの疾患が考 

えられますが、声帯萎縮のように加齢的変化でも認められるものもあります。声帯萎縮は、内視 

鏡がないと診断がつきにくい疾患です。その他に内視鏡検査によって診断できる代表的な疾患を 

紹介します。 

９月に当院の耳鼻咽喉科内視鏡システムが新しくなりました。内視鏡と聞くと「胃カメラ」を思い浮かべる人が多い

かもしれません。しかし、耳鼻咽喉科でも大いに活用される検査です。内視鏡により、耳・鼻・喉の患部を実際に見

ることで、的確な診断ができます。今回は、その耳鼻咽喉科内視鏡検査について説明します。 

直径約３㎜の電子スコープを鼻から挿入し、奥の見えない部位を観察し

ます。挿入する前に、鼻内に軽い麻酔液をスプレーし、スコープ先端に

痛み止めのジェルを着けます。検査中は、少し痛みを伴うことがありま

すが、違和感がおもで、小学校高学年以上であれば、ほとんど問題なく

検査は終了します。胃カメラのように絶食などの食事制限は必要ありま

せん。 

内視鏡検査は、肉眼では検査しづらい、見えづらい部分もはっきりと画

像でうつし、より詳細な診断につながります。また、経過状況を画像で

みられるため、患者さまと結果を共有しながら所見を説明することがで

きます。他にも内視鏡で診断ができる疾患はたくさんあります。ぜひ、

外来で内視鏡検査を受けてみてください。 

検査方法 

代表的な疾患 

下咽頭癌の多くは食道の入り口

にできる癌です。頸部リンパ節

転移で見つかることも珍しくあ

りません。喫煙・飲酒の要素が

関係しています。

食事の時、気管に食べ物が入らないよ

うにする蓋が感染により腫れる病気で

す。喉の痛みからはじまり、進行する

とつばも飲み込めなくなります。さら

に進行すると呼吸困難となり、窒息死

にいたってしまうケースもあります。 

嗄声を認める代表的疾患です。

声をよく使う職業の人に多く見

られます。子供の場合でもよく

声を張り上げると声帯結節とし

て見られることがあります。 

魚の骨が喉に刺さることがあります。

このような場合は、無理にとったり、ご

飯を飲み込んだりしないでください。

骨が埋まりこんだり折れたりして、後

で取れにくくなります。もし骨が喉に

刺さったら、つばを飲み込む動作をし

てください。取れることがあります。も

し取れないようなら耳鼻科を受診して

ください。 

下 咽 頭 癌  

急 性 喉 頭 蓋 炎  

声 帯 ポ リ ー プ  

喉 頭 ・ 下 咽 頭 異 物  

喉 頭 癌  

内視鏡検査を行うメリット 

正 常 な 喉 頭  
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シーメンスヘルスケア株式会社 

 

令和５年２月６日月曜日  

稼働開始予定 

全身用 X 線 CT 診断装置更新のお知らせ 

診療放射線技師 安川 加奈子 

被ばく線量大幅カット 

特殊なフィルターを使用することで、被ばく線量を通

常のＣＴ検査の約50分の１に抑え、一般的な胸部レン

トゲン検査と同等レベルの低線量で撮影が行えます。

これは、東京－ニューヨーク間を飛行機で往復した場

合に浴びる自然放射線での被ばくとほぼ同等です。ま

た、高速撮影も可能となるため、息止め時間の短縮も

でき、患者さまの検査負担軽減に繋がります。 

 

金属アーチファクト低減技術 

金属アーチファクトは、金属などがＸ線を吸収し周辺

が暗くなる現象です。低減技術により体内金属の影響

を抑制できるようになります。そのため、義歯による

頭頚部の評価不良や人工関節による骨盤腔内への影響

により評価困難だった部分の視認性を大幅に向上し、

診断価値の高い画像が提供できるようになります。 

 

 

 

患者さまの入院環境向上と、ご家族の負担軽減を目的として、テレビ・冷蔵庫の日額定額制レンタルサービスが

始まります。従来のテレビカードは、廃止となります。 

ご自身のスマートフォンやパソコンから専用のホームページにてお申込みください。入院の手続きの際に、ＱＲ

コード及びＵＲＬをご案内いたします。紙の申込書をご希望の方は、病院スタッフまでお申し付けください。 

 

 

本サービスは、入院費とは別のお支払いになります。ご利用終了後に、後日請求書が発 

行されます。請求書は、２～３週間程度でお届けします。お支払いは、コンビニにて取 

り扱っております。コンビニのレジまで請求書をお持ちの上、お手続きください。 

お申し込み方法 

お支払い方法 

入院中のテレビ・冷蔵庫のご利用方法が変わります 

レンタルサービス PERS
パ ー ス

 Pay
ペ イ

 

令和 5 年 2 月中旬サービス開始予定 

テレビ・冷蔵庫・Wi-Fi がセットで 

1 日 500 円（税込み） 

地上デジタル・BS デジタル放送が見放題！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院広報誌はぁとのおと  発行：珠洲市総合病院 広報委員会  住所：石川県珠洲市野々江町ユ部１番地１ 発行日：2023 年2 月 

月 火 水 木 金

１診 波佐谷 北　口 波佐谷 加　治 波佐谷

２診 北　口 吉　田 小　浦 北　口 小　浦

３診
リウマチ/膠原病

（隔週）★
出　島 小　泉★ 小　浦 吉　田

５診 — —
加　治

（膠原病）★
— —

小　浦★ 浜　田★ 波佐谷★

坂　本 坂　本 藤　井

藤　本 藤　本 呼吸器

和　田

桝　田 金大医師

— —
助産師外来★

産後2週間健診★
— —

浜　田

毎週

（交替で診察）

毎週

（交替で診察）

藤　井 — 永　岡 — 谷　内

— 西　村 — 姥　浦 西　村

月 火 水 木 金

１診 吉　田
石　﨑

（呼吸器）
循環器★ 吉　田 北　口

２診 — 小　浦 北　口 — —

３診 — 小　泉★
加　治

（腎不全）★
— —

予防接種★ 慢性疾患★ 健　診★ — 予防接種★

— — 桝　田 — —

— — — 馬　渡 馬　渡

— — — 桝　田★ —

— —
青山 13:00～

産後1カ月健診★
— —

禁 煙 外 来

( 耳 鼻 咽 喉 科 )

産 婦 人 科

診療科

内 科

小 児 科

耳 鼻 咽 喉 科

眼 科

午後　　受付時間 12:00～16:00　　診療時間 14:00～17:00　※午後初診の方は、できるだけ15:00までに受付をお済ませください。

産 婦 人 科

脳 神 経 外 科 金大医師 浜　田

泌 尿 器 科 ※月曜日が休日の場合は、次開院日に変更。

皮 膚 科

精 神 科

★は予約のみ　　 緊急患者は、表示時間に関係なく診療いたします。

小 児 科

耳 鼻 咽 喉 科 桝　　田

整 形 外 科 青　木　・　石　野

三　村 三　村

外来診療日程表
午前　　受付時間 8:00～11:30　　診療時間　9:00～12:30

診療科

内 科

外 科 藤　井 藤　本

健 診 室 坂　本★

 
 

 

 

 

 

眼科診療日程 

毎週木曜日、隔週金曜日 

受付時間 13:00～16:00 

診療時間 14:30～17:00 

院内助産・助産師外来に関するお問い合わせ・産前産後の困りごとのご相談 

受付時間 月～金 9:00～17:00 TEL（0768）82-1181（代表） 

上記以外の時間帯 TEL090-8268-1160  助産師外来 助産師まで 

休診のご案内等はホームページをご利用ください 

珠洲市総合病院 

発熱などの症状がある場合の相談・受診について 

 当院では、感染拡大防止のため、新型コロナウイルス感染症の疑いがある患者様が他の患者様と接触しないよう場

所を分けて診察を行っています。そのため、必ず事前に電話をしてから受診してください。 

 発熱外来診療受付 TEL（0768）82-1181（代表） 受付時間 平日 9:00～12:00、13:00～16:00 


