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広報すず ◇ 今月の主な内容 ◇

・第 74 回珠洲市成人式
・新型コロナウイルス感染症対策について
    （ワクチン接種・給付金など）

2
◇ 今月の表紙 ◇
成人式実行委員のみなさん（１月９日撮影）



3　広報すず  2022.2 　 2022.2  広報すず　2

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

　市内での新型コロナワクチン３回目接種が始まりました。対象の
方には順次接種券を発送しており、令和３年６月 30 日までに２回
目接種を終えた方、65 歳以上で令和３年８月 31 日までに２回目接
種を終えた方に発送しました。
　今後の接種スケジュールは下記のとおりです。

■接種スケジュール
２回目接種を受けた時期

令和３年５月   １日～ 31日
　  〃　  ６月   １日～ 30日
　  〃　  ７月   １日～ 31日

※ 65 歳以上の方

　  〃　  ８月   １日～ 31日
※ 65 歳以上の方

　  〃　  ７月   １日～８月 31日
※ 64 歳以下の方

　  〃　  ９月   １日以降

３回目接種の目安　
令和４年１月 24日～
　  〃　  ２月～

　  〃　  ２月～

　  〃　  ３月～

　  〃　  ３月～

　  〃　  ３月以降順次

接種券発送時期
令和３年 12月 20日発送済
令和４年   １月 14日発送済

　  〃　     １月 21日発送済

　  〃　     １月 28日発送済

　  〃　     ２月 10日頃

　  〃　     ３月以降順次

■接種場所 市内医療機関（珠洲市総合病院、あいずみクリニック、小西医院、田中クリニック、なかたに医院、
みちした内科クリニック）

■２回目接種後に珠洲市に転入された方へ
　２回目接種完了後に珠洲市に転入された方は、３回目接種券の発行申請が必要です。１・２回目の接種済証を
持参し、健康増進センター窓口で発行の申請をしてください。
　※申請書は市ホームページからもダウンロードできます。
　※郵送申請も可能です。（〒 927-1214　珠洲市飯田町５－９  珠洲市健康増進センター）

■問い合わせ　 【受付時間　午前９時から午後５時まで（土・日・祝日を除く）】

　珠洲市新型コロナワクチン接種専用ダイヤル　☎０７６８（８２）５０６７

■接種当日の持ち物・服装
接種券が印字された

「予診票」 「予防接種済証」 「本人確認書類」
マイナンバーカード、

運転免許証、
健康保険証など

＋

「肩を出しやすい
服装」

＋ ＋

※接種券が印字された「予診票」は、会場での再発行はできないため、忘れた場合は
ワクチン接種を受けることができません。必ずお持ちください。

➡
➡

➡

➡

➡

➡

➡
➡

➡

➡

➡

➡

新型コロナワクチン接種について
１

感染症対策を徹底しましょう
　
　
　

月
25
日
、
石
川
県
全
域
が
、

　
　
　
国
の「
ま
ん
延
防
止
等
重
点

措
置
」の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
決

ま
り
ま
し
た
。

　
ご
自
身
や
ご
家
族
を
は
じ
め
大
切

な
人
の
安
全
の
た
め
に
も
、
あ
ら
た

め
て「
新
し
い
生
活
様
式
の
実
践
」、

「
接
触
の
回
避
」、「
飛
沫
の
防
止
」を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
混
雑
し
た
場
所
や
感
染
リ

ス
ク
が
高
い
場
所
へ
の
外
出
や
移
動
、

都
道
府
県
間
の
不
要
不
急
の
往
来
は

控
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

発
熱
な
ど
の

症
状
が
あ
る
場
合

　
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、
ま

ず
は
、
か
か
り
つ
け
医
な
ど
の
身
近

な
医
療
機
関
に
電
話
で
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　

相
談
す
る
医
療
機
関
に
迷
う
場

合
に
は
、■
石
川
県
発
熱
患
者
等

受
診
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０

（
５
４
０
）０
０
４
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ

ル
）に
電
話
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

陽
性
と
判
定
さ
れ
た
ら

　
陽
性
と
判
定
さ
れ
た
場
合
、
医
師

か
ら
の
届
出
を
受
け
た
保
健
所
か

ら
電
話
が
あ
り
ま
す
。
珠
洲
市
の
管

轄
は
能
登
北
部
保
健
所
で
す
。

　
保
健
所
か
ら
、
感
染
さ
れ
た
方
に

療
養
に
つ
い
て
の
ご
案
内
と
、
行
動

履
歴
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
感
染
症
法
に
基
づ
き
、
病
院
ま
た

は
宿
泊
療
養
施
設
、
自
宅
な
ど
で
療

養
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
療
養
期
間

の
終
了
日
は
保
健
所
か
ら
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

差
別
は
、
絶
対
に

し
て
は
い
け
ま
せ
ん

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
誰
が

か
か
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
感
染

症
で
す
。
感
染
者
・
濃
厚
接
触
者

へ
の
差
別
や
偏
見
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

な
ど
の
人
権
を
侵
害
す
る
行
為
は

絶
対
に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
相
手

の
立
場
に
立
ち
、
思
い
や
り
を
持
っ

て
接
し
ま
し
ょ
う
。

感
謝
と
エ
ー
ル
を

　
医
療
従
事
者
を
は
じ
め
、
社
会
生

活
の
維
持
に
欠
か
せ
な
い
業
務
に

携
わ
る
み
な
さ
ん
に
、
感
謝
の
気
持

ち
を
も
っ
て
接
し
、
エ
ー
ル
を
送
り

ま
し
ょ
う
。

ワ
ク
チ
ン
は
任
意
で
す

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
効
果
と
副
反

応
に
つ
い
て
理
解
し
た
上
で
、
自
ら

の
意
思
で
接
種
を
受
け
る
も
の
で
、

強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
接
種
し
て

い
な
い
人
に
対
す
る
、
接
種
の
強
制

や
差
別
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

・こまめに手洗い、手指消毒
・咳エチケットの徹底
・こまめに換気
・身体的距離の確保
・３密（密集・密接・密閉）を避ける
・毎朝の体温測定、健康チェック。発熱または風邪の症状  
  がある場合は無理せず自宅で療養

◎基本的な感染対策

手洗い 換気 マスク 消毒
帰宅時や調理の前後、
食事前などこまめに
手を洗いましょう。

定期的に窓やドアを
開放するなど積極的に
換気をしましょう。

鼻と口の両方を
きちんと覆って、
隙間がないように
着用しましょう。

家庭内でも、トイレや
洗面台などをこまめに
消毒・清掃し、ドアノブ、
スイッチ、リモコンなどの
共用部分も消毒しましょう。
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新型コロナウイルス感染症関連

一
般
会
計
４
億
１
、９
４
３
万
３
千
円
を
増
額

可
決
さ
れ
た
市
長
提
出
議
案

予
算

■
一
般
会
計

　

４
億
１
、９
４
３
万
３
千

円
を
増
額
し
、
累
計
で

１
３
６
億
７
、３
１
８
万
５
千
円

に
な
り
ま
し
た
。
主
な
も
の
に
つ

い
て
は
下
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

■
損
害
賠
償
額
の
決
定
及
び
和

解
に
つ
い
て

　
若
山
町
大
坊
地
内
に
お
い
て
、

市
営
バ
ス
若
山
線
の
運
行
車
両

が
市
民
所
有
の
建
物
に
損
害
を

与
え
た
た
め
、
そ
の
損
害
賠
償

額
を
決
定
し
ま
し
た
。

■（
仮
称
）珠
洲
市
新
保
育
所
建

設
工
事（
建
築
）請
負
契
約
の
締

結
に
つ
い
て

　
（
仮
称
）珠
洲
市
新
保
育
所

建
設
工
事（
建
築
）は
、
真
柄
・

平
蔵
特
定
建
設
工
事
共
同
企
業

体
と
、
７
億
４
、１
４
０
万
円

で
請
負
契
約
を
締
結
す
る
こ
と

と
し
ま
し
た
。

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金事業費
　➡本紙６ページをご覧ください
珠洲市共通プレミアム商品券事業費
　➡本紙に折り込みのチラシをご確認ください
珠洲市学生等応援給付金事業
　➡上記をご覧ください

 … 2億 3,500万円

 … 1億 3,040万円

 … 4,520万円

一般会計補正予算の主なもの（歳出・増額）

・

・

・

議
会
報
告

令
和
４
年
第
１
回

珠
洲
市
議
会

１
月
臨
時
会

学生等応援給付金事業
　新型コロナウイルス感染症の影響により、修学および生活に
影響を受ける大学生や高等専門学校生などへの支援を行うため、
下記のとおり給付金を支給します。

■支給対象者　以下の要件をすべて満たす方

■支給額　支給対象者１人につき１０万円（１回限り）
■申請期限　令和４年３月 15日（火）　※郵送の場合は申請期限までの消印有効

学校教育法に基づく大学院、大学、短期大学、高
等専門学校（第４学年以上および専攻科に限る。）
および専修学校（専門課程に限る。）に在学してい
ること。
保護者などが令和４年１月１日現在で珠洲市の住
民基本台帳に記録されていること。

■申請方法　申請書に必要事項を記入のうえ、以下
　　　　　　の書類を添えて、郵送または提出して
　　　　　　ください。

令和４年１月１日以降に発行された申請者の在学
証明書（写し可）
申請者の本人確認書類の写し（運転免許証、マイ
ナンバーカード、学生証、パスポート等）
給付金の振込先が確認できる申請者名義の通帳等
の見開き部分の写し（振込先口座は、支給対象者
本人名義の口座に限る）

①

②

◎令和元年度から令和３年度までの珠洲市成人式該当者
◎令和４年度の成人式該当予定者（平成 29 年度の珠洲
　市立中学校の卒業者）
　案内文書や申請書類などをご実家へ郵送しています。
支給対象者とならない方にも届く場合がありますが、ご
了承願います。

①

②

③
広くお知らせするため、
下記の方にご案内しています

※申請者は支給対象者本人に限ります。
※申請書は、市ホームページからダウンロードすることができ
ます。また、教育委員会事務局および各公民館でも配布してい
ます。

■申し込み・問い合わせ　 
　〒９２７- １２９５（住所記載不要）
　教育委員会事務局生涯学習係　☎（８２）７８２６

３月 28 日（月）から

■問い合わせ　企画財政課内　☎（８２）７７１６

■運行開始予定日　令和4年3月28日（月）～
■利用料　無料
■運行日　月曜日～金曜日（土・日・年末年始は運休）

■運行ルートについて

　現状の路線バスのルートを引き継ぎますが、可能な限り重複した路線を削減し、効率的な運
行を行うため、「狼煙バス停」と「大谷バス停」を乗継拠点に設定します。（例えば…木の浦～高
屋周辺にお住いの方が、飯田市街地までおでかけの際は、「大谷バス停」で大谷飯田ルートに
乗り換えていただく必要があります。）
　乗り換えが必要になりますが、利用料の負担は無くなりますので、ご理解くださいますよう
お願いします。

■交通空白地域の運行について
　令和２年度に実施した運行実験の利用結果を基に、交通空白地域において、週１～２日程度、
事前予約制のバスを運行します。対象の地域には、個別にご案内いたしますので、よろしくお
願いします。

狼煙バス停（道の駅狼煙）

道の駅能登すずなり・
飯田港等

大谷バス停

大谷飯田ルート

若山飯田ルート

狼煙大谷ルート

狼煙飯田
山ルート

狼煙飯田
海ルート

三崎飯田ルート

宝立ルート

まちなかルート

特急バス 転換バス
（宇出津珠洲線・穴水珠洲線）

今後も広報などを通じ、運行ルートやダイヤなどの情報提供を行い、関係のみな
さんとの意見交換会・説明会を実施していきますので、よろしくお願いします。

路線バスを無償化します

▲ドライバーへの安全運転講習も始まりました
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新型コロナウイルス感染症関連

保育士（若干名）
現に保育士資格を有することまたは
令和４年３月までに取得見込みであ
ること
２月 18日（金）まで
○履歴書（市販可）○受験資格に必要
な免許・資格証の写し、資格取得見込
者は卒業見込証明書

■申し込み・問い合わせ　　〒９２７- １２９５
　珠洲市福祉課子育て支援係　☎（８２）７７４７

■募集職種
■応募資格

■受付期間
■応募書類

嘱託職員を募集します
   求む！あなたの力が必要です！

※申し込みは、珠洲ハローワーク求人情報コーナー（珠洲
市地域職業相談室）☎（８２）０１５７を通じて、下記ま
で応募してください。
※また、履歴書には顔写真（３か月以内に撮影したもの、脱
帽・正面向き・上半身像）を貼ってください。
※郵送で応募する場合は簡易書留にて各締切日必着

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る

臨
時
特
別
給
付
金

１
世
帯
あ
た
り　
10
万
円

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
左
記
の「
郵
送
申
請
方
式
」と
し
ま
す

原
則
、
世
帯
主
名
義
の
金
融
機
関
口
座
へ
振
り
込
み
ま
す

 

対
象
世
帯
①

「
令
和
３
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
」

　
次
の
⑴
～
⑵
に
ど
ち
ら
に
も
当

て
は
ま
る
世
帯
が
対
象
で
す
。

⑴
基
準
日（
令
和
３
年
12
月
10

日
）に
お
い
て
珠
洲
市
に
住
所
が

あ
る
こ
と

⑵
世
帯
員
全
員
が
、
令
和
３
年
度

の
住
民
税（
均
等
割
）が
課
税
さ

れ
て
い
な
い
こ
と

※
世
帯
員
全
員
が
、
市
町
村
民
税

均
等
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
は
除
き
ま

す■
申
請
方
法　
対
象
の
世
帯
に
確

認
書
を
送
付
し
ま
し
た
。
口
座
情

報
を
確
認
し
た
後
、
必
要
事
項
を

　
次
の
⑴
～
⑵
に
ど
ち
ら
に
も
当

て
は
ま
る
世
帯
が
対
象
で
す
。

⑴
申
請
時
点
で
珠
洲
市
に
住
所
が

あ
る
こ
と

⑵
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

記
入
し
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
確
認
書
に
は
令
和
２
年
度
に
実

施
し
た「
特
別
定
額
給
付
金（
１

人
あ
た
り
10
万
円
）」の
際
に
ご

記
入
い
た
だ
い
た
口
座
情
報
が
あ

ら
か
じ
め
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
締
め
切
り　
令
和
４
年
４
月
30

日（
土
）ま
で
に
、
確
認
書
を
左

記
ま
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
当
日
消
印
有
効

■
支
給
額

■
申
請
方
法

■
給
付
方
法

の
影
響
を
受
け
て
令
和
３
年
１
月

か
ら
令
和
４
年
９
月
ま
で
の
間
に

家
計
が
急
変
し
、
対
象
世
帯
①
と

同
様
の
事
情
に
あ
る
世
帯

※
家
計
急
変
世
帯
の
判
定
方
法
は

左
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
世
帯
員
全
員
が
、
市
町
村
民
税

均
等
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
は
除
き
ま

す■
申
請
方
法　
対
象
と
思
わ
れ
る

方
は
、
ま
ず
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
、
福
祉
課
の
窓
口
に

用
意
し
て
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

■
締
め
切
り　
申
請
期
間
は
令
和

４
年
９
月
30
日（
金
）ま
で
で
す
。

 

家
計
急
変
対
象
世
帯

 

判
定
方
法

◆市民税（均等割）の非課税相当限度額表

単身または扶養親族がいない場合

配偶者・扶養親族（計１人）を扶養している場合

配偶者・扶養親族（計２人）を扶養している場合

配偶者・扶養親族（計３人）を扶養している場合

配偶者・扶養親族（計４人）を扶養している場合

障害者・寡婦・ひとり親の場合

９３. ０万円

１３７. ８万円

１６８. ０万円

２０９. ７万円

２４９. ７万円

２０４. ３万円

７. ７５万円以下

１１. ４８万円以下

１４. ００万円以下

１７. ４８万円以下

２０. ８１万円以下

１７. ０３万円以下

※配偶者は、同一生計配偶者（収入金額１０３万円：所得の場合 48万円以下）の者
※扶養親族は１６歳未満の者も含みます
※１か月あたりの収入額を給与明細で計算する場合、手取り額（振込額）ではなく、税金等が引かれる前の総支給額です。ただし、通勤
　手当等の非課税の収入は除きます。

非課税相当限度額
（収入額ベース）

月額の目安
（総支給額を確認）

家族構成例

 

対
象
世
帯
②

  「
家
計
急
変
世
帯
」

①
令
和
３
年
１
月
以
降
の
任
意
の

１
か
月
の
収
入
を
12
倍
し
て
、
世

帯
員
全
員
の
そ
れ
ぞ
れ
の
年
間
収

入
額
を
推
定
し
ま
す
。

▽
収
入
の
種
類　
給
与
、
事
業
、

不
動
産
、
年
金

※
非
課
税
の
公
的
年
金
等
収
入

（
遺
族
年
金
等
）は
含
み
ま
せ
ん

②
申
請
者
お
よ
び
配
偶
者
等
、
世

帯
員
全
員
の
そ
れ
ぞ
れ
の
年
間
収

入
額
が
下
記
の
非
課
税
相
当
限
度

額
以
内
か
ど
う
か
を
判
定
し
ま
す
。

③
扶
養
親
族
等
の
人
数
は
、申
請
時

点
に
お
け
る
状
況
で
判
定
し
ま
す
。

※
同
居
親
族
が
別
世
帯
と
し
て
同

一
住
所
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る

場
合（
世
帯
分
離
）は
、
同
一
世

帯
と
し
ま
す
の
で
、
一
方
の
世
帯

が
給
付
金
を
受
給
し
た
場
合
は
、

も
う
一
方
の
世
帯
へ
の
支
給
は
で

き
ま
せ
ん
。

■申し込み・問い合わせ
　福祉課生活支援係（市役所１階、４番窓口）　☎（８２）７７４８

給付金を
装った詐欺に
ご注意を
　市役所や国の職員などが現金自動
預払機 (ATM)の操作をお願いするこ
と、受給にあたり手数料の振り込み
を求めることは、絶対にありません

　１月９日、町文化会館において 2022 年成人式が開催され、スーツ
や振袖姿など晴れ着姿に身を包んだ新成人 49 人が出席しました。
　コロナ禍の中で開催された成人式。会場入り口での検温や座席間隔
を確保するなど、感染対策を講じながら行われました。
　大きく成長した姿を両親に見守られる中、久しぶりに再開する友人
たちと二十歳の門出への喜びとこれからの活躍を誓い合う場面も。
　成人宣誓では代表を務めた新成人２人から「郷土発展に努めます」
と江差の次代を担う一人としてこれからの躍動を誓いました。

2022 年江差町成人式を開催　
晴れ舞台でこれからの躍動を誓う

江差
244

珠洲市と友好都市提
携を結んでいる北海
道江差町の話題を紹
介します。
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suzu@entry.mail-dpt.jp
にメールをします
※右のＱＲコードを読み込むと　
　メールアドレスが表示されます

登録メールが届きます。メー
ルに記載のＵＲＬを選択し
画面を開いてください
※迷惑メール設定をしていると届かない場合がありま
す。設定の解除には暗証番号の確認が必要です

利用規約を確認し、配信を希望する情報を
選択して完了です

■登録方法
①

②

③

「防災メール」
　防災行政無線と同じ内容を、登録制
メールで配信しています。暴風雨など
で音が聞こえにくい場合でも、文字で
情報を受信することができます。
　ぜひ登録をお願いします。

登録はお済みですか？

※登録が難しい、分からないという方に、メー
ル配信サービス登録のお手伝いをしています。
詳しくは■危機管理室　☎（８２）７７２５まで
お問い合わせください。

詳しくは…  　   珠洲市　防災メール 検索

　
１
月
８
日
、
市
内
11
分
団
や
関
係
者
が

参
加
し
、
珠
洲
市
消
防
出
初
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
春
日
神
社
で
災
害
の
な
い
一
年
と
な
る

こ
と
を
祈
願
。
ラ
ポ
ル
ト
す
ず
で
は
式
典

が
行
わ
れ
、
功
績
の
あ
っ
た
団
員
を
表
彰

し
、
消
防
功
労
者
に
は
感
謝
状
が
授
与
さ

れ
ま
し
た
。
続
け
て
、
ラ
ポ
ル
ト
す
ず
南

側
臨
港
道
路
で
徒
歩
部
隊
・
車
両
部
隊
の

観
閲
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
若
山
川
河
川
敷
で
行
わ
れ
た
放
水
式
で

は
、
総
指
揮
者
の
合
図
で
11
分
団
と
女
性

消
防
団
員
が
一
斉
放
水
し
、
火
消
し
の
心

意
気
を
示
し
ま
し
た
。

　
表
彰
さ
れ
た
の
は
次
の
み
な
さ
ん
で
す

〔
順
不
同・敬
称
略
、（ 

）内
は
所
属
〕。

石
川
県
知
事
表
彰

●
功
労
章　
西
田
直
人（
直
）、新
谷
進（
三

崎
）

●
永
年
勤
続
功
労
章　
米
田
卓
郎（
飯
田
）、

高
堂
道
幸（
直
）、
濱
塚
雄
次（
正
院
）、
石

塚
裕
一
・
櫻
井
重
孝
・
室
谷
秀
樹（
蛸
島
）、

河
原
秀
典
・
上
野
由
雄（
三
崎
）

珠
洲
市
長
表
彰

●
永
年
勤
続
功
労
章　
米
田
卓
郎（
飯
田
）、

高
堂
道
幸（
直
）、
濱
塚
雄
次（
正
院
）、
石

塚
裕
一
・
櫻
井
重
孝
・
室
谷
秀
樹（
蛸
島
）、

河
原
秀
典
・
上
野
由
雄（
三
崎
）

●
退
職
消
防
団
幹
部
感
謝
状　

秦
和
昭

（
鵜
島
）、
山
田
正
人
・
角
田
悟（
正
院
）、

山
下
寿
成（
蛸
島
）、井
田
裕
二
・
川
上
和

明（
三
崎
）

●
退
職
消
防
団
員
感
謝
状　
高
歳
勝（
正

院
）

●
一
般
功
労
者
感
謝
状　
石
田
正
三（
宝

立
町
）、坂
才
智
・
國
吉
公
司（
長
橋
町
）

珠
洲
市
消
防
団
長
表
彰

●
精
勤
章  

油
谷
大
樹（
上
戸
）、
堂
目
勝

（
直
）、前
根
一
貴（
三
崎
）、糸
矢
章
人
・
大

谷
内
陵
平（
日
置
）

■
珠
洲
消
防
署　
☎（
８
２
）０
２
４
７

令和四年
珠洲市

消　防

市民を守る消防団。一斉放水で心意気を披露

出初式

珠
洲
消
防
署

　珠洲消防署管内で発生した令和 3 年の火災・救
急・救助出動の件数がまとまりましたので、お知ら
せします。
　火災の発生件数は 10 件で 2 件増加、救急出動
は 496 件で 14 件増加、救助出動は７件で１件減
少しました。※（  ）内は令和２年の件数です。
■珠洲消防署　☎（８２）０２４７

火災・救急・
救助統計を
お知らせします

救
急

   区分
火災
交通事故
水難事故
自然災害
機械
建物
ガスなど
爆発
その他	
    合計

  件数
0
5
0
0
0
1
0
0
1
7

(0)
(3)
(1)
(0)
(1)
(0)
(0)
(0)
(3)
(8)

救
助

  区分
建物
林野
車両
船舶
その他
合計

 件数
6
0
0
0
4
10

(3)
(0)
(1)
(0)
(4)
(8)

火
災

    区分
火災事故
自然災害
水難事故
交通事故
労働災害
運動競技
一般負傷 
加害
自損行為
急病
転院搬送
医師搬送
その他
    合計

件数
3
1
1

19
3
3

104
3
1

308
31
14

5
496

(1)
(0)
(2)

(32)
(6)
(4)

(76)
(0)
(6)

(315)
(27)
(11)

(2)
(482)

　ＮＴＴ西日本による
電話工事にともない、
市内の一部地域で固定
電話が３分ほど使えな
くなる場合があります。
　工事時間帯に電話
がつながらないとき
は、改めてかけなおす
か、「携帯電話」「ＮＴＴ
ひかり電話」「ＩＰ電話」でかけなおしてくださ
い。
　なお、通話中の回線は切断されません。
　また、電話がつながらなくなる地域は特定で
きませんので、ご了承ください。

▽電話工事の日時

　令和４年２月10日（木）
　午前１時５分～午前１時 35 分のうち、３分間

※詳しくは、ＮＴＴ西日本ホームページでご確
認ください

ご家庭の固定電話が
一時的に
使えなくなります

　消防団、消防署では、消
火栓や防火水槽の除雪を
行っていますが、大雪など
で作業が遅れる場合があり
ます。
　消火栓や防火水槽などの
消防水利は火災発生時など、いざというときに
必要となる重要な水源ですので、消防水利付近
への雪寄せ、駐車などは行わないようご協力を
お願いします。
■危機管理室　☎（８２）７７２５

消火栓や防火水槽
周辺に、「雪寄せ・駐車」
をしないでください！

Ｊアラート・
全国一斉情報
伝達試験
　地震・津波などの自然災害や武力攻撃などの
発生に備え、Ｊアラート（全国瞬時警報システ
ム）を用いた情報伝達試験を行います。
　市内に設置してある防災行政無線から一斉に
試験放送が流れますので、みなさんのご理解を
お願いします。

▽日時　２月 16日（水）午前11時～

■危機管理室　☎（８２）７７２５
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で
、
県
内
の
他
の
市
町
の
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
は
、

登
録
さ
れ
て
い
る
市
町
で
投
票
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
際
、

「
転
出
先
に
引
き
続
き
住
所
を
有

す
る
旨
の
証
明
書
」ま
た
は
、「
住

基
ネ
ッ
ト
を
用
い
た
県
内
に
住
所

を
有
す
る
こ
と
の
確
認
」が
必
要

に
な
り
ま
す
。
こ
の
手
続
き
は
、

住
ん
で
い
る
場
所
に
限
ら
ず
、
他

の
市
町
で
も
申
請
が
可
能
と
な
っ

て
い
ま
す
。

 

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す

　
投
票
日
当
日
、
仕
事
や
旅
行
な

ど
で
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き

 

投
票
で
き
る
人

①
満
18
歳
以
上
の
人（
平
成
16
年

３
月
14
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

②
令
和
３
年
12
月
１
日
以
前
に
住

民
登
録
し
、
引
き
続
き
市
内
に
住

所
を
有
す
る
人

③
転
出
す
る
ま
で
に
３
か
月
以
上

住
民
登
録
を
し
て
い
た
人
で
、
新

住
所
地（
県
内
に
限
る
）で
の
居
住

が
３
か
月
未
満
の
人

 

県
内
の
ほ
か
の
市
町
か
ら

 

珠
洲
市
に
転
入
し
た
人

　
令
和
３
年
12
月
２
日
以
降
に
県

内
か
ら
珠
洲
市
に
転
入
し
た
人

 

投
票
日
時   

３
月

13
日（
日
）　

７
時
～

20
時

な
い
人
は「
期
日
前
投
票
」が
で
き

ま
す
。

■
期
間　
２
月
25
日（
金
）～
３
月

12
日（
土
）

■
時
間　
８
時
30
分
～
20
時

■
場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

 

滞
在
先
で
の
不
在
者
投
票

　
選
挙
期
間
中
、
出
張
や
旅
行
な

ど
で
珠
洲
市
外
に
滞
在
し
、
投
票

所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
と
見

込
ま
れ
る
人
は
、
滞
在
先
の
選
挙

管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で

き
ま
す
。

　
あ
ら
か
じ
め
、
珠
洲
市
選
挙
管

理
委
員
会
に
備
え
て
あ
る「
不
在

３
月
13
日（
日
）は

石
川
県
知
事
選
挙
の
投
票
予
定
日
で
す

者
投
票
宣
誓
書（
請
求
書
）」で
投

票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

　

不
在
者
投
票
宣
誓
書（
請
求

書
）は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
投
票
用
紙
の
郵
送
に
時
間
が
か

か
り
ま
す
。
早
め
に
本
人
ま
た
は

家
族
が
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※
市
外
で
修
学
す
る
学
生
の
選
挙

権
に
つ
い
て
は
、
珠
洲
市
に
住
民

票
が
あ
っ
て
も
、
生
活
し
て
い
る

場
所
が
修
学
地
で
あ
れ
ば
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

 

指
定
病
院・施
設
な
ど
で
の

 

不
在
者
投
票

　
石
川
県
選
挙
管
理
委
員
会
が
指

定
し
た
病
院・
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

に
入
院・
入
所
し
て
い
る
人
は
、

そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き

ま
す
。
市
内
で
は
４
か
所
が
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

●
珠
洲
市
総
合
病
院

●
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
長
寿
園

●　
　
　
〃　
　
　
第
三
長
寿
園

●
介
護
老
人
保
健
施
設
美
笑
苑

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

 

に
か
か
る
特
例
郵
便
等
投
票

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

で
宿
泊
・
自
宅
療
養
な
ど
を
し
て

い
る
人
で
、
一
定
の
要
件
に
該
当

す
る
人
は
、「
特
例
郵
便
等
投
票
」

が
で
き
ま
す
。

　
「
特
定
患
者
等
」に
該
当
す
る

選
挙
人
で
、
投
票
用
紙
等
の
請
求

時
に
お
い
て
、
外
出
自
粛
要
請
ま

た
は
隔
離
・
停
留
の
措
置
に
係
る

期
間
が
、
２
月
25
日（
金
）～
３

月
13
日（
日
）ま
で
の
期
間
に
か

か
る
と
見
込
ま
れ
る
方
は
、
郵
便

等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
珠
洲
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
３

月
９
日（
水
）ま
で
に
投
票
用
紙

を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

 

郵
便
な
ど
に
よ
る

 

不
在
者
投
票

　
郵
便
等（
在
宅
）に
よ
る
不
在
者

投
票
を
行
う
た
め
に
は
、
珠
洲
市

選
挙
管
理
委
員
会
に
申
請
し
、
郵

便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
あ
ら
か
じ
め
交
付
を
受
け
た
郵

便
等
投
票
証
明
書
を
添
え
て
、
珠

洲
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
３
月
９

日（
水
）ま
で
に
、
投
票
用
紙
を
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。

■
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　

☎（
８
２
）７
７
１
１

石
川
県
の
将
来
を
決
め
る
大
切
な
選
挙
で
す
。

棄
権
す
る
こ
と
な
く
責
任
あ
る
一
票
を
投
じ
ま
し
ょ
う
。

▲投票所入場券（表面）

▲裏面は、期日前投票に
必要な宣誓書になってい
ます

「投票所入場券」を
お持ちください
　入場券を世帯主あてに封筒で発送し
ます。封筒の中には世帯全員分の入場
券が入っています。各自、自分の分を
持って投票してください。

期日前投票の際は
宣誓書を事前に記入してください
　また、入場券の裏面は期日前投票用の宣誓書兼請求書になっています。期日
前投票を利用する人は、事前に裏面の宣誓書兼請求書を記入して期日前投票所
へお越しください。そうすることで受付が早く済みます。
　なお、入場券をなくしてしまった場合でも、選挙人名簿に登録されていれば
投票できます。受付係員に申し出てください。

感染症対策にご協力ください

手指消毒と検温にご協力ください。
マスク着用・咳エチケットをお願いします。
入場制限（４名程度）を行う場合があります。待ち時間
が長くなることがありますが、ご理解をお願いします。

◎
◎
◎

投票所での感染予防対策

職員は、マスク・ゴーグルを着用
しています。

2

希望者には、マスクやゴム手袋
を渡します。

3

会場内は、換気を行っています。

4

職員と、市民のみなさんの間に、
仕切りを設置しています。

記載台は、１つおきに使用し、密
を避けています。

入場時に、消毒済みの鉛筆を渡
します。退場時に、返却してく
ださい。
※筆記用具の持ち込みも可能です

× ×5 6

1
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圧
・
家
庭
血

圧
の
両
方
が

高
い「
持
続

性
高
血
圧
」

の
人
と
同
じ

く
ら
い
脳
心
血
管
病
を
発
症
し
や

す
い
の
で
、
治
療
が
必
要
で
す
。

　
喫
煙
者
、
精
神
的
ス
ト
レ
ス
の

高
い
人
、
身
体
的
活
動
度
の
高
い

人
、
ア
ル
コ
ー
ル
多
飲
者
は
仮
面

高
血
圧
に
な
り
や
す
い
の
で
、
意

識
的
に
家
庭
や
職
場
で
血
圧
を
測

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
高
血
圧
治
療
で
は
24
時
間
に
わ

た
っ
て
血
圧
が
良
好
で
あ
る
こ
と

が
望
ま
れ
ま
す
。
診
察
室
血
圧
が

正
常
で
あ
っ
て
も
、
そ
れ
以
外
の

時
間
帯（
早
朝
な
ど
）で
血
圧
が
高

い
場
合
は
、
医
師
と
よ
く
相
談
し
、

ど
の
時
間
帯
で
も
正
常
血
圧
と
な

る
よ
う
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

継
続
的
な
測
定
で

健
康
増
進
に
つ
な
げ
る

　
継
続
的
な
血
圧
測
定
で
、
ご
自

身
の
家
庭
血
圧
と
診
察
室
血
圧
か

ら
ど
の
タ
イ
プ
に
当
て
は
ま
る
か

を
確
認
し
、
生
活
改
善
や
健
康
増

進
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

　

次
回
は
、「
血
圧
改
善
の
た
め

の
生
活
習
慣
」を
お
伝
え
し
ま
す
。

■
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

　
☎（
８
２
）７
７
４
２

　
今
月
は
、
家
庭
血
圧
と
診
察
室

血
圧
か
ら
分
か
る
血
圧
の
タ
イ
プ

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

血
圧
４
つ
の
タ
イ
プ

　
血
圧
に
は
４
つ
の
タ
イ
プ
が
あ

り
、
家
庭
血
圧
と
診
察
室
血
圧
の

両
方
で
判
断
し
ま
す
。
４
つ
の
タ

イ
プ
は
図
表
の
と
お
り
で
す
。

白
衣
高
血
圧
と
は

　
血
圧
は
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
で
変

動
し
ま
す
。
家
庭
や
職
場
な
ど
で

は
い
つ
も
１
３
５
/ 

85m
m
Hg

未
満
で
あ
る
の
に
、
診
察
室
血

圧
は
高
血
圧
基
準
で
あ
る
１
４
０

/ 

90m
m
Hg

を
超
え
る
人
が
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
診
察
時
の
み
血
圧

が
高
く
な
る
例
を「
白
衣
高
血
圧
」

と
呼
び
ま
す
。
血
圧
が
上
が
る
理

由
は
、
診
察
時
の
緊
張
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
す
ぐ
に
降
圧
薬
に
よ
る

治
療
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

将
来
、
治
療
が
必
要
な
高
血
圧
に

な
る
可
能
性
が
高
い
た
め
、
生
活

習
慣
を
見
直
し
、
家
庭
血
圧
測
定

と
健
診
受
診
を
継
続
し
ま
し
ょ
う
。

　
特
に
、
喫
煙
、
肥
満
、
脂
質
異

常
症
、
糖
尿
病
な
ど
の
人
は
、
生

活
習
慣
の
改
善
が
よ
り
重
要
で
す
。

仮
面
高
血
圧
と
は

　
白
衣
高
血
圧
と
は
反
対
に
、
健

診
や
診
察
の
時
は
正
常
な
の
に
家

庭
や
職
場
で
の
血
圧
が
高
い
人
が

い
ま
す
。
診
察
時
に
は
高
血
圧
が

隠
れ
て
い
る
こ
と
か
ら「
仮
面
高

血
圧
」と
呼
び
ま
す
。
診
察
室
血

自分の健康は自分で守る
シリーズ血圧について3

あなたはどれ？
～４つの血圧のタイプ～

①非高血圧

診察室血圧（健診や医療機関での値）

未満←  140/90㎜ Hg  →以上

以
上
←  

　
　
　
　 

→
未
満

家庭血圧
135/85
㎜ Hg ②白衣高血圧

③仮面高血圧 ④持続性高血圧

①非高血圧【家庭血圧、診察室血圧ともに正常】
➡家族に高血圧の人がいる人は、将来、血圧が高くなる可能性があり
ます。適切な生活習慣と血圧測定、健診受診を継続しましょう

②白衣高血圧【家庭血圧は正常、診察室血圧は高血圧】
➡将来持続性高血圧になりやすいです。すぐに薬物療法を始める必要
はありませんが、生活習慣を見直し、家庭血圧測定と健診受診を継続
しましょう。

③仮面高血圧【家庭血圧は高血圧、診察室血圧は正常】
➡治療が必要です。
※ 40 歳以上では 10 人に 1 人が仮面高血圧といわれています

④持続性高血圧【家庭血圧、診察室血圧ともに高血圧】
➡治療が必要です。

①血圧・体組成測定（受付後順次測定）
②個別指導（保健・栄養・運動）
③みそ汁の塩分濃度測定
飲み物、タオル、活動量計・てくてく日記帳
みそ汁（汁だけを少量で構いません）
動きやすく素足になりやすい服装

◎あなたのからだ、「見える化」します
　体脂肪率や筋肉量が各部位で測定でき、基礎代謝量や内臓脂肪、アスリー
ト指数など、家庭の体重計では測れないデータが分かる「体組成計」。より多
くの人に活用していただくため、各公民館等で移動測定会を開催します！ま
た、測定結果を見ながら個別でアドバイスもします。
　どなたでもぜひお越しください。

◎ご家庭のみそ汁の塩分測定もしてみませんか？
　血圧測定と合わせて、ご家庭のみそ汁の塩分量の測定も行い
ます。塩分と血圧の関係、減塩の方法をお伝えします。　

冬の移動測定会に行こう！

■内　容

■持ち物

■服　装

■問い合わせ　健康増進センター　☎（８２）７７４２

※申込みは不要です。
※活動量計をお持ちの人にはポイントを、てくてく日記帳をお
持ちの人は、てくてくスタンプ１個を進呈します！（お持ちでな
い人は、当日申し込みなどができます。）
※新型コロナウイルス感染防止のため、検温、マスク、手洗い手
指消毒にご協力ください。また、感染拡大の状況によって、中
止になる場合があります。

体組成計

基礎
代謝

体脂肪率

筋肉量

内臓
脂肪

2 月 10日（木）	
　　15日（火）
　　16日（水）
　　17日（木）
　　24日（木）
　　25日（金）
　　25日（金）	
3 月			2 日（水）
　　		9 日（水）
　　16日（水）

■日程・場所（時間は 60分～ 90分程度）
若山公民館
三崎公民館
宝立公民館
日置公民館
飯田公民館
馬緤自然休養村ｾﾝﾀｰ
	直	公民館
正院公民館
蛸島公民館
上戸公民館

		9 時 30分～	
10 時 00分～	
		9 時 00分～
13時 00分～
		9 時 30分～
10時 00分～	
12 時 30分～	
		9 時 30分～
10時 30分～
10時 30分～

■日にち　2月28日（月）
■内容　【受付】９時10分～　【表彰式】９時30分～
　　　　【講演会】10時～　　
　　　   【体組成測定・運動指導・個別相談】11時～
■場所　元気の湯
■講演　「検査結果の見方・活かし方」　
　　　　石川県立看護大学健康科学講座 今井秀樹 教授
■定員　先着30人（２月10日（木）までに右記へ申し
　　　　込みをお願いします。）

「歩数イベント表彰式」
「健康セミナー」開催

　11月から 12月にかけて行われた「歩数イベント」の表彰式と健康セミナーを開催します。
　健康セミナーでは病院受診時や健康診断での血液検査結果から、体の中で起きている変化のメカニズムを知
り、検査結果をどのように生活改善に活かすかを学びます。

■持ち物　活動量計、健診結果（お持ちの方）、てくて
　　　　　く日記帳（お持ちの方）
■その他　参加者に元気ポイント３０ポイント、てく
　　　　　てくスタンプ１個進呈
※活動量計をお持ちでない方も大歓迎です。ぜひご参
加ください。

■問い合わせ・申し込み
　健康増進センター　☎（８２）７７４２
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「
糖
尿
病
と
歯
」

お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
と
の
悪
循
環

　
糖
尿
病
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
が
十
分
に
働
か

な
い
た
め
に
、
血
糖
値（
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
濃
度
）が
高
く

な
る
病
気
で
す
。

　
特
有
の
合
併
症
と
し
て
、「
網
膜
症（
目
の
病
気
）」、「
神
経
の

障
害
」、「
腎
臓
の
病
気
」
の
３
大
合
併
症
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
加
え
、
糖
尿
病
で
悪
化
し
や
す
い
、
ま
た
は
糖
尿

病
患
者
に
高
い
頻
度
で
認
め
ら
れ
る
病
気
を「
併
存
症
」と
呼
ぶ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
歯
周
病
が
糖
尿
病
の
併
存
症
だ
と
い
う
こ
と
を
み
な
さ
ん
は

ご
存
じ
で
し
た
か
？	

今
回
は
歯
周
病
と
糖
尿
病
の
深
い
関
係
に

つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

歯
周
病
と
は

　

歯
周
病
は
、
歯
と
歯
ぐ
き（
歯

肉
）の
間
に
た
ま
っ
た
デ
ン
タ
ル

プ
ラ
ー
ク（
歯
垢
）の
中
で
増
殖
し

た
歯
周
病
菌
に
よ
る
感
染
症
で
す
。

　
歯
周
病
に
は
、
炎
症
が
歯
肉
に

限
ら
れ
た「
歯
肉
炎
」と
、
歯
を
支

え
て
い
る
骨（
歯
槽
骨
）が
破
壊
さ

れ
て
歯
を
失
っ
て
し
ま
う「
歯
周

炎
」が
あ
り
ま
す
。

　
成
人
が
歯
を
失
う
原
因
で
最
も

多
い
の
が
こ
の
歯
周
病
で
す
。
日

本
の
40
歳
以
上
の
半
数
を
超
え
る

人
が
か
か
っ
て
お
り
、
患
者
の
割

合
は
年
齢
と
と
も
に
増
加
し
ま
す
。

ど
う
し
て
糖
尿
病
で

悪
化
し
や
す
い
の
？

　
高
血
糖
が
続
く
と
、
歯
周
組
織

の
血
管
が
も
ろ
く
な
り
ま
す
。
こ

れ
を
放
置
す
る
と
歯
周
病
が
進
行

し
や
す
く
、
歯
を
支
え
て
い
る
骨

が
無
く
な
り
、
歯
を
失
う
原
因
と

な
り
ま
す
。
特
に
糖
尿
病
の
検
査

値HbA1c

（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー

ワ
ン
シ
ー
）が
７%

を
超
え
る
と

歯
周
病
の
悪
化
が
早
ま
り
ま
す
。

歯
周
病
に
な
る
と

血
糖
値
が
高
く
な
る
？

　
糖
尿
病
の
人
は
歯
周
病
が
進
行

し
や
す
く
、
歯
周
病
の
人
は
血
糖

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
悪
く
な
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
出
血
や
膿
を
出
し
て
い
る
よ
う

な
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト（
歯
と
歯
ぐ
き

の
境
目
の
溝
）で
は
、
歯
肉
を
炎

症
さ
せ
る
化
学
物
質
が
出
て
お
り
、

血
管
を
経
由
し
て
体
中
に
放
出
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
化
学
物
質
は
、
血
糖
値
を

下
げ
る
ホ
ル
モ
ン「
イ
ン
ス
リ
ン
」

を
効
き
に
く
く
し
ま
す
。
そ
の
た

め
、
糖
尿
病
が
発
症
・
進
行
し
や

す
く
な
る
の
で
す
。

　
ま
た
、
歯
周
病
を
き
ち
ん
と
治

療
す
る
と
糖
尿
病
も
改
善
す
る
場

合
が
あ
る
こ
と
も
明
ら
か
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。

　
一
般
に
歯
周
治
療
で
、
糖
尿
病

の
検
査
値HbA1c

（
ヘ
モ
グ
ロ

ビ
ン
エ
ー
ワ
ン
シ
ー
）が
平
均
０
・

４
％
改
善
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
し
た
が
っ
て
、
糖
尿
病
治
療
の

一
環
と
し
て
も
、
歯
周
病
の
治
療

と
再
発
予
防
に
努
め
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

歯
周
病
予
防
の
た
め
に

　
デ
ン
タ
ル
プ
ラ
ー
ク
や
歯
石
の

除
去
は
歯
周
病
の
予
防
に
つ
な
が

り
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ
や
歯
間
清
掃

用
具
、
フ
ッ
化
物
入
り
の
歯
み
が

き
剤
を
活
用
し
な
が
ら
、
デ
ン
タ

ル
プ
ラ
ー
ク
を
取
り
除
き
ま
し
ょ

う
。

　
ま
た
、
定
期
的
に
歯
科
医
院
で

検
査
や
ケ
ア
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

珠
洲
市
で
は
、
今
年
度
40
歳
、
50

歳
、
60
歳
、
70
歳
に
な
る
方
を
対

象
に
無
料
の
歯
周
疾
患
検
診
を
実

施
し
て
い
ま
す
（
詳
し
く
は
広
報

す
ず
１
月
号
23
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）。

　「糖尿病連携手帳」は、患者と関係する医療機関
や医療関係者が検査結果や治療方針を共有し、糖尿
病連携をスムーズに行うための大切な手帳です。
　手帳には、毎月の検査結果、歯科・眼科などの検
査情報、療養指導の記録などを記入できます。

合併症・併存症の状態が分かる！
　眼科・歯科のページや関連検査のページがあり、
合併症・併存症の状態が一通り把握できるように
なっています。眼科・歯科の受診時はもちろん、病
院を受診するときは、必ず糖尿病連携手帳を持参し
ましょう。
　また、糖尿病による合併症・併存症を抜かりなく
把握するために、１年に 1度は眼科と歯科を受診し、
検査を受けましょう。

どこで手に入るの？
　糖尿病連携手帳は、かかりつけの医療機関や健康
増進センターでもらえるほか、日本糖尿病協会事務
局に郵送で請求することもできます（送料自己負担）。

いつでも持ち歩きましょう
　病院を受診する時はもちろん、外出時にも持参す
るようにしましょう。外出先で急に体調が悪くなっ
た場合、「糖尿病連携手帳」があると、救急隊員や
医療関係者が迅速に対応することができます。

　広報すず 1 月号のプレゼントクイズの答
えは「糖尿病連携手帳」でした。ご応募あ
りがとうございました。

　次回は糖尿病の体験談についてお伝えします。

  ■問い合わせ
     健康増進センター  ☎（８２）７７４２

歯もダメ
に

なるの？
！

プラーク（歯垢）

歯石

歯周ポケット

歯肉

歯槽骨

糖尿病連携手帳の
活用について

　マイナンバーカードを使って予約・申込み
を行い、キャッシュレス決済サービス（※）で
チャージやお買い物をすると、ご利用金額の
25％分のポイントがもらえる「マイナポイン
ト」。
　今年の１月１日から、第２弾のポイント事
業が始まり、まずは下記の1の事業を行います。

※ＱＲコード決済（○○ Pay）や電子マネー、クレジッ
トカードなどのことです

　マイナンバーカードを新規取得した方や、
すでにカードを取得していて、マイナポイ
ント第１弾に申し込んでいない方

　…最大 5,000 円相当のポイント

※ 2021 年 12 月末までにマイナポイント第１弾
に申し込んだ方で、まだ 20,000 円のチャージや
お買い物をしていない場合（最大 5,000 円分まで
ポイント付与を受けていない方）は、2022 年 1
月 1 日以降も引き続き、上限（5,000 円相当）まで
ポイントの付与を受けることができます。

1 マイナンバーカード取得で
最大 5,000 円相当のポイント

2マイナンバーカードを健康保険証として利
用申込みを行った方（既に利用申込みを行っ
た方も含みます。）

　…最大 7,500 円相当のポイント

3公金受取口座の登録を行った方（口座登録手
続は今後開始予定です）

　…最大 7,500 円相当のポイント

　また、今後は下記2と3の事業を６月頃か
ら開始する予定です。詳細が決まったらお知
らせします。

➡マイナポイントの予約・申し込みはお手持
ちのスマートフォンやパソコンでできるほか、
珠洲市役所市民課や市内郵便局にある支援端
末でも可能です。

➡マイナンバーカードの申請は、珠洲市役所
市民課で受け付けています。ぜひ、
この機会に取得しませんか。

■問い合わせ
　市民課市民サービス係　☎（８２）７７３１

マイナンバーカードで

「マイナポイント」
第２弾

15　広報すず  2022.2  
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今
年
も
、市
・
県
民
税
や
所
得
税
の

申
告
の
時
期
と
な
り
ま
し
た

　
申
告
は
、
み
な
さ
ん
の
税
額
を
決
め
る
大
切
な
手
続

き
で
す
。「
納
税
者
が
自
ら
正
し
い
申
告
と
納
税
を
行

う
」
と
い
う
申
告
納
税
制
度
の
趣
旨
か
ら
、
所
得
税
な
ど

で
は
自
分
で
確
定
申
告
書
な
ど
を
書
く「
自
書
申
告
」
を

推
進
し
て
い
ま
す
。

　
確
定
申
告
を
す
る
必
要
の
あ
る
人
が
期
限
内
に
申

告
・
納
税
を
し
な
か
っ
た
場
合
、
後
で
不
足
の
税
金
を

納
め
て
い
た
だ
く
だ
け
で
な
く
、
加
算
税
や
延
滞
税
も

納
め
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
申
告
期
間
中
は
、
混
雑
に
よ
り
長
時
間
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
待
ち
時
間
短
縮
の
た
め
、

事
業（
営
業
等
・
農
業
）
や
不
動
産
の
収
入
・
経
費
の
資

料
整
理
や
、
医
療
費
領
収
書
の
分
類
・
集
計
を
事
前
に

ご
自
身
で
行
い
、
申

告
書
に
記
入
し
て
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
申
告
期
間

終
了
間
近
に
な
る
と

窓
口
は
大
変
混
雑
し

ま
す
の
で
、
日
程
に

余
裕
を
も
っ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申告
期間 申
告
は
お
早
め
に

２
月
16
日（
水
）～
３
月
15
日（
火
）

◆ 申告に必要なもの ◆

※申告相談に来られる前にご確認ください☑

個人番号と本人確認ができるもの
　※確定申告書には、個人番号の記載と、本人確認書類（「マイナ
　ンバーカード」または「通知カード＋運転免許証など」）の提示ま
　たは写しの添付が必要です

令和３年中の収入のわかる書類
　※給与や年金の源泉徴収票の原本など

生命保険料・地震保険料控除を受ける人は、控除
証明書
国民年金保険料などの控除を受ける人は、納付額
の証明書または領収書
障害者控除を受ける人は、障害者手帳など確認で
きるもの
　※介護保険の要介護（支援）認定を受けていて、市の障害者控除
　対象者認定基準に該当する人は福祉課高齢者支援係への申請が
　必要です

医療費控除を受ける人は、国税庁のホームページ
に掲載されている医療費控除の明細書
農業所得などの申告をする人は、収支内訳書
所得税の還付を受ける人は、本人名義の金融機関
名、口座番号がわかるもの

□

□

□

□

□

□

□
□

市
・
県
民
税
、
所
得
税

　
次
の
よ
う
な
人
で
、
令
和
３
年

中
の
所
得
金
額
の
合
計
が
、
基
礎

控
除
、
配
偶
者
控
除
、
扶
養
控
除

な
ど
の
所
得
控
除
の
合
計
金
額
を

超
え
る
人
は
申
告
が
必
要
で
す
。

●
事
業（
農
林
漁
業
を
含
む
）を
し

て
い
る
人

●
不
動
産
収
入
の
あ
る
人

●
土
地
や
建
物
を
売
っ
た
人

●
給
与
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が

20
万
円
を
超
え
る
人

●
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が

４
０
０
万
円
を
超
え
る
人
、
ま
た

は
年
金
以
外
の
所
得
が
20
万
円
を

超
え
る
人

 

黒
色
の
ボ
ー
ル
ペ
ン
で

 

丁
寧
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い

　
申
告
の
書
類
は
、
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
で
直
接
読
み
取
り
ま
す
。
次
の

1
所
得
税
の
確
定
申
告

点
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
、
オ
レ
ン
ジ
色

の
枠
内
に
１
文
字
ず
つ
記
入

●
用
紙
を
折
り
曲
げ
た
り
、
汚
し

た
り
し
な
い

●
決
算
書
は
切
り
離
さ
な
い

●
申
告
書
と
決
算
書
な
ど
は
ホ
ッ

チ
キ
ス
や
の
り
を
使
わ
ず
、
ク

リ
ッ
プ
で
と
め
る

●
添
付
書
類
は
、「
添
付
書
類
台
紙
」

に
の
り
で
貼
る

 

所
得
税
が
戻
っ
て
く
る

 

場
合
が
あ
り
ま
す

　
毎
月
の
給
与
や
ボ
ー
ナ
ス
か
ら

所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
て
い
る

人
で
も
、
次
の
よ
う
な
場
合
に
は
、

確
定
申
告
を
す
る
と
支
払
っ
た
所

得
税
が
戻
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
を「
還
付
申
告
」と
言
い
ま
す
。

　
こ
の
申
告
相
談
は
、
２
月
１
日

（
火
）か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

■
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
場
合

　
令
和
３
年
中
に
支
払
っ
た
医
療

費
か
ら
、
保
険
な
ど
の
補
て
ん
金

や
高
額
医
療
費
還
付
金
を
差
し
引

い
た
額
が
、【
10
万
円
】ま
た
は【
合

計
所
得
額
の
５
パ
ー
セ
ン
ト
】の

い
ず
れ
か
少
な
い
方
の
金
額
を
超

え
た
場
合
に
、
医
療
費
控
除
が
適

用
さ
れ
ま
す
。
控
除
対
象
に
は
次

の
費
用
も
含
ま
れ
ま
す
。

●
通
院
の
た
め
の
バ
ス
代

●
６
カ
月
以
上
寝
た
き
り
状
態
で
、

医
師
が
発
行
し
た「
お
む
つ
使
用

証
明
書
」の
あ
る
お
む
つ
代（
用
紙

は
税
務
課
に
備
え
て
い
ま
す
）。

　
た
だ
し
、
健
康
診
断
・
予
防
接

◆ 受付・相談日程 ◆

市・県民税の申告、所得税の確定申告
　申告の受付・相談は次の期間中、市役所
２階の税務課で毎日行います（土・日・祝日
を除く）
■日にち

  2月16日（水）～ 3月15日（火）

※所得税の還付申告は２月１日（火）からです

■時　間　
  ８時30分～17時（受付は 16 時 30 分まで）

※２月16日（水）～22日（火）の５日間は18時 30分
まで申告や相談ができます（受付は18時まで）

新型コロナウイルス感染症
対策へのご協力について
申告会場へは、少人数（原則として本人１人）でご
来場ください（介助などの理由により複数名にな
る場合でも、必要最小限の人数で）。
発熱や咳などの風邪の症状がある場合など、体
調が優れないときは無理をせず、後日の来場を
ご検討ください（感染防止の観点
から適切でないと判断したときは、
入場をお断りします）。
会場では、マスクを常時着用し、入
口で手指消毒をしてください。

◎

◎

◎

　申告会場においても、定期的な換気、職員の体調
管理、待合スペースの座席間隔を空けるなど、感染
防止対策を実施します。
　混雑状況によっては人数が制限されることもあ
りますので、下記までご連絡いただければおおよそ
の待ち時間などをお知らせします。
■税務課市民税係　☎（８２）７７３５

休日の申告受付・相談は
行っていませんのでご注
意ください

確定申告に関するお知らせ
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令
和
４
年
１
月
１
日
現
在
、
珠

洲
市
に
居
住
し
て
い
る
人
は
、

市
・
県
民
税
の
申
告
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、
公
的
年
金
を
受
け
と
っ

て
い
る
人
は
、
必
ず「
公
的
年
金

等
源
泉
徴
収
票
」を
添
付
し
て
く

だ
さ
い
。

　

申
告
を
し
な
い
と
、
公
営
住

宅
の
入
居
、
保
育
所
へ
の
入
所

や
扶
養
認
定
、
融
資
の
申
し
込

み
や
年
金
の
申
請
な
ど
に
必
要

な「
所
得
証
明
書
」な
ど
が
交
付

さ
れ
な
い
ほ
か
、
国
民
健
康
保

険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
が
軽
減
さ
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

な
お
、
確
定
申
告
を
し
た
人

や
勤
務
先
で
給
与
の
年
末
調
整

を
し
て
い
て
、
そ
の
ほ
か
に
所

2
市
・
県
民
税
の
申
告

　スマホやパソコンで e-Tax（電子申告）ができま
す。また、スマホによる電子申告には専用画面が
あり、入力をスムーズに行うことができるほか、
カメラ機能で給与所得の源泉徴収票を撮影すると、
自動で申告内容に反映する
ことができます。
　なお、還付金の振込みは、
書面で提出する場合より早
く行われます。

※ e-Tax での申告には、マイナンバーカードが必
要です。マイナンバーカードの申請から交付まで
には１か月ほどかかります。
マイナンバーカードの申請について
■市民課市民サービス係　☎（８２）７７３１

種
や
美
容
整
形
の
費
用
、
親
族
に

支
払
う
療
養
上
の
世
話
の
費
用
、

通
院
の
た
め
の
自
家
用
車
の
燃
料

費
な
ど
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
障
が
い
者
と
認
定
さ
れ
た
場
合

　
申
告
者
本
人
や
配
偶
者
、
そ
の

ほ
か
の
親
族
が
、
そ
の
年
の
12
月

31
日
現
在
で
障
が
い
者
と
認
定
さ

れ
て
い
る
場
合
、
障
害
者
控
除
が

適
用
さ
れ
ま
す
。
控
除
対
象
と
な

る
の
は
次
の
人
で
す
。

●
身
体
障
害
者
手
帳
や
戦
傷
病
者

手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
な
ど
を
交
付
さ
れ

て
い
る
人

※
申
告
時
に
、
手
帳
ま
た
は
写
し

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
介
護
保
険
の
要
介
護（
支
援
）

認
定
を
受
け
て
い
て
、
市
の
障
害

者
控
除
対
象
者
認
定
基
準
に
該
当

す
る
人

※
市
役
所
１
階
福
祉
課
③
番
窓
口

で
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
後
、

心
身
の
状
態
が
一
定
の
基
準
を
満

た
す
と
認
め
ら
れ
た
場
合
、「
障

害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」を
交

付
し
ま
す
。
認
定
書
の
交
付
に
は

１
週
間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。

※
申
告
時
に
、
認
定
書
ま
た
は
写

し
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
認
定
書
に
つ
い
て
は
左
記
ま
で

■
福
祉
課
高
齢
者
支
援
係

 

☎（
８
２
）７
７
４
９

自宅でいつでも確定申告

○申告書（控）に収受日付印の
　押印が必要な場合
　税務署の総合受付へ申告書と申告書（控）を
同時に提出してください。
　申告書を郵送などで提出する場合は、申告
書（控）と、切手
を貼付した返信
用封筒を同封し
てください。

○還付される税金がある場合
　確定申告書に忘れず口座番号を正確に記入
してください。（ゆうちょ銀行の場合は記号
番号のみ）
　なお、振込先は本
人名義の口座を指定し
てください。

申告する際の注意点

▲スマホを利用した申告はこちら

電子申告 検索

得
・
控
除
が
な
い
人
は
、
市
・
県

民
税
の
申
告
は
不
要
で
す
。

■
市・
県
民
税
の
申
告
書
を
自
宅

で
印
刷
で
き
ま
す

　

市
・
県
民
税
申
告
の
用
紙
は
珠

洲
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
印
刷
で
き
ま

す
。
両
面
印
刷
し
て
、
申
告
の

手
引
を
参
考
に
記
入
し
て
く
だ

さ
い
。
申
告
書
は
税
務
課
に
も

備
え
て
い
ま
す
。

 

市
・
県
民
税
の
主
な
改
正
点

　
令
和
４
年
度
の
主
な
改
正
点
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

■
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
特
例
の
延

長
等

　
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
控
除
期
間

を
13
年
間
と
す
る
特
例
が
延
長
さ

れ
、
令
和
３
年
１
月
１
日
か
ら
令

和
４
年
12
月
31
日
ま
で
の
間
の
入

居
者
が
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　
特
例
が
適
用
さ
れ
る
の
は
、
住

宅
の
対
価
の
額
ま
た
は
費
用
の
額

に
含
ま
れ
る
消
費
税
等
の
税
率
が

10
％
の
場
合
に
限
り
ま
す
。
そ
れ

以
外
の
場
合（
８
％
の
場
合
や
個

人
売
買
な
ど
）で
、
令
和
３
年
12

月
31
日
ま
で
の
入
居
者
は
、
控
除

期
間
が
10
年
と
な
り
ま
す
。

　
特
例
が
適
用
さ
れ
る
に
は
、
注

文
住
宅
は
令
和
２
年
10
月
１
日
か

ら
令
和
３
年
９
月
30
日
ま
で
の
間

に
、
分
譲
住
宅
等
は
令
和
２
年
12

月
１
日
か
ら
令
和
３
年
11
月
30
日

ま
で
の
間
に
契
約
し
て
い
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

  

合
計
所
得
金
額
が
１
、０
０
０
万

円
以
下
の
場
合
に
つ
い
て
は
、
面

積
要
件
を
緩
和
し
、
床
面
積
が
40

平
方
メ
ー
ト
ル
以
上
50
平
方
メ
ー

ト
ル
未
満
で
あ
る
住
宅
も
対
象
と

な
り
ま
す
。

■
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税

制
の
見
直
し

　
令
和
４
年
度
以
降
の
住
民
税
の

申
告
か
ら
、
健
康
の
保
持
増
進
お

よ
び
疾
病
の
予
防
と
し
て
一
定
の

取
組
を
行
っ
た
こ
と
を
証
す
る
書

類
の
添
付
ま
た
は
提
示
は
不
要
と

な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
自
宅
で
５

年
間
保
存
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
左
記
ま
で
。

■
税
務
課
市
民
税
係

　
　
　
☎（
８
２
）７
７
３
５

　農耕トラクタやフォークリフトなどの小型特殊自動
車は、軽自動車税の課税対象です。公道走行の有無に
関わらず、所有している場合は申告をして課税標識（ナ
ンバープレート）の交付を受ける必要があります。
　新しく取得、または、現在お持ちの小型特殊自動車
で標識交付を受けていないものがありましたら、標識
交付申請（軽自動車税の申告）をお願いします。
　正当な理由なく申告をしなかった場合は、珠洲市税
条例第 95 条に基づき、10 万円以下の過料が科せら
れます。また、廃棄した場合は、標識を取り外し、廃
車の手続の際に返納してください。

※標識交付を受けても、公道走行できない車両もありますので
ご注意ください。市から交付される標識は公道走行を許可する
ものではなく、あくまでも課税標識となります。

■手続場所　珠洲市役所１階市民課①番窓口
■手続に必要なもの　本人確認書類（運転免許証
等）、販売証明書または譲渡証明書（古い車両な
どで証明がない場合は、車名・車台番号・排気量
などの記載のある部分の写真または石刷り）

Ｑ１　公道を走らないのに、どうし
てナンバープレートをつけなくては
ならないのですか？
Ａ１　軽自動車税（種別割）は、所有
していることで課税されるからです。
また、使用せずに保管しているだけ
であっても課税されます。廃棄した
場合は廃車の手続を行ってください。

Ｑ２　農耕作業用の小型特殊自動車
には、どんな車両がありますか？
Ａ２　農耕トラクタ、農業用薬剤散
布車、刈取脱穀作業車（コンバイン）、
田植機などで、乗用装置があるもの
のうち最高速度 35 ｋｍ／ｈ未満の
ものが農耕用の小型特殊自動車とな
ります。

Ｑ３　農耕作業用以外に、どんな小
型特殊自動車がありますか？
Ａ３　フォークリフト、ショベルロー
ダ、タイヤローラ、グレーダ、アス
ファルト・フィニッシャ、ターレッ
ト式構内運搬自動車などのうち車両
の長さ４．７ｍ以下、幅１．７ｍ以下、
高さ２．８ｍ以下、最高速度 15 ｋｍ
／ｈ以下のものが小型特殊自動車と
なります。　 問い合わせ　■税務課市民税係　☎（８２）７７３５

小型特殊自動車は標識交付申請が必要です

確定申告に関するお知らせ

⇒

⇒
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▽
期
間　
【
所
得
税
・
贈
与
税
】

２
月
16
日（
水
）
～
３
月
15
日

（
火
）　
【
消
費
税
】
２
月
16
日

（
水
）～
３
月
31
日（
木
）

▽
場
所　
輪
島
税
務
署
１
階（
輪

島
市
河
井
町
15
部
90
の
16
）

▽
時
間　
平
日
９
時
～
16
時

※
相
談
の
際
に
は「
入
場
整
理
券
」

が
必
要
で
す
。「
入
場
整
理
券
」は
、

当
日
会
場
で
配
付
す
る
ほ
か
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
向

け
ア
プ
リ
「
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
」に
よ
る
事

前
発
行
も
行
っ
て

い
ま
す
。

▽
そ
の
ほ
か　
●「
入
場
整
理
券
」

の
配
付
状
況
に
応
じ
て
、
後
日
の

  

輪
島
税
務
署
で
の

  

確
定
申
告
の
相
談

　
税
の
相
談
は
資
格
を
持
っ
た
税

理
士
に
お
願
い
し
ま
し
ょ
う
。

▽
相
談
日　
２
月
13
日（
日
）

※
当
日
は
税
務
相
談
の
み
受
付

▽
時
間　
10
時
～
12
時
、
13
時
～

16
時

▽
場
所　

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ

ザ
・
シ
ー
サ
イ
ド
、
ワ
イ
プ
ラ
ザ

輪
島
店（
輪
島
市
）

  

北
陸
税
理
士
会
輪
島
支
部

  

に
よ
る「
無
料
税
務
相
談
」

　
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
に

は
、
領
収
書
の
代
わ
り
に「
医
療

費
控
除
の
明
細
書
」の
添
付
が
必

要
で
す
。

※
明
細
書
に
記
載
し
た
領
収
書
は

自
宅
で
５
年
間
保
存
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※
医
療
保
険
者
か
ら
交
付
を
受
け

た
医
療
費
通
知
を
添
付
す
る
と
、

明
細
書
の
記
載
を
省
略
で
き
ま
す
。

  「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」

  

の
添
付
が
必
要
で
す

　
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合

計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
、
か

つ
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得

以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下

で
あ
る
と
き
に
は
、
所
得
税
お
よ

び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告

書
を
提
出
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

【
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
の
確
定
申
告
の
必
要
が
な
い
場

合
で
あ
っ
て
も
…
】

①
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
の
還
付
を
受
け
る
た
め
に
は
、

確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

②
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

公
的
年
金
等
を

  

受
給
し
て
い
る
人
へ

来
場
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。　
●
３
月
は
大
変
な
混
雑

が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
２
月
中

の
来
場
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
３
月
ま
で
の
間
は
、
申
告
相
談

の
予
約
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
税
や
申
告
の
こ
と
で
相
談
し
た

い
人
は
こ
の
機
会
を
利
用
し
て
相

談
や
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。
税

務
署
か
ら
「
申
告
の
お
知
ら
せ
」

の
ハ
ガ
キ
や
封
筒
が
届
い
て
い
る

人
は
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
２
月
24
日（
木
）、25
日

（
金
）

▽
時
間　
９
時
30
分
～
12
時
、
13

時
～
15
時
30
分

※
受
付
は
15
時
ま
で
。
混
雑
状
況

に
よ
っ
て
は
15
時
前
に
受
付
を
終

了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
場
所　
珠
洲
市
役
所
２
階
税
務

課▽
注
意
事
項　
出
張
相
談
会
場
で

は
、
住
宅
ロ
ー
ン
控
除（
１
年
目
）、

  

輪
島
税
務
署

  

出
張
申
告
相
談

　
確
定
申
告
に
よ
る
所
得
税
お
よ

び
復
興
特
別
所
得
税
の
納
付
方

法
・
納
期
限
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
現
金
納
付
の
場
合　

【
納
期
限
】
３
月
15
日（
火
）

▽
振
替
納
税
の
場
合　

【
引
き
落
と
し
日
】 

４
月
21
日（
木
）

※
電
子
納
税
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
、
コ
ン
ビ
ニ
納
付
も
ご
利
用
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
税
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

  
確
定
申
告
の

  
納
付
方
法
・
期
限

3
輪
島
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

譲
渡
所
得（
不
動
産
）お
よ
び
贈
与

税
の
申
告
相
談
は
行
っ
て
い
ま
せ

ん
。

市民税の問い合わせ
■税務課市民税係　☎（８２）７７３５
県民税の問い合わせ
■石川県総務部税務課　☎０７６（２２５）１２７１

問い合わせ 所得税の問い合わせ・確定申告書提出先
■〒９２８・８５０１　
　輪島市河井町 15部90の16　輪島税務署
　　☎０７６８（２２）２２４１（代表）
●国税庁ホームページ　　http://www.nta.go.jp/
●タックスアンサーホームページ（税務相談）
　          http://www.nta.go.jp/taxanswer

確定申告に関するお知らせ

国際交流員　ハンソン・ロバート・デービッドさんのお話  ㊶

世界中のいろいろな文化が行き交う、ロビーの「国際ロビー」へようこそ！

ようこそ！ロビー の

国際ロビー
かも、実は一人だけではなく、二人の「聖バレンタイン」と
いう人がいて、 二人とも 2 月 14 日に殉教されたので、
496年から二人の聖バレンタインに由来する記念日になり
ました。もともと愛に関連した日ですが、14 世紀からバ
レンタインデーは恋人の日となり、ヨーロッパやアメリカ
では 18 世紀から恋人同士で花やお菓子、主にバレンタイ
ンの手紙を送ることが多くなりました。
　現在、アメリカのバレンタインデーは日本のように女性
が男性にチョコをあげる習慣がありませんので、気になっ
て日本のバレンタインデーの歴史も調べてみました。

＊　　　＊　　　＊　　　＊　　　＊　

　約 60 年前の話ですが、毎年 2 月に売り上げが落ちる菓
子店主の企画で、「一年に一度、女性から愛を打ち明けて
いい日」という風にキャッチコピーや広告、宣言などをし
ました。ここまでバレンタインデーが広がるとはなかなか
すごいです！ 広告の大成功だと言えます。
　アメリカだと、バレンタインデーはチョコレートをあげ
る日よりも、日本のクリスマスイブのように恋人同士で
デートナイトをすることが多いです。つまり、相手に何か
を渡すことが特にありません。
　ただ、小学生以下の子どもたちには、全クラスメイトに
チョコではなくてバレンタインの手紙をあげることがい
ろいろな州で広がっています！ その手紙に名前を書いて、
小さいお菓子を付けることが多いです。バレンタインデー
に交換したことを今でも覚えています。
　それより大きくなると、友達や同僚同士で渡すことがほ
とんどありませんので、アメリカ人の私にとって日本のバ
レンタインは本当に不思議ですね。

　　　なさん、こんにちは！ 元気に冬を過ごしています
　　　か？ 私はこのページで地元のミネソタ州について
よく書きますが、ミネソタ州の冬は特に何度も紹介して
きました。この記事を書いている時、ミネソタ州の天気
予報を見ると昼間の温度がなんとマイナス 19 度でした！ 
寒い！ そのため、私は寒さに強いと思います。とはいえ、
毎年雪が降る度に、雪道の運転はとても怖いです。
　石川の冬はほとんど毎日、雪か雨が降っている気がしま
す。この間の年末年始のように、雪がたくさん降ってから
雨が続くので、雪が積もっては溶けていきます。その一方、
ミネソタはずっと寒いので、12 月に雪が降ったらおそら
く１センチも溶けずに春まで残っています。増えるだけで
す。でも、降った後に除雪機が来るから、道がいつも危な
いという訳でもありません。
　石川もミネソタも比較的に厳しい冬だと言えるのですが、
その厳しさが違うところが面白いですね。今年はどういっ
た冬になるのか想像できないですね！

＊　　　＊　　　＊　　　＊　　　＊　

　さて、今回の話題は冬だけではありません。2 月といえ
ば、バレンタインデーです！ アメリカと日本のバレンタ
インデーの違い、みなさんご存じですか？
　去年、日本とアメリカのバレンタインデーの違いを少し
だけ紹介しましたが、そもそもバレンタインデーはいつ始
まったのでしょう？実は、1000 年以上も前からある歴史
的な日です！
　現在の「バレンタイン」というのは昔の人の名前です。し

み

ロビーが 撮った
珠洲の写真
公開中！！

▲ミネソタの冬。写真は姉と愛犬です。▲冬の見附島を撮影しました。
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▲左から本部長の森さんと、副本部長の一宮さん

　令和３年 12 月 27 日までの 2,100 日間、市
内での交通死亡事故ゼロを達成した珠洲市に、
石川県警と県交通安全協会から感謝状が贈呈さ
れました。
　泉谷市長は「市内での交通死亡事故ゼロは
2,100 日を達成しましたが、市外では珠洲市の
方が交通事故により亡くなられています。2,100
日達成を機に、市民のみなさんの交通安全・交
通事故防止の意識がさらに高まってほしい」と
述べました。

市内での交通死亡事故ゼロ
2,100 日達成  感謝状贈呈式

1
6

谷内田きみ子 さん
大正 10年 12月 24日生まれ（上戸町）

　泉谷市長から長生きの秘訣を聞かれると「好き嫌いな
く何でも食べること」と答え、「デイサービスでいろい
ろな行事に参加するのが楽しみです」と笑顔で話した谷
内田さん。100 歳おめでとうございます。

室谷睦子 さん
大正 11年 1月 8日生まれ（蛸島町）

　趣味の手編みで作ったカーディガンを着て百歳を迎
えた室谷さん。泉谷市長が「お上手ですね」と話すと、
笑顔で「ありがとうございます」と答えました。100 歳
おめでとうございます。

祝１００歳
めでたく百歳を迎えられた
みなさんを泉谷市長が訪ね、

長寿を祝いました。

　1 月４日に、清水むつみさん（蛸島町）が100
歳を迎えられ、息子さんの清水勝男さんが、泉
谷市長から花束や賞状を受け取りました。
　清水さんは「施設入所中のため本人が直接受
け取ることができず残念ですが、100 歳を迎え
られてうれしく思います」と伝えました。

石川県知事表彰 おめでとうございます

山岸正滋さん（若山町）

「交通安全功労者知事表彰」

　昭和 61 年から、珠洲市交通推進隊
員として交通安全、交通事故防止に
尽力されています。
　「続けてこられたことは、ひとえに
関係のみなさまのご指導とお力添え
によるものと、あらためて感謝いた
します」と話しました。

松谷義一さん（正院町）

「防災士知事表彰」

　平成 21 年から正院地区自主防災組
織の防災士として、殿山津波避難路
の整備をはじめ、地域の防災力向上
に尽力されています。
　「ご支援をいただいた正院町のみ
なさんに心から感謝とお礼を申し上
げます」と話しました。

「自主防災組織知事表彰」
上戸地区自主防災組織

　平成 24 年に設立し、要介護者や高齢者など
の「見守り・支え合いマップ」の作成や、避難路
の看板設置・点検などに地域一丸で取り組んで
います。
　本部長の森さんは、「上戸地区を代表してお礼
申し上げます。今後も地域のみなさんと防災力
の向上に務めます」と話しました。

　同日、羽黒神社（正院町）では交通安全祈願祭が行
われ、関係者約 20人が交通事故ゼロを願いました。
　今後もドライバーのみなさんは安全運転を、歩行
者のみなさんは夕方や夜間の外出時に反射タスキを
着用するようお願いします。

交通安全

新しい年も、元気な「つよいこ」
市内保育所で正月文化を体験13

1

　市内保育所で書き初めやかるたなど、正月の文化を
体験する行事が行われました。
　上戸保育所では、月組の園児９人が書き初めに挑戦。

上戸公民館の協力で、地域の書道の先生である蠏喜代
子さんが講師となり行われました。
　園児たちは、蠏さんの手ほどきを受けながら「つよ
いこ」と真剣に、丁寧に書き上げると、達成感に満ち
溢れた表情でいっぱいになっていました。
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今
月
の
お
知
ら
せ

February
2

今
月
の
納
期

   

案
内
・
お
知
ら
せ

　
石
川
県
内
の
事
業
所
に
適
用
さ

れ
る
最
低
賃
金
は
、
次
の
と
お
り

改
正
さ
れ
て
い
ま
す
。
最
低
賃
金

よ
り
安
い
賃
金
で
労
働
者
を
雇
用

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
改
正
内
容

最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
て
い
ま
す

●
地
域
別
最
低
賃
金（
県
内
全
て

の
労
働
者
に
適
用
）

石
川
県
最
低
賃
金
…
８
６
１
円

（
令
和
３
年
10
月
７
日
か
ら
）

●
特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金　

①
石
川
県
金
属
素
形
材
製
品
、
ボ

ル
ト・
ナ
ッ
ト・
リ
ベ
ッ
ト・
小
ね

じ・
木
ね
じ
等
、
そ
の
他
の
金
属

製
品
、
は
ん
用
機
械
器
具
、
生
産

用
機
械
器
具
、
発
電
用・
送
電
用・

配
電
用
電
気
機
械
器
具
、
産
業
用

電
気
機
械
器
具
製
造
業
最
低
賃
金

…
９
４
６
円（
令
和
３
年
12
月
31

日
か
ら
）

②
石
川
県
自
動
車・
同
附
属
品
、

自
転
車・
同
部
分
品
製
造
業
最
低

賃
金
…
９
４
６
円（
令
和
３
年
12

月
31
日
か
ら
）

③
石
川
県
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・

電
子
回
路
、
民
生
用
電
気
機
械
器

具
、
電
子
応
用
装
置
、
情
報
通
信

機
械
器
具
製
造
業
最
低
賃
金
…

８
９
６
円（
令
和
３
年
12
月
31
日

か
ら
）

④
石
川
県
百
貨
店
、
総
合
ス
ー

パ
ー
最
低
賃
金
…
８
９
０
円（
令

国
民
健
康
保
険
税 

第
７
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

第
11
期

納
期　
２
月
28
日（
月
）

　
健
康
体
操
・
フ
ッ
ト
ケ
ア
に
参

加
し
て「
元
気
貯
筋
」し
ま
せ
ん

か
。
地
域
の
集
ま
り
の
場
な
ど
で
、

フ
ッ
ト
ケ
ア
教
室
の
開
催
を
希
望

介
護
予
防
の
た
め
の

足
も
み
健
康
教
室
を
開
催

す
る
グ
ル
ー
プ
も
募
集
中
で
す
。

▽
対
象　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル

プ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
）を
受
け
て
い

な
い
65
歳
以
上
の
人

▽
日
時・場
所

●
２
月
８
日（
火
）10
時
～　

三
崎
公
民
館

●
２
月
17
日（
木
）10
時
～　

大
谷
公
民
館

●
２
月
25
日（
金
）13
時
30
分
～　

飯
田
わ
く
わ
く
広
場

▽
持
ち
物　

マ
ス
ク
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

▽
定
員　
各
10
人（
要
予
約
）

※
開
催
日
の
５
日
前
ま
で
に
下
記

ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
感
染
症
対
策
の
た
め
、
検
温
や

問
診
を
し
て
お
り
、
当
日
の
体
温

や
問
診
に
よ
り
参
加
を
控
え
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
り
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

■
福
祉
課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室

　
　
　
　
　
☎（
８
２
）７
７
４
６

　
陶
芸
セ
ン
タ
ー
で
は
、
珠
洲
焼

の「
植
木
鉢
」作
り
の
参
加
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
３
月
13
日（
日
）９
時
～

12
時

▽
場
所　
陶
芸
セ
ン
タ
ー

▽
参
加
費　
１
人
１
、５
０
０
円

▽
申
し
込
み
期
間　

2
月
１
日

（
火
）～
15
日（
火
）

▽
そ
の
他　
●
汚
れ
て
も
い
い
服

装
ま
た
は
エ
プ
ロ
ン
を
着
用
し
、

手
拭
き
タ
オ
ル
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
く
だ
さ
い
。　
●
感
染
症
拡
大

珠
洲
焼
の

「
植
木
鉢
」作
り

   

講
座

　

３
月
１
日
～
７
日
は
「
子
ど

も
予
防
接
種
週
間
」。
珠
洲
市
総

合
病
院
で
は
、
通
常
の
月
・
金
曜

日
に
加
え
、
３
月
５
日（
土
）に

も
予
防
接
種
を
行
い
ま
す
。

　
４
月
か
ら
の
入
園
・
入
学
に
備

え
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、予
防
接
種
を
受
け
る
に

は
、事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
期
間
中
の
接
種
可
能
日　

●
３
月
４
日（
金
）・
７
日（
月
）

➡
受
付　
14
時
30
分
～
16
時

●
３
月
５
日（
土
）

➡
受
付　
９
時
～
11
時
30
分

▽
接
種
場
所　
小
児
科
外
来

▽
接
種
項
目　

麻
し
ん
風
し
ん
、

日
本
脳
炎
、
四
種
混
合　
ほ
か

▽
申
し
込
み　
接
種
希
望
日
の
３

３
月
１
日
～
７
日
は

「
子
ど
も
予
防
接
種
週
間
」

日
前
ま
で
に
、
左
記
へ
電
話
に
て

申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
珠
洲
市
総
合
病
院

　
　
　
　
　
☎（
８
２
）１
１
８
１

　
珠
洲
鉢
ケ
崎
健
康
運
動
広
場
内

に
あ
る
巨
大
遊
具
は
改
修
工
事
に

伴
い
、
左
記
の
期
間
全
面
的
に
利

用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
利
用
禁
止
期
間　

２
月
１
日

（
火
）～
３
月
18
日（
金
）

■
観
光
交
流
課

　
　
　
　
☎（
８
２
）７
７
７
６

「
鉢
ケ
崎
わ
く
わ
く
夢
ら

ん
ど　
巨
大
遊
具
」

改
修
工
事
で
利
用
不
可

  

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

の
と
里
山
空
港

2
月
の
イ
ベ
ン
ト

●
第
13
回「
の
と
里
山

空
港
書
道
展
」作
品
展
示

　
特
選
か
ら
入
選
ま
で
の
作
品
を

展
示
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
５
日（
土
）～
17
日（
木
）

▽
場
所　
の
と
里
山
空
港　
２
階

ロ
ビ
ー

●
の
っ
ぴ
ー
グ
ラ
ス
づ
く
り

　
「
ア
マ
ビ
エ
の
っ
ぴ
ー
」と
12
種

類
の
絵
柄

▽
日
時　
13
日（
日
）10
時
～
12
時
、

13
時
～
15
時

▽
場
所　
の
と
里
山
空
港　
４
階

▽
参
加
費　
無
料　
※
限
定
50
個
、

１
家
族
１
個
程
度
（
子
ど
も
の
人

数
分
制
作
可
能
）

▽
注
意
事
項　
●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
対
策
の
た
め
、
人
数
制

限
が
あ
り
ま
す（
事
前
予
約
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
）。　

●
マ
ス

ク
を
着
用
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

ま
た
、検
温
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

発
熱
の
あ
る
方
や
体
調
不
良
の
方

は
参
加
を
お
断
り
し
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
お
ら
が
故
郷
お
国
自
慢

　
「
増
穂
少
年
八
幡
太
鼓
」に
よ
る

演
奏

▽
日
時　
27
日（
日
）13
時
30
分
～

▽
場
所　
の
と
里
山
空
港　
２
階

ロ
ビ
ー

▽
協
力　
志
賀
町

　
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
イ
ベ

ン
ト
が
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
や
開
催

状
況
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
最

新
の
情
報
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
問
い
あ
わ
せ

■
奥
能
登
総
合
事
務
所
企
画
振
興
課

☎
０
７
６
８（
２
６
）２
３
０
３

　

２
月
27
日（
日
）に
予
定
し
て

い
た「
珠
洲
あ
ん
こ
う
祭
り
」は
、

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止

と
な
り
ま
し
た
。

■
道
の
駅
す
ず
な
り

☎（
８
２
）４
６
８
８

「
珠
洲
あ
ん
こ
う
祭
り
」

中
止
し
ま
す

「
珠
洲
の
ど
自
慢
大
会
・

青
年
文
化
祭
」中
止
し
ま
す

　珠洲市総合病院では、電話交換機・光回
線の切り替え作業に伴い、下記の日時に電
話「■珠洲市総合病院　☎（８２）１１８１」 
がつながらなくなります。

■日時　令和４年２月26日（土）

　　　　午後８時～（約 30分間）

※この間は、下記の番号におかけください
1 ☎０８０（６３６３）９２９０
2 ☎０８０（５８５９）１５４４

総合病院の電話が
一時的に
つながらなくなります

　
３
月
は
、
自
動
車
の
検
査
・
登

録
が
集
中
し
窓
口
が
混
雑
し
ま
す
。

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
に
も
、

車
検
や
名
義
変
更
、
廃
車
の
手
続

き
は
早
め
に
行
い
ま
し
ょ
う（
車

検
は
有
効
期
間
の
満
了
す
る
１
か

月
前
か
ら
受
検
で
き
ま
す
）。

■
北
陸
信
越
運
輸
局
石
川
運
輸
支
局

☎
０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
４
５

自
動
車
の
検
査
・

登
録
申
請
は
お
早
め
に

和
３
年
12
月
31
日
か
ら
）

　
詳
し
く
は
、
最
寄
の
労
働
基
準

監
督
署
ま
た
は
左
記
ま
で
。

■
石
川
労
働
局

　
☎
０
７
６（
２
６
５
）４
４
２
５

　
２
月
５
日（
土
）に
予
定
し
て
い

た「
青
年
文
化
祭
」お
よ
び
、
２

月
６
日（
日
）に
予
定
さ
れ
て
い
た

「
珠
洲
の
ど
自
慢
大
会
」は
、
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な

「
第
30
回
珠
洲
市
生
涯
学
習

推
進
大
会
」中
止
し
ま
す

　

２
月
11
日（
金
・
祝
）に
予
定
し

て
い
た「
第
30
回
珠
洲
市
生
涯
学

習
推
進
大
会
」は
、
感
染
症
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
と
な
り
ま
し

た
。

■
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
係

☎（
８
２
）７
８
２
６

　
松
原
健
之
さ
ん
、
多
岐
川
舞
子

さ
ん
を
迎
え
、
ラ
ポ
ル
ト
す
ず
歌

謡
祭
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
に
ち　
３
月
19
日
（
土
）

▽
時
間　

15
時
開
演（
14
時
30
分

開
場
）

▽
会
場　
ラ
ポ
ル
ト
す
ず

▽
チ
ケ
ッ
ト　

●
Ｓ
席
指
定　
３
、５
０
０
円

●
Ａ
席
自
由　
３
、０
０
０
円（
バ

ル
コ
ニ
ー
席
）

【
感
染
症
対
策
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
】　
●
間
隔
を
空
け

る
た
め
席
数
を
通
常
の
約
半
分
の

２
５
２
席
と
し
ま
す
。
ご
了
承

く
だ
さ
い　
●
マ
ス
ク
を
着
用
し
、

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
、
手
洗
い
、
手
指

消
毒
に
ご
協
力
く
だ
さ
い　
●
体

調
不
良
を
感
じ
た
ら
、
来
場
を
お

控
え
く
だ
さ
い　

■
ラ
ポ
ル
ト
す
ず

☎（
８
２
）８
２
０
０

ラ
ポ
ル
ト
す
ず

歌
謡
祭
２
０
２
２

防
止
の
観
点
か
ら
、
定
員
を
15
人

程
度
と
し
、
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
し
ま
す
。
結
果
は
２
月
20
日

（
日
）ま
で
に
電
話
連
絡
し
ま
す
。

■
陶
芸
セ
ン
タ
ー☎（８

２
）３
２
２
１

り
ま
し
た
。

■
石
川
県
青
年
団
協
議
会
事
務
局

☎
０
７
６（
２
５
２
）７
１
７
８
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珠洲市民図書館
開館時間 ９時～18時30分　休館日 月曜日・祝日・年末年始
☎（８２）３３７７　Fax （８２）０６７５

知りたい！ 学びたい！ 楽しみたい！

に、こたえます！・・・・・

えほんとかみしばいの
よみきかせ

　幼児から就学前のお子さんにおすすめ！
■日　時  2月12日（土）14時～

■テーマ  「おやつのじかん」

０３

27　広報すず  2022.2  

「ささやかな朗読会」
　小説や詩を耳で楽しむ昼下がりの朗読会。
■日　時　2月5日（土）14時～
■読み手　「すず朗読文芸ラドリオ」のみなさん
■朗読作品　泉鏡花『義血侠血』ほか

０２

読み聞かせボランティアによる

「おはなし会」０１
　経験豊富な読み手による絵本の読み聞かせに、ひ
きこまれること間違いなし！
■日　時　2月5日（土）10時30分～　
■読み手   「どんぐりの会」のみなさん

   （12 月 21 日～ 1 月 21 日受付分・敬称略）

の動き
 （12月31日現在）

世帯数
人口
男性
女性

転入
転出
出生
死亡

14人
12人
 3人

41人

5,975世帯
13,334人　

6,167人　
7,167人　

（住民基本台帳人口）

前月比

12月の動き

（－        4）
（－     36）
（－     15）
（－     21）

（赤ちゃん） （性別） （両親） （住所）

蛸島町

三崎町

東山中町

健太郎・雅子

光功・友里恵

英樹・智代

（男）

（女）

（女）

 　　  たいよう

　　　    にな

　　　    

稲川　太陽

岩坂　仁那

深澤　さだめ

このほか、２件の出生届がありました。

上映会「シアター図書館」

■子ども向け　2月26日（土）
■内　　　容　「でんじろう先生のはぴエネ!」（38分）
　私たちの生活で様々な役割を果たしているエネル
ギー。意外と知らないエネルギーを、でんじろう先
生がおもしろ解説で解明します。

■大 人 向 け　2月27日（日）
■内　　　容　「極夜」（58分）
　『極夜行』で本屋大賞 2018 年ノンフィクション本
大賞を受賞した探検家・角幡唯介が、太陽の昇らな
い「極夜」の北極圏を旅する。

０４
　土曜日は子ども向け、日曜日は大人向けを上映し
ます。時間は、それぞれ 11 時～ 16 時まで連続上
映しています。

ソフトバレー
ボール大会

■日時　2月26日（土）９時（受付８時 30分～）
■場所　健民体育館
■部門　ファミリーの部、一般の部
■申し込み　一般の部（中学生以上）・ファミリーの
部（親戚や友達も参加可能）ともに、
１チーム４人で編成し、２月 18 日
（金）までに各小学校・公民館または
健民体育館まで申し込みください。
■健民体育館　
☎（８２）５１００　Fax（８２）７１００

　地域や職場、家族とソフトバレーボール大会でさ
わやかな汗を流し、親睦を深めませんか（参加無料）。

市民スポーツフェスティバル
参加者

募集

　珠洲に来て約半年。おかげさまで美しい里山里海に
囲まれた生活を楽しんでいるスタッフの小林です。金
沢大学能登学舎で開講している今年度の能登 SDGs マ
イスタープログラムも、いよいよ成果報告会まで残り
わずかとなりました。今年度の受講生の調査に同行し
ましたので、今回はその様子を簡単にご紹介します。

■マイスター受講生による調査
　能登 SDGs マイスタープログラムは、能登の里山里
海の新たな可能性を創造する人材を育成するため、毎
年さまざまなプログラムを提供しています。受講生は
講義や現地実習に参加するほか、主に奥能登をフィー
ルドに各自で調査を行っています。
　今年度の受講生のみなさんも、各自が決めた卒業
研究テーマに沿って、またマイスタープログラムの
「フィールド調査実習」の一環として、奥能登各地のみ
なさんのご協力をいただきながら現地調査を行ってき
ました。卒業研究テーマの分野も多岐にわたっており、
調査の訪問先も自治体や企業、研究所、個人というよ
うにさまざまです。

■民家の使われ方の変化をみる
　今回は民家を調査対象としている受講生の調査に同
行しました。珠洲の各集落をまわると、多様な姿形を
した民家を見ることができます。もともと民家のつく

金沢大学
能登学舎の窓から
マイスター受講生が
各地で調査

りとなりわいとは密接につながっているといえますが、
なりわいが著しく変化した今でも、珠洲ではかつての
生活様式をしのばせる民家のつくりを見ることができ
ます。調査を行った受講生は、特に生活様式の変化に
伴って民家内部の使われ方がどのように変わってきた
のかという点に着目し、漁業や農業をなりわいとして
いる珠洲市の地域のみなさんに聞き取り調査を実施し
ました。
　聞き取り調査では、漁業や農業といったなりわいの
内容やその変化、なりわいと結びついた民家の中の機
能など、たくさんのお話をお伺いすることができまし
た。調査を行うなかで、生活の変化にあわせて民家の
内部空間の用途を柔軟に変えてきたことや、逆に空間
自体の改変が行われても守り続けられた機能があるこ
とを知ることができたようです。漁業をなりわいとす
る民家には家屋の裏に流しが設けられているところが
多かったり、農業をなりわいとする民家では土間の改
変のありようがさまざまであったりと、そこに住まう
方々の工夫を知ることができた調査となりました。ま
たひとくちに珠洲といっても、集落によってその土地
のありように応じた暮らしの知恵があることをあらた
めて知ることができました。ご協力をいただいた地域
住民のみなさんに感謝申し上げます。
　受講生のみなさんは、各自の興味関心や専門、職能
を活かしながら、講義や実習、調査などで知り深めて
きた学びをどのように地域に還元していくか考えてき
ました。どのようなアウトプットが聞けるのか、成果
報告会が楽しみです。

●小林秀輝【こばやしひでき】
金沢大学先端科学・社会共創推進機構博
士研究員。専門は造園学、文化的景観保全、
文化遺産マネジメント。2021年7月よ
り金沢大学能登学舎で働きはじめました。

※感染症の拡大状況により、これらの催し
は中止になる場合がありますので、ご了承
ください。
※すべて参加無料、申し込み不要です。



29　広報すず  2022.2 　 2022.2  広報すず　28

◎
上
戸
地
区

◎
直
地
区

29　広報すず  2022.2  
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晴
れ
着
姿
で
、

新
た
な
門
出

　

第
74
回
珠
洲
市
成
人
式
が
１
月

９
日
、
ラ
ポ
ル
ト
す
ず
で
行
わ
れ
、

平
成
13
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
96
名
が

出
席
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
出
席
者
一
人
一
人

が
紹
介
さ
れ
た
後
、
代
表
し
て
松

鶴
祐
大
さ
ん（
蛸
島
町
）が
成
人
の

言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

現
在
、
金
沢
中
警
察
署
に
勤
務

し
て
い
る
松
鶴
さ
ん
。
警
察
官
に

つ
い
て
、「
安
全
・
安
心
な
社
会
の

実
現
の
た
め
に
、
な
く
て
は
な
ら

な
い
存
在
で
あ
り
、
や
り
が
い
の

あ
る
職
業
で
あ
る
」と
し
、「
日
々

訓
練
を
重
ね
、
石
川
県
や
、
我
が

故
郷
珠
洲
市
の
安
全
・
安
心
を
守

る
こ
と
が
生
涯
の
使
命
で
あ
る
と

思
い
、
こ
れ
か
ら
も
期
待
に
応
え

ら
れ
る
強
く
た
く
ま
し
い
警
察
官

に
な
れ
る
よ
う
励
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。」と
力
強
く
話
し
ま

し
た
。
続
け
て
小
木
望
早
希
さ
ん

（
飯
田
町
）が
交
通
安
全
宣
言
を
し

ま
し
た
。

　
新
た
な
門
出
を
、
鮮
や
か
に
彩
っ

た
新
成
人
の
み
な
さ
ん
。
家
族
や

お
世
話
に
な
っ
た
み
な
さ
ん
へ
の

感
謝
の
想
い
と
希
望
を
胸
に
、
大

人
へ
の
道
を
力
強
く
歩
み
始
め
ま

し
た
。

▲成人の言葉を述べた松鶴さん

2022.2  広報すず　28

74

次のページから
第 74 回珠洲市成人式出席者の

個人写真を掲載しています

成人式実行委員のみなさん

▲交通安全宣言をした小木さん

大人の仲間入りを果たした新成人

第74回珠洲市成人式20years	old

◎
宝
立
地
区
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珠
洲
市
役
所
広
報
委
員
会

広
報
す
ず　
　
　
月
号
（
毎
月
１
日
発
行
）

No.810

2

今月の目標

file.19
　２０３０年に向け、世界中で取り組む「持続可能な
17 の開発目標」。それが、ＳＤＧｓ（エスディージー
ズ）。ここでは、ＳＤＧｓ未来都市・珠洲市で、奮闘す
るみなさんと取り組み、関係する目標をご紹介！

S
D
G
S

珠洲 で
誰 もが
元気 に 暮らせる

社会 を！

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

未
来
都
市

　
年
末
年
始
の
も
っ
た
い
な
い
を
あ

り
が
と
う
に
変
え
よ
う
！ 

を
合
言

葉
に
、
今
年
１
月
に
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
活
動
を
行
っ
た
上
戸
地
区
社
会
福

祉
協
議
会
の
み
な
さ
ん
。
年
末
年
始

に
使
い
切
れ
な
か
っ
た
食
品
を
寄
附

し
て
い
た
だ
き
、
珠
洲
市
社
会
福
祉

協
議
会
を
通
じ
て
、
市
内
の
福
祉
施

設
に
寄
付
さ
れ
役
立
て
ら
れ
た
。

　

こ
の
活
動
を
始
め
た
の
は
、

２
０
２
０
年
11
月
１
日
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
よ
り
、

地
域
の
行
事
が
軒
並
み
中
止
と
な
る

中
、
少
し
で
も
地
域
の
み
な
さ
ん
が

顔
を
合
わ
せ
る
機
会
が
作
れ
な
い
か

と
企
画
し
た
。
区
長
会
や
青
年
福
祉

員
会
、
婦
人
会
や
食
生
活
改
善
推
進

員
会
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
集

ま
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
多
く
の
理

解
を
得
て
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
今
年
度
も
、
地
域
見
守
り
マ
ッ
プ

の
作
成
や
、
無
病
息
災
を
願
う
伝
統

行
事「
オ
ン
ノ
キ
バ
」の
伝
承
活
動
な

ど
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広

く
参
加
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
実

施
し
て
い
る
。
コ
ロ
ナ
禍
で
も

で
き
る
こ
と
を
探
し
、
活
動

の
手
を
緩
め
な
か
っ
た
こ
と

が
今
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

上
戸
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

の
み
な
さ
ん

地
道
に
活
動
を
継
続
！

▲「みなさんのご厚意に心が温かくなりました。今後も企画しますのでよ
ろしくお願いします」と話した協議会のみなさん

②飢餓をゼロに　③全ての人に健康と福祉を　⑫つくる責任	つかう責任
⑰パートナーシップで目標を達成しよう

芸　術　祭　新　聞 2022年2月号

「現代美術の国際展部会」シンポジウム
　
１
月
21
日（
金
）、
創
造
都
市

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
日
本（
Ｃ
Ｃ
Ｎ

Ｊ
）の「
現
代
美
術
の
国
際
展
部

会
」シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
、
ラ
ポ

ル
ト
す
ず
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

テ
ー
マ
は「
持
続
可
能
な
地
域

社
会
と
国
際
芸
術
祭
」で
す
。

現
代
美
術
展
の

こ
れ
か
ら
を
語
る

　

は
じ
め
に
、
北
川
フ
ラ
ム
奥

能
登
国
際
芸
術
祭
総
合
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
に
よ
る
基
調
講
演
が
行

わ
れ
ま
し
た
。　

　

そ
の
後
、「
里
山
里
海
×

ア
ー
ト
×
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」の
視
点

か
ら
、
宇
野
文
夫
さ
ん（
前
金

沢
大
学
特
任
教
授
）の
進
行
の

も
と
、
永
井
三
岐
子
さ
ん（ 

国

連
大
学
サ
ス
テ
イ
ナ
ビ
リ
テ
ィ

高
等
研
究
所
Ｏ
Ｕ
Ｉ
Ｋ
事
務
局

長
）、
黒
澤
浩
美
さ
ん（
金
沢

21
世
紀
美
術
館
チ
ー
フ
・
キ
ュ

レ
ー
タ
ー
/
学
芸
部
長
）、
笠

間
彩
さ
ん（
金
沢
市
都
市
政
策

局
企
画
調
整
課
主
査『
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
推
進
担
当
』）、
泉
谷
市
長
に

よ
る
パ
ネ
ル
討
論
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
翌
22
日（
土
）、
エ
ク
ス
カ
ー

シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、
参
加
者

■問い合わせ　奥能登国際芸術祭実行委員会事務局　〒９２７ ‐ １２１４　石川県珠洲市飯田町 13-１２０-1
　☎０７６８（８２）７７２０　　０７６８（８２）７７２７　　info@oku-noto.jpFAX

は
常
設
作
品
を
鑑
賞
し
た
後
、

意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
「
奥
能
登
国
際
芸
術
祭
２
０

２
０
＋
」で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
の
感
染
症
対
策
や
、
コ

ロ
ナ
過
の
中
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
を
ど
の
よ
う

に
募
集
し
、
芸
術
祭
に
関
わ
っ

て
も
ら
っ
た
の
か
、
な
ど
が

話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

▲エクスカーションの様子 ▲シンポジウムの様子▲作品鑑賞の様子


