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病院広報 

“心を綴ったノート” “心が奏でる音” 
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病院理念 

“市民の心の支えとなる、地域の中核病院に” 

 

１．疾病の予防から在宅医療までの一環した体制 

の確立を目指します。 

１．安心と信頼の地域医療を目指します。 

１．いたわりの心で皆様の健康と命を守ります。 
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 新年度を迎えて          病院長  追分 久憲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 医療功労賞受賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様におかれましてはお元

気でお過ごしのことと存じま

す。この冬は全国的にも雪が

多くて厳しい冬でした。最近

は夏といい冬といい厳しい気

候が続きます。しかし本誌が

発刊の頃には、この地域でも

桜が満開となっていることでしょう。 

改めて、日頃より皆様には病院運営に当たり格段

のご厚情を賜り感謝を申し上げます。また、いろい

ろな面でご不便をおかけいたしておりますことを深

謝いたします。 

さて、平成 16 年度からの初期研修医制度の開始

を契機に、大学病院で初期研修を受ける医師が激減

し、そのあおりをくらって大学が関連病院から医師

を引き上げるという事態となりました。そのため日

本各地の病院は医師不足に陥りました。その結果、

診療科の閉鎖や病床の閉鎖といったことも現実に起

こったわけです。診療報酬制度による締め付けとも

相俟って、大半の中小病院とりわけ各地の自治体病

院の経営状況はますます赤字となっていきました。

当院でも各診療科に亘り常勤医師数の減少が起こ

り、その結果非常勤医師だけによる外来診療だけと

なった診療科や、毎年ほとんどの常勤医師が交代す

るということになった内科など異常事態が続いてい

ます。 

更に、医師不足に加え看護師数も潤沢ではありま

せん。定年退職後も極力勤務継続という協力を得て

非常勤の身分で勤務をしていただいております。 

残念なことに、今年度は新規卒業看護師の公募では

該当者がありませんでした。これは、多分に半島の

先端という地勢の不利もあります。しかし、奨学金

制度からの採用者が、2 名であったことは幸いです。

今後も地域出身の看護学生に対する奨学金制度の運

用などの地道な努力により、看護師の確保にあたっ

てまいります。 

総務省の公的病院に対する経営改革指導により、

現在当院でも平成 21 年度から珠洲市総合病院経営

改革五ヵ年計画に則り経営改善を推し進めていると

ころであります。23 年度よりは SPD システムの導

入に踏み切ります。SPD システムとは、院内物流シ

ステムと和訳されますが、病院運営に必要な物品・

医療材料等を効率的に納入させて余分な在庫を持た

ずに運営していくシステムであります。選出した一

業者にその任に当たらせますが、そのシステムの運

用の結果、経費の節減につながり経営改善に寄与す

ることが期待されます。 

ほか院外処方についてですが、現在のところ念頭

に置きながらもその採否につきましては先送りとし

ています。 

「市民の心の支えとなる、地域の中核病院に」の理

念のもと、また国内でもより早いスピードで進む高

齢化地域であっても、職員一同一丸となって健全な

病院運営に向け努力する所存であります。今後とも

皆様のご支援とご理解をお願いする次第でありま

す。 

当院の正司政夫外科医師が医療功労者賞（読売新

聞社主催）を受賞しました。受賞についての記事は

1 月 30 日の読売新聞に掲載され、2 月 7 日に授賞

式がありました。この賞は昭和 47 年から続く賞で、

厳しい環境下で医療に携わり、顕著な実績を残した

医療従事者を表彰しています。例年、石川県からは

2 名程度選出されています。当院では昨年の波佐谷

兼綱内科医師に続き２人目の受賞となりました。 

 珠洲市総合病院は、今後も職員全員で医療環境の

充実を目指し、信頼していただける病院で有り続け

られるよう邁進していきます。 
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眼科診療日程表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 災害支援活動に参加しました 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

派遣された看護師や救護班は、避難所で避難して

いる方々の健康管理や医療支援などを行いました。

今回の貴重な経験を通じて、次回の派遣や日々の医

療活動に活かしていきたいと思います。また、震災

の被害に遭われた方々のご冥福と、一日も早い復興

をお祈りしております。 

東日本大震災による被災地域に対する医療救護活

動に、当院からも災害支援看護師や救護班が派遣さ

れました。災害支援看護師として東元看護師が宮城

県仙台市と気仙沼市に、医療救護班として南医師、

菊谷看護師、平理学療法士、櫻井主事が宮城県石巻

市に派遣されました。 

6月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

7月

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

4月

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

5月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

4 月から、眼科の診療日が木曜日と金曜日に変更となりました。

また、再診の方の予約診療を 4 月から行っております。なお、予約

優先ですが、診察内容、病状などにより診察の順番が変わることが

あります。ご了承ください。 

■馬渡 嘉郎医師 受付:12 時～16 時､診療開始:14 時～ 

■山田 美樹医師 受付:12 時～15 時､診療開始:13 時～ 



はぁとのおと 第２２号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健健診診はは健健康康状状態態をを知知るる第第一一歩歩でですす！！  

生活習慣病予防健診内容：  

身体計測・視力・聴力測定・血圧測定・尿検査・

検便・血液検査・胸部レントゲン・胃カメラ・ 

心電図検査・医師による診察 

健診結果にもとづき、健

康相談・お食事などのア

ドバイスもいたします。 

ぜひ、御利用ください。 

詳しくは、健診科まで

お問合せください。 

℡８２－１１８１

◆◆  事事業業所所のの皆皆様様方方へへ  ◆◆  

  

みなさまが加入する全国健康保健協会では、被保険者の皆様を対象として、 

生活習慣病予防健診を実施しています。 

当院健診科でも、全国健康保健協会管掌生活習慣病予防健診を行っています。 

今年度の健康診断の申し込みがまだでしたら、ぜひ、当健診科を 

御利用ください。 

また、その他、各種健康診断も行っています。当健診科までお問合せ下さい。 

生活習慣病予防健

診？どんな健診？ 

35 歳以上の被保険者の方を対

象とする、メタボリックシン

ドロームの予防と改善の為の

健診です。

どんな検査が

ありますか？ 血液検査の他にもいくつか

の検査があります。 
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４月からのニューフェイス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月からの医師７名を

紹介します。 

① 名 前 

② 担当科 

③ 出身地 

④ 抱負など一言 

① 庄司
しょうじ

 泰弘
やすひろ

 

② 外 科 

③ 富山県 

④ 昨年度は金沢大学

付属病院に勤務し

ておりました。ま

だ未熟ではありま

すが、全力で頑張

っていきますの

で、御指導、よろ

しくお願いしま

す。 

① 山口
やまぐち

 貴
たか

久
ひさ

 

② 外 科 

③ 福井県 

④ 昨年度は金沢大学

付属病院に勤務し

ていました。外科医

としての経験は浅

いですが、患者さん

のための医療に尽

力したいと思いま

す。 

① 伊藤
い と う

 貴
たか

明
あき

 

② 整形外科 

③ 静岡県 

④ 昨年度までは富山

市民病院に勤務し

ていました。平成

9 年卒業ですが、

この病院で 10 個

目の勤務地になり

ます。一生懸命頑

張ります。 

① 南
みなみ

 啓
けい

介
すけ

 

② 内 科 

③ 金沢市 

④ 3 月までは、市立

輪島病院舳倉診療

所に勤務しており

ました。地域の皆

様に貢献できるよ

うがんばります。

よろしくお願いい

たします。 

① 山口
やまぐち

 由美
ゆ み

 

② 小児科 

③ 長崎県 

④ 3 月までは金沢大

学に勤めていまし

た。まだまだ未熟者

ですが、皆様のお役

に立てるよう、頑張

っていきますので、

どうぞよろしくお

願いいたします。 

① 吉田
よ し だ

 尚
なお

弘
ひろ

 

② 内 科 

③ 内灘町 

④ 3 月までは石川県

立中央病院の消化

器内科に勤務して

いました。内視鏡

検査の治療を専門

としています。お

腹の症状でお困り

の方はお気軽にご

相談ください。 

① 吉田
よ し だ

 昌 平
しょうへい

 

② 内 科 

③ 福井県 

④ 石川県立中央病院

から 4 月に当院に

来ました。楽しみ

ながら仕事をして

いきますので、こ

れからよろしくお

願いします。 
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小児科

午前 受付時間　7：30～11：30 診療時間　9：00～12：30 （月）三種混合　15：00～15：30

月 火 水 木 金 （火）慢性疾患　14：00～16：00

1　診 波佐谷 追　分 波佐谷 循環器 波佐谷 （水）健康診断　14：00～

2　診 追　分 廣　谷 南 追　分 吉田(昌) 　　　予防接種　15：00～

3　診 廣　谷 吉田(尚) 追　分 吉田(昌) 南

坂　本 庄　司 坂　本 正　司 庄　司 産婦人科

小 田ほか  (月)(火)(木)(金)産後2週間健診　14：00～

（水）産後1ヶ月健診　13：30～

星　田

その他

（水）糖尿病予防教室　14：00～15：00

田中/長谷川 （月）～（金）医療相談

※救急患者は、表示時間に関係なく

越　後 永　岡 尾高
診療開始 10:00～

　診療いたします。

小　坂 西　村

午後 受付時間　12：00～16：00 診療時間　14：00～17：00 ※表示日程は都合により、一部変更に

月 火 水 木 金 　なる場合があります。

1　診 佐々木 吉田(昌) 佐々木 南 循環器
（ 第２・ ４週）予 約

３　診 廣　谷 ※午後の初診の方は、できるだけ15:00

正　司 　までに受付をお願いします。

三種混合 慢性疾患 健診･予防接種

桝　田 桝　田
馬渡･山田(隔

週)
馬　渡
受付  15 ：00 まで

産後2週間健診 産後2週間健診 産後1ヶ月健診 産後2週間健診 産後2週間健診

外来診療日程 平成23年4月1日現在

診療科

内　科

外 科

呼吸器 外科

小 児 科 山　口（由）

耳鼻咽 喉科 桝　田

整 形 外 科 伊　藤・下　﨑

産 婦 人 科 山　城

脳神経 外科 浜　田 浜　田

泌 尿 器 科
月曜日診療（月曜日が休日の場合、火曜日診療）

栗林/大筆/飯島/中嶋

耳鼻咽 喉科

精 神 科

診療科

内　科

外 科

眼 科

産 婦 人 科

小 児 科

皮 膚 科

4 月からのニューフェイス Ⅱ 

 

 

編集後記 

 前回のはぁとのおとから 3 ヶ月の間にインフルエンザにか

かり、かなり苦しい思いをしました。反面、体重の減少も期

待したのですが、そこは変化ありませんでした。やっぱり体

調管理は重要ですね。             茶☆豆 

病院広報  発行：珠洲市総合病院 広報委員会   ご意見等がございましたら下記まで連絡お願いします。 

はぁとのおと   石川県珠洲市野々江町ユ部１番地１      Tel（0768）82-1181  Fax（0768）82-1191 

      http://www.city.suzu.ishikawa.jp/suzuhp/  E-Mail：byouin@city.suzu.ishikawa.jp 
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珠洲市総合病院では、地域住民のよりどころとな

る、より良く質の高い地域医療を目指して取り組ん

でいます。しかし、医師や看護師の確保には毎年苦

慮しているところです。そういった状況ではありま

すが、今年度もニューフェイスが加わりました。 

看護科…池谷内陽子、明堂元香、徳田望、検査科

…濱矢真樹、放射線科…安川加奈子、リハビリ…山

崎恵実の６名です。 

まだまだ不慣れな点もあるかと思いますが、これ

までに学んだ知識や技術をさらに磨いて、地域の皆

さんに安心と信頼を提供できるようにがんばりま

す！！ 


