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広報すず

◇ 今月の主な内容 ◇
・新しい防災行政無線について
・「公共交通」の再編に取り組んでいます
・快挙！直学童野球クラブ  県大会を制覇
・シリーズ糖尿病2「肥満と糖尿病」
・今月のお知らせ　ほか

新
し
い「
防
災
行
政
無
線
」

運
用
を
始
め
ま
す
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デジタル防災行政無線の
運用を開始します
　昨年度から整備していたデジタル防災行政無線を、11 月９日（月）から運用開始します。
　デジタル波は、これまでのアナログ波とは電波の特性が異なることから、今回の整備で、電
波調査、スピーカーテストを繰り返し、新たな屋外スピーカーを設置しました。高性能のスピー
カーを採用し、これまでより聞き取りやすいものとなります。
　新しいシステムの概要は下記のとおりです。

珠洲市　メール配信 検索
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珠洲市では『公共交通の再編』に取り組んでいます

公共交通再編の４つの方針 ～持続可能な公共交通を目指します～

交通空白地域においてバスの運行実験を実施
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直
学
童
野
球
ク
ラ
ブ第42回石川県選抜学童野球選手権大会

快
挙
！
県
大
会
制
覇
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肥満を改善するために

珠洲市　　　  石川県　　　 全国
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… インスリン
… 糖①インスリンが

出ているのに
うまく働かない

③高血糖になる

②筋肉・肝臓・
脂肪に糖が
取り込まれない

ＢＭＩ
～ 18.4

18.5 ～ 24.9
25.0 ～ 34.9
35.0 ～

判定
や　　せ
普通体重
肥　　満
高度肥満
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令和２年度の

特定健診が終了します
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みつけたろうと、

目で見る珠洲市の国民健康保険

集団健診 個別健診

職場健診を受けたみなさんへ

j
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生活習慣病医療費 その他0 20 40 60 80 100

珠洲市

石川県

同規模

20％0 40％ 60％ 80％ 100％

52.2％

47.5％

47.8％

47.8％

52.5％

52.2％
【珠洲市】

全体

男性

女性

H30

22.6%

32.5%

14.3%

【石川県】

全体

男性

女性

H30

20.7%

32.6%

12.3%

健診結果を知って得する

「健診データしっとくナビ」

しっとくなび 検索
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9
29

10
1
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　「
防
火
」に
関
す
る
作
品
コ
ン
ク
ー
ル

澤村碧
（直小６年）

濱野日菜子
（飯田小６年）

舟木宥芽
（三崎中３年）

櫻田麻優子
（緑丘中１年）

堺胡春
（緑丘中２年）

青坂莉奈
（三崎中１年）

葛原弓月
（緑丘中２年）

川坂南葵
（蛸島小４年）

う
っ
か
り
を  

な
く
し
て
し
っ
か
り  

火
の
用
心

谷
内
未
華
子（
三
崎
中
１
年
）

た
だ
い
ま
と  

言
え
る
幸
せ  

火
の
用
心

谷
内
前
洸
大（
緑
丘
中
１
年
）

防
火
の
輪  

家
族
ぐ
る
み
で  

広
げ
よ
う

山
元
浩
花（
若
山
小
６
年
）

標
語

最
優
秀
賞

優 

秀 

賞

佳
　
　
作

書
道

最
優
秀
賞

佳
　
　
作

書
道

優 

秀 

賞

佳
　
　
作

努 

力 

賞

努 

力 

賞 小
学
生
の
部

中
学
生
の
部

　
秋
の
火
災
予
防
運
動
に
合
わ
せ
て
行
っ
た
令
和
２

年
度
の「
防
火
」に
関
す
る
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
の
入
賞

者
は
左
記
の
み
な
さ
ん
で
す（
敬
称
略
）。

　
入
賞
者
の「
防
火
に
関
す
る
作
品
」は
11
月
６
日

（
金
）～
16
日（
月
）ま
で
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ・シ
ー

サ
イ
ド
に
展
示
し
ま
す
。
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運転免許証の自主返納手続き

珠洲市では、有効期限内
の運転免許証を自主的に
返納した 70 歳以上の高
齢者を支援しています！

平日 ８時 30 分～ 17 時
危機管理室（市役所庁舎３階）
珠洲市に住民登録がある満 70 歳以
上の方で免許証の有効期限内に自主
返納された方

■支援内容（１つを選択）
　①  市内バス利用券 ２万円分
　②  タクシー利用券 ２万円分
　③  ①＋②を　合計 ２万円分

■受付時間
■申請場所
■対  象  者

　※１人１回限り受け取れます

■必要なもの

■申請期限

①警察署で交付された「申請によ
　る運転免許の取消通知書」
②取消を受けた運転免許証
運転免許証の取消を受けた日か
ら 30 日以内

高齢者による死亡事故が
多発しています

「
税
」に
つ
い
て
の

作
品
コ
ン
ク
ー
ル

■輪島税務署
☎０７６８（２２）２２４１

税を
考える週間

11（水） 17（火）11 ～
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今
月
の
お
知
ら
せ

November
11

   

案
内
・
お
知
ら
せ

　夫・パートナーからの暴力やストーカーなどの事案は、依然として数多く
発生しています。これらの女性をめぐるさまざまな人権問題の解決を図る取
り組みを強化するため、金沢地方法務局および石川県人権擁護委員連合会で
は、相談実施時間を延長し、下記のとおり「全国一斉『女性の人権ホットライ
ン』強化週間」を実施します。
　相談は無料、相談内容の秘密は守ります。

●実施期間　11月12日（木）～18日（水）まで
●実施時間　午前８時 30分から午後７時まで
※ただし、土・日曜日は電話相談のみで、午前 10時から午後５時まで
●電話番号　０５７０－０７０－８１０
※電話番号は、全国統一番号で、石川県内の場合、平日は金沢地方法務局に、
土・日曜日は名古屋法務局につながります
●相談担当者　法務局職員および人権擁護委員　

「女性の人権ホットライン」

開催日
11 月  2 日（月）
　　    4 日（水）
　　    5 日（木）
　　    6 日（金）
　　    9 日（月）
        13 日（金）
        24 日（火）
        25 日（水）
        26 日（木）
        30 日（月）

場所
日置公民館
上戸公民館
若山公民館
蛸島公民館
  直  公民館
正院公民館
大谷公民館
三崎公民館
宝立公民館
飯田公民館

時間
18 時 30 分～20 時 00 分

18 時 30 分～20 時 00 分

18 時 30 分～20 時 00 分

18 時 30 分～20 時 00 分

18 時 30 分～20 時 00 分

18 時 30 分～20 時 00 分

19 時 00 分～20 時 30 分

18 時 30 分～20 時 00 分

18 時 30 分～20 時 00 分

19 時 00 分～20 時 30 分

珠
洲
市
表
彰
規
程
に
基
づ
く

功
労
者
表
彰
式
に
つ
い
て

　
毎
年
、
11
月
３
日
に
開
催
し
て

い
る「
珠
洲
市
表
彰
規
程
に
基
づ

く
功
労
者
表
彰
式
」は
、
市
被
顕

彰
者
等
選
考
委
員
会
の
答
申
を
受

け
、「
該
当
者
な
し
」と
決
定
し
ま

し
た
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
本
年
は
、
功

労
者
表
彰
式
を
開
催
し
ま
せ
ん
の

で
、
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

■
総
務
課
行
政
管
理
係

　
　
　
　
　
☎（
８
２
）７
７
１
１
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講
座
・
教
室

福
祉・介
護
の
仕
事

セ
ミ
ナ
ー
＆
個
別
相
談

　

福
祉・
介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
、

仕
事
内
容
や
必
要
な
資
格
な
ど
に

つ
い
て
の「
セ
ミ
ナ
ー
」と
、
先
着

順
お
一
人
ず
つ
の「
個
別
相
談
」を

行
い
ま
す
。

▽
日
に
ち　
11
月
17
日（
火
）　

▽
時
間　
●
セ
ミ
ナ
ー　
10
時
～

10
時
45
分　
●
個
別
相
談　
10
時

50
分
～
11
時
30
分

▽
場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
能
登
２

階
会
議
室

▽
そ
の
他　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
防
止
の
た
め
、
マ
ス
ク

の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
体
調
不
良
の
場
合
は
、
参

加
を
控
え
て
い
た
だ
く
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

　
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。
詳

し
く
は
左
記
ま
で
。

■
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
６（
２
３
４
）１
１
５
１

陸
上
自
衛
隊

高
等
工
科
学
校
生
徒
を
募
集

▽
応
募
資
格　
15
歳
以
上
17
歳
未

満
の
男
子（
年
齢
は
令
和
３
年
４

月
１
日
時
点
）

▽
募
集
人
員　
●
推
薦　
約
90
人

●
一
般　
約
２
６
０
人

▽
受
付
期
間　
●
推
薦　
11
月
30

日（
月
）ま
で　
●
一
般　
令
和
３

年
１
月
６
日（
水
）ま
で

▽
試
験
期
日　
●
推
薦　
令
和
３

年
１
月
10
日（
日
）～
11
日（
月
）

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し
ま
す

●
一
般　
【
一
次
】令
和
３
年
１
月

23
日（
土
）　
【
二
次
】令
和
３
年
２

月
４
日（
木
）～
２
月
７
日（
日
）※

い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し
ま
す

▽
そ
の
他　
入
校
は
令
和
３
年
４

月
上
旬

■
自
衛
隊
石
川
地
方
協
力
本
部
能

登
地
域
事
務
所

　
☎
０
７
６
８（
５
２
）４
１
７
５

聞こえに不安がある人の
ための生活教室

11 月 17 日（火）

11 月 26 日（木）

場所
生涯学習センター能登分室

（のと里山空港内）

奥能登行政センター
（のと里山空港内）

開催日 時間

10 時

15 時

～

■日時　11 月27日（金）
　　　　9時～ 11時 45分、13時～ 15時
■場所　市役所１階市民ホール
　献血カードをお持ちの人は、献血可能日を確
認してください。
■福祉課高齢者支援係　☎（８２）７７４９

献
血
に

ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

要
約
筆
記
講
座

受
講
者
募
集

　
要
約
筆
記
は
、
聞
こ
え
な
い
・

聞
こ
え
に
く
い
人
に
相
手
の
言
葉

を
そ
の
場
で
文
字
に
し
て
伝
え
る

筆
記
通
訳
の
こ
と
で
す
。
日
常
生

活
で
実
際
に
支
援
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
育
成
を
目
的
に
、「
聴
覚

障
が
い
者
の
理
解
」と「
要
約
筆

記
」の
技
術
な
ど
を
学
習
し
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
11
日（
水
）
９
時

30
分
～
11
時
30
分

▽
場
所　
産
業
セ
ン
タ
ー
２
階
大

会
議
室

▽
定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次

第
、
締
め
切
り
）
参
加
費
は
無
料
。

▽
そ
の
他　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
の
た
め
検
温
や
手

指
消
毒
、
マ
ス
ク
の
着
用
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
発
熱
、
咳

の
症
状
な
ど
に
よ
っ
て
は
受
講
を

控
え
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ

■
福
祉
課
生
活
支
援
係

　
　
　
　
　
☎（
８
２
）７
７
４
８

　
　
　
　
　
（
８
２
）８
１
３
８

FAX

   
案
内
・
お
知
ら
せ

  

募
集

タニタ健康セミナー開催
若々しさを保つために食事から見直そう

防
災
行
政
無
線
を
使
っ
た

緊
急
地
震
速
報
訓
練

　
災
害
発
生
時
、J
ジ
ェ
イ
ア
ラ
ー
ト

-ALERT

か
ら

送
ら
れ
て
く
る
国
の
緊
急
情
報
を

確
実
に
市
民
の
み
な
さ
ん
に
伝
え

る
た
め
、
左
記
の
と
お
り
防
災
行

政
無
線
を
使
っ
て
緊
急
地
震
速
報

の
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。
み
な

さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
日
時　
11
月
５
日（
木
）10
時
～

　
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
。

■
危
機
管
理
室　☎（

８
２
）７
７
２
５
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能登町

■内　容　勤労感謝の日にあわせて…今年で 9 回目。
満天星で日ごろの疲れをリフレッシュ！ プラネタリウ
ムの星空の下でぐっすり眠ってみませんか？ クッショ
ンや毛布などの持ち込みも OK です。
■その他　参加無料で予約も不要です。各回 50 人まで。
■問い合わせ　石川県柳田星の観察館「満点星」
　　　　　　　☎０７６８（７６）０１０１

「
☆
熟
睡
プ
ラ
寝
た
リ
ウ
ム
」

11
月
23
日（
月
・
祝
） 

  

①
11
時    

②
13
時    

③
15
時

珠洲の里山

 生き物観察会　    報告会

  

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

  
相
談

労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル

解
決
し
ま
せ
ん
か

　

石
川
県
労
働

委
員
会
で
は
、

労
働
者
個
人
と

事
業
主（
使
用
者
）

と
の
間
で
起
き
た

労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

【
個
別
労
働
関
係
紛
争
の
調
整

（
あ
っ
せ
ん
）制
度
】

　
労
働
者
個
人
と
事
業
主
と
の
間

で
自
主
的
に
問
題
が
解
決
で
き
な

く
な
っ
た
場
合
、
経
験
豊
富
な

委
員（
弁
護
士
、
労
働
組
合
役
員
、

会
社
経
営
者
な
ど
）が
、
あ
っ
せ

ん
に
よ
り
解
決
を
促
し
ま
す
。

※
労
働
者
だ
け
で
は
な
く
、
事
業

主
の
方
も
利
用
で
き
ま
す
。

※
制
度
の
利
用
は
無
料
で
す
。

　
問
い
合
わ
せ

■
石
川
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
７
６（
２
２
５
）１
８
８
１

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
の
軽
減
措
置
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
事
業
収
入
が
減
少
し
て

い
る
中
小
企
業
者
等
に
対
し
て
、

令
和
３
年
度
課
税
１
年
分
に
限
り
、

償
却
資
産
と
事
業
用
家
屋
に
係
る

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
課

税
標
準
額
を
２
分
の
１
ま
た
は
ゼ

ロ
と
す
る
も
の
で
す
。

　
手
続
き
や
申
請
書
の
様
式
な
ど

に
つ
い
て
は
、
珠
洲
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
税
務
課
資
産
税
係

☎（
８
２
）７
７
３
６
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国際ロビー
世界中のいろいろな文化が行き交う、ロビーの「国際ロビー」へようこそ！

ロビー の

★ 国際交流サロン ★

し
っ
か
り

受
け
よ
う
…
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金沢大学
能登学舎の窓から珠洲市民図書館

に、こたえます！・・・・・

えほんとかみしばいの
よみきかせ

　幼児から就学前のお子さんにおすすめ！ 参加し
たお子さんには、カードにスタンプを押します。集
めるといいことがあるかも！？

■日時  11 月 21 日（土）15 時～

■テーマ  「おやすみのあと」

０３

 英語の絵本読み聞かせ

「hocus pocus!」
　幼児から小学生向けの英語の絵本読み聞かせ

「hocus pocus!」（ホーカスポーカス！）。
■日時  11月28日（土）10時 30分～

０４

「ささやかな朗読会」
　小説や詩を耳で楽しむ昼下がりの朗読会。「静かに
読書」とは一味違う、本の楽しみ方を体感しませんか？
■日　時　11 月 7 日（土）14 時～
■読み手　「すず朗読文芸ラドリオ」のみなさん
■朗読作品  『トカトントン』　太宰治より

０２

上映会「シアター図書館」

■子ども向け　11 月 28 日（土）
■内容　「日本の昔ばなし　三つの斧ほか」（69 分）…
正直者のきこりが斧を池に落としてしまった。困って
いると、神様があらわれて…。
■大人向け　11 月 29 日（日）
■内容　「横道世之介」（160 分）…お人よしでちょっ
と図々しい横道世之介。彼と過ごした青春の日々が、
16 年後、人々の心にあたたかく蘇る――。

０５
　土曜日は子ども向け、日曜日は大人向けを上映し
ます。時間は、それぞれ 11 時～ 16 時まで連続上
映しています。

読み聞かせボランティアによる

「おはなし会」０１
■日　時　11 月 7 日（土）10 時 30 分～　
■読み手  　「どんぐりの会」のみなさん
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《メールでの申し込み》　
　  it@city.suzu.lg.jp

《郵送での申し込み》　
〒 927-1295  珠洲市役所総務課情報統計係
☎（８２）７７１５


