
                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

   

毎週 火 いきいき・かみかみ百歳体操 講 堂 10：00～11：00 

毎週 木 宝立こまち踊り子教室 講 堂 18：00～19：00 

毎週 木 健康麻雀教室 講 堂 １３：３０～16：30 

毎週 土 生け花教室 図書室 14：００～17：00 

毎週 土 囲碁・将棋の会 和 室 １３：３０～１６：３０ 

３ 土 藤の花句会 講 堂 １３：３０～１６：３０ 

４ 日 珠洲市総合防災訓練 町 内 ９：00～ 

５ 月 仮設集会所で高木美帆選手と交流しよう 第１団地 １３：３０～１４：３０ 

６ 火 高木美帆選手と体操をしよう 講 堂 １０：００～１０：５０ 

６ 火 鵜飼駐在所連絡協議会 講 堂 １８：００～１９：００ 

７・２１ 水 宝立書道教室 図書室 １３：３０～１５：００ 

８ 木 しまむらがやってくる 講 堂 １３：００～１５：００ 

１５ 木 民生委員会 図書室 １３：３０～１４：３０ 

１７ 土 楽しい授業の会 図書室 13：30～1７：00 

１７ 土 秋の落語会 講 堂 13：０0～1６：00 

１８ 日 宝立町芸能祭 講 堂 ９：００～１２：００ 

２２ 木 モルック教室 講 堂 １３：３０～１５：００ 

２３ 金 健康運動教室 講 堂 1３：30～1４：３0 

２４ 土 スマイル合唱会 講 堂 １３：３０～１５：００ 

２９ 木 小さな上映会 講 堂 １３：３０～１５：００ 

【宝 立 ま ち 展 望】 

町内では稲刈りが進み秋本番を迎える候となりました。震災から田畑の 

復旧が進み農家の人々は米価の問題も抱えながらも一息つく時期でしょう 

か。春日野地区では６日、鵜飼地区では１８日秋祭りが行われました。 

どちらの地区も多くの人々が参加し、少しずつ震災前の日常が戻って来 

ているようで嬉しい限りです。 

◎復興公営住宅について 

珠洲市の担当課から春日野、鵜飼、柏原地区での復興公営住宅完成予想図を提供してもらい

公民館、団地集会所に掲示してあります。南黒丸、金峰寺地区の公営住宅については入居希望

者確定への調査や必要な土地の測量がほぼ終了し確実に建設に向けて進んでいるとのことで

した。当初の計画よりは速めに完成に向けて進んでいるとのことでした。また、迅速な復旧・

復興に向け、コンストラクションマネジメントという道路、河川、橋梁、上下水道、護岸、消

雪装置など、重要なインフラを当該地区一括して入札、工事するという方式が取り入れられま

した。さらに復旧・復興が加速するよう願うところです。 

◎宝立七夕キリコ祭りから 

 新たに宝立町の財産となった観覧席兼キリコ保管庫の愛称を宝立小中学校の子どもたちに

つけてもらおうと校長先生にお願いし進めています。決まりましたら皆さんにお知らせしま

す。また町の様々なイベントでも活用していきます。新しいイベントについて町民の皆さんと

考えていきたいと思います。 

◎宝立町復興まちづくり協議会 

予定されている主なテーマは「見附島エリアの活用」「護岸を活かしたまちなみづくり」「宝

立七夕キリコ祭り復興・継承」「コミュニティの再形成」「若い世代・子どもたちの参画」「追

悼と記憶の継承」「情報発信・広報」等が提案され全体会、分科会等をとおして議論が進めら

れます。必要に応じて町民意見交換会も開催予定です。 

宝立公民館振興協力委員会委員長・区長会長 多田 進郎 

１０月 行事・貸館・教室予定 

 “蜘蛛の糸”の話をご存知の方は多いと思います。御釈迦様が蜘蛛の糸をたらし悪人のカ

ンダタを救い上げるチャンスを与える話ですが、よく似た話がカラマーゾフの兄弟の中に“一

本のネギ”と言う話があります。老婆を救い上げるチャンスをネギで与えようと神様がしま

した。ドストエフスキーの話の方が古いので真似て作ったのかと思ったのですが、芥川龍之

介の方は鈴木大拙（石川県金沢市出身）が翻訳した仏教の“因果の小車”の中にある“蜘蛛

の糸”から引用して作られたものです。ドストエフスキーはロシア正教の信者であり話はロ

シア民謡からきていますが、キリスト教とも関係あります。トルストイも晩年には仏教に興

味があり、“蜘蛛の糸”をロシア語に翻訳しています。宗教の事はよくわかりませんが、ロシ

ア正教（キリスト教）と仏教、言っている事は同じに私には思えます。９月１３日には歩こ

う会で法住寺方面に行きました。法住寺さんには大変お世話になりました。ありがとうござ

いました。 

館長 佐小田 淳一                                         

被災地応援ボランティア 

スマイル合唱会❸ 

１０月２４日（土） 

１３：３０～１５：００ 

みんなで笑顔で歌って元気になろう！ 

 

 
 

しまむらがやってくる！❷ 

きっと見つかる 

みんなワクワク 

１０月８日（木） 

13：００～１5：０0 
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秋 の 落 語 会 

～落語と尺八とカラオケ喫茶と～ 

笑って、聴いて、楽しいひとときをご一緒に！ 

１０月１７日（土）13：００～１６：０0 

・地元の尺八演奏♪（洋山会） 
能登地域で活動する尺八愛好家の皆さんによる尺八演

奏。美しい尺八の音色をお楽しみください。 

・落語三席 
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・終演後はカラオケ喫茶でごゆっくり♪ 

小さな上映会 

一緒に楽しく映画観ませんか 

１０月２９日（木） 

13：３０～１5：０0 

「不敵に笑う男」赤木圭一郎 

１９６０年能登半島舞台 

今月から公民館で上映会を 

することになりました。 

皆さんお誘いあわせご覧ください 

 

 



能登半島に笑いと笑顔を落語会 

「三代目 桂 春蝶」 ９月６日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健 康 運 動 教 室 

１０月２３日（金）１３：３0～１４：３0 

加藤 美紀（健康運動指導士） 

「ストレッチーズエクササイズ、太極拳、など」 

伸縮性のある特殊な布を使用したエク 

ササイズや、太極拳の動きを取り入れ 

たリズムエクササイズで、ツボなどに 

働きかけた体質改善なども行います 

 

第４２回 

【宝立町芸能祭】 

後程、区長さんを通じてプログラムをお届けしま

す。お楽しみに。 

日 時 １０月１８日（日） 

９時～１２時（予定） 

場 所 宝立公民館 講堂 
 

 

 

 

                            

 

防災セットを配布 

「防災セット」を１世帯１セット 

配布します 

配布総数 ４，５００セット 
無くなり次第終了します 

対象者 

   珠洲市内に住所を有する方 

配布期限  

１０月１日（木）～１１月３０日（月） 
公民館の休館日 

（日・月曜日・祝日）を除く 

受取方法  

住所・氏名の記入をお願いします 

防災セットの内容 

水 500ml×2、アルファ米、 

保存パン、ウェットティッシュ、 

携帯トイレ、栄養食、スプーン 

 

※内容物は、 

セットにより 

異なる場合 

があります。 

 

 

 

 

 
 

         

【大地震発生時】 

〇 急ハンドル、急ブレーキを避け、安全な方法で道路の左側に停止する。 

〇 やむを得ず車を道路上に置いて避難する場合は車を道路左端に寄せ、エンジンを止めエ

ンジンキーを差したままにするか、車内の分かりやすい場所に置いておく。窓は閉め、ドアロ

ックしないこと。（緊急車両等の通行のため、警察官等が移動させる場合があります。） 

【道路の冠水時】 

〇 エンジンが停止するおそれがあるため、道路が冠水しているところに進入しない。 

〇 水位がドアの半分を超えると、内側から開けられなくなるおそれがあるため、冠水路でエ

ンジンが停止した場合、ドアが開くうちに車外へ避難する。 

【道路損壊時】 

〇 道路の陥没や、信号機の滅灯等の可能性があるため、十分に安全確認を行う。 

〇 道路の陥没や障害物を避けるため、普段と違う動きをすることもあるので、他者の動きに

注意する。 

【災害に備えて】 

〇 気象情報やハザードマップなどを事前に確認しておきましょう。 

〇 車内に運動靴や脱出用ハンマーを常備しておきましょう。 
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～モルック教室～ 
１０月は１回（第４木曜日・午後）モ

ルック教室を開催します。 

ルールはシンプルで子どもからご高

齢の方まで楽しめます。気軽に参加

してください。 

・１０月２２日（木） 

  １３：３０～１５：００ 

・ 宝立公民館 講堂  

・ 持ち物 タオル・飲み物 

 

 

 

【宝立まち展望】② 
◎市総合防災訓練 １０月４日（日）午前９時 

珠洲市総合防災訓練が昨年と同様規模縮小し、市内全域で行われます。 

「９時大地震発生」の放送で開始されます。町民の皆さんは指定の避難場所へ 

避難してください。各地区の避難場所は地区掲示板でお知らせします。 

９時４５分宝立小中学校で避難所が開設され運営訓練が実施される予定です。 

避難場所への移動訓練には積極的に参加しましょう。 

 

第 18回【宝立町民あるこう会】 
法住寺方面 ９月１３日 

 

 

 

ＴＡＫＡＧＩ ＭＩＨＯ ＳＵＰＰＯＲＴ ｆｏｒ ＳＵＺＵ 

高木美帆選手と一緒に交流・体操をしよう 

（ＴＥＡＭＪＡＰＡＮ シンボルアスリート） 

※宝立第一団地集会所訪問 

１０月５（月）1３：３０～１４：３0 

住民のみなさんとの交流をします 

※住民の皆さんと一緒に運動をしよう！ 

１０月６日（火）1０：００～１０：５0 

認知症予防につながる運動プログラㇺを実施

します。運動が苦手な方でもできる内容です。 

◎事前の申込が必要です ☎0768（84）1500 

 

さすがプロの落語でした（大入り）（大笑い×１０） 

 

仁王像が威風堂々と迎えてくれました 


