
珠洲市イラストマップ珠洲市イラストマップ
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249 珠洲市珠洲市

能登町能登町

のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港

輪島市輪島市

穴水町穴水町

志賀町志賀町
七尾市七尾市

珠洲市は
能登半島の
最先端!

お食事

郵便局

タクシー

駐車場

喫茶

金融機関

特急バスのバス停

公衆トイレ

公衆電話

ガソリンスタンド

日本風景街道登録ルート
『奥能登絶景海道』

障害者用トイレ

インフォメーション

コンビニエンスストア

のと里山海道
能越自動車道

お土産

EV充電施設

レンタカー

警察機関 通行止め

山口誓子の句碑山口誓子の句碑

大浜大豆大浜大豆

能登大納言小豆能登大納言小豆

アサギマダラアサギマダラ

こぶり石（仏石）こぶり石（仏石）

金剛崎金剛崎

シャク崎シャク崎

木ノ浦オートキャンプ場
木ノ浦野営場

木ノ浦オートキャンプ場
木ノ浦野営場

鰐崎鰐崎

能登鞍埼灯台能登鞍埼灯台

白崎白崎

八世乃洞門トンネル八世乃洞門トンネル

水原秋櫻子句碑水原秋櫻子句碑

ふるさと体験実習館ふるさと体験実習館

町野運動公園町野運動公園

高洲山高洲山

▲▲

▲▲

鉢伏山鉢伏山

大崎島大崎島
ラケット道路ラケット道路

馬緤峠馬緤峠

梅干梅干

杉山ダム杉山ダム

岩坂ダム岩坂ダム

能登双見能登双見
聖域の岬聖域の岬

珠
洲
岬

禄
剛
崎

（能登国三十三観音：高勝寺）翠雲寺（能登国三十三観音：高勝寺）翠雲寺

琴江院琴江院

木ノ浦
海域公園
木ノ浦
海域公園

木ノ浦ビレッジ木ノ浦ビレッジ

風力発電風車風力発電風車

風力発電風車風力発電風車

アテ原生林アテ原生林

風力発電風車風力発電風車

コハクチョウコハクチョウ

コハクチョウコハクチョウ

鉢ヶ崎
ハマドクサ群落
鉢ヶ崎

ハマドクサ群落

珠洲鉢ヶ崎珠洲鉢ヶ崎

グラウンド
ゴルフ場
グラウンド
ゴルフ場

市営鉢ヶ崎
テニスコート
市営鉢ヶ崎
テニスコート

野球場野球場

山王の森山王の森

スズ交通スズ交通

カープラザ瀬戸カープラザ瀬戸

弁天
公園前
弁天
公園前

正院正院

すずなり
館前
すずなり
館前

珠洲市役所前珠洲市役所前
すず市民交流
センター
すず市民交流
センター珠洲警察署珠洲警察署

珠洲
商工会議所
珠洲
商工会議所

大伴家持歌碑大伴家持歌碑

珠洲消防署珠洲消防署

春日神社春日神社

珠洲市総合病院珠洲市総合病院

珠洲市民
図書館
珠洲市民
図書館

野々江総合公園野々江総合公園

珠洲市健民体育館珠洲市健民体育館

須受八幡宮須受八幡宮

海蔵寺海蔵寺

岩倉寺岩倉寺

金蔵寺金蔵寺

立ヶ谷内峠立ヶ谷内峠

平等寺平等寺

福正寺福正寺

アストロコテージアストロコテージ

遠島山公園遠島山公園

縄文真脇温泉
「真脇ポーレポーレ」
縄文真脇温泉
「真脇ポーレポーレ」

真脇遺跡縄文館真脇遺跡縄文館

ラブロ恋路ラブロ恋路

見付園地野営場見付園地野営場

鵜島デカ曳山倉庫鵜島デカ曳山倉庫

「のとじ荘」「のとじ荘」

太陽光発電所
（メガソーラー）
太陽光発電所
（メガソーラー）

法住寺法住寺

高照寺高照寺

小屋ダム小屋ダム

永禅寺（蟹寺）永禅寺（蟹寺）

ふるさとキリコ橋ふるさとキリコ橋

柳田星の観測館「満天星」柳田星の観測館「満天星」

宇加塚峠宇加塚峠

岩井戸神社岩井戸神社

片岩白山神社片岩白山神社

曹源寺曹源寺

石川県漁協
すず支所
石川県漁協
すず支所 高倉彦神社高倉彦神社

長手埼灯台長手埼灯台

金沢大学
能登学舎
金沢大学
能登学舎

寺家ダム寺家ダム

村上元三句碑村上元三句碑

寺家キリコ倉庫寺家キリコ倉庫

山伏山
▲184m
山伏山
▲184m

宝立山
            ▲471m
宝立山

            ▲471m

引砂の
三右ェ門塚跡
引砂の
三右ェ門塚跡

珠洲市
陶芸センター
珠洲市
陶芸センター

鉢ヶ崎オート
キャンプ場
鉢ヶ崎オート
キャンプ場

珠洲焼
資料館
珠洲焼
資料館

鉢ヶ崎
わくわく夢らんど
（巨大遊具施設）

鉢ヶ崎
わくわく夢らんど
（巨大遊具施設）

珠洲ビーチホテル珠洲ビーチホテル

珠洲焼館珠洲焼館

ガンの池ガンの池

平床貝層
（県指定天然記念物）
平床貝層

（県指定天然記念物）

見附島（軍艦島）
県指定天然記念物-名勝

えんむすびーち

見付海水浴場

恋路海岸

鉢ヶ崎海水浴場

ラポルトすず

禄剛埼灯台（通称：狼煙の灯台）
ろっこうさき のろし

揚げ浜式製塩

珠洲市

輪島市

能登町

木ノ浦健民休暇村

徳保の千本椿

珠洲温泉珠洲温泉
弘法の湯弘法の湯

曽の坊の滝曽の坊の滝

白山神社
（重要文化財）
白山神社
（重要文化財）

愛宕神社のスギ
（高井の地蔵スギ）
愛宕神社のスギ
（高井の地蔵スギ）

西方寺古窯跡
（国指定史跡）
西方寺古窯跡
（国指定史跡）

黒丸家
（重要文化財）
黒丸家

（重要文化財）

平時忠卿及び
其の一族の墳
（県指定史跡）

平時忠卿及び
其の一族の墳
（県指定史跡）

垂水の滝垂水の滝
たるみたるみ

珠洲市浄化センター
バイオマスメタン
発酵施設

珠洲市浄化センター
バイオマスメタン
発酵施設

珠洲市役所珠洲市役所

二・七の
朝市

二・七の
朝市

日本航空学園日本航空学園

能登の旅情報センター能登の旅情報センター至：穴水町↓至：穴水町↓

藤波運動公園藤波運動公園

WAVEのとWAVEのと

柳田植物公園柳田植物公園

能登町役場能登町役場

うみとさかなの科学館うみとさかなの科学館

白米の千枚田白米の千枚田

窓岩窓岩

曽々木海岸曽々木海岸

日本海

能登半島国定公園
日本海

赤崎赤崎

千体地蔵千体地蔵

時國家時國家

時国家（上時国家）時国家（上時国家）

南惣美術館南惣美術館

●恋路火祭り
　  7月海の日の前日
●松波人形キリコ祭り
　  7月第４土曜日

●あばれ祭　
7月第1金・土曜日
●あばれ祭　
7月第1金・土曜日

●ござれ祭り
8月第3土曜日

●ござれ祭り
8月第3土曜日

●あえのこと
12月5日・2月9日
●あえのこと
12月5日・2月9日

●あえのこと
12月5日・2月9日
●あえのこと
12月5日・2月9日

●あえのこと
12月5日・2月9日
●あえのこと
12月5日・2月9日

能登町柳田庁舎能登町柳田庁舎

国民宿舎
「能登やなぎだ荘」
国民宿舎
「能登やなぎだ荘」

春蘭の里春蘭の里

真脇遺跡公園真脇遺跡公園
九十九湾海域公園九十九湾海域公園

能登町
内浦庁舎
能登町
内浦庁舎

赤崎いちご園赤崎いちご園

イカの駅つくモールイカの駅つくモール

内浦総合運動公園内浦総合運動公園

能登少年自然の家能登少年自然の家

のと海洋ふれあいセンターのと海洋ふれあいセンター

鉢ヶ崎
オートキャンプ場のとキリシマ

ツツジ

県指定天然記念物県指定天然記念物

倒さスギ

県指定天然記念物県指定天然記念物

葭ヶ浦温泉葭ヶ浦温泉
よしがうらよしがうら

禄剛崎温泉禄剛崎温泉

山伏太鼓山伏太鼓

狼煙漁港

狼煙漁港
（折戸高屋地区）

大谷漁港
（大谷地区）

寄り揚げの浜長橋漁港
（長橋地区）

真浦漁港

大川浜
三ツ子浜

名舟海岸

真浦海岸 仁江海岸
に　え

小泊漁港

蛸島漁港

赤崎海岸

七尾湾

富山湾

鵜飼川

竹中川

磐若川

九十九湾宇出津港

清治川

粟津川

大
谷
川

町
野
川

紀の川

か
ら
す
川

日本の灯台50選日本の灯台50選

日本の夕陽百選

日本の重要湿地500

鉢ヶ崎海岸
日本の渚・百選

大谷峠大谷峠

八太郎峠八太郎峠

若山ダム若山ダム

上戸上戸

珠洲鵜飼珠洲鵜飼

珪藻土資料館珪藻土資料館
飯川

金川

若山川

飯田港

能登黒川能登黒川

天領庄屋
「中谷家」
天領庄屋
「中谷家」

サル
ビア
ロード

サル
ビア
ロード

サル
ビア
ロード 珠洲道路珠洲道路珠洲道路

珠洲道路珠洲道路珠洲道路

至

：のと里山海道

のと里山空港I.C

旧
広
域
農
道

旧
広
域
農
道

旧
広
域
農
道

飯田
わくわく広場
飯田

わくわく広場 吾妻橋吾妻橋

真浦～大谷

鉢ヶ崎周辺

飯田周辺

見附島周辺

木ノ浦～禄剛崎～三崎

禄剛埼
灯台
禄剛埼
灯台

見附島
（軍艦島）
見附島
（軍艦島）

九十九湾九十九湾

白米の千枚田白米の千枚田
朝市朝市

珠洲道路珠洲道路

↓至：富山県↓至：富山県至：金沢市至：金沢市↓↓

總持寺祖院總持寺祖院

増穂浦
海水浴場
増穂浦
海水浴場

巌門巌門

能登島能登島

JR七
尾線

JR七
尾線

の
と
鉄
道

の
と
鉄
道

の
と
里
山
海
道

の
と
里
山
海
道

ヤセの断崖ヤセの断崖

●柳田大祭
9月16日

●柳田大祭
9月16日

●名舟大祭
　7月31日・8月1日

椿の群生地
3月下旬　●

●曽々木大祭
8月17日

道の駅
ポケット
パーク千枚田

藤波

宇出津新町

岬自然歩道

美しい日本の
歩きたくなる道500選

カーライフ
レンタカー
カーライフ
レンタカー

中野朝日
自動車工業
中野朝日
自動車工業

谷口自動車
工業

谷口自動車
工業

アサギマダラアサギマダラ

鉢ヶ崎野営場鉢ヶ崎野営場

連続テレビ小説「まれ」
揚げ浜塩田ロケ地
連続テレビ小説「まれ」
揚げ浜塩田ロケ地

映画「さいはてにて」
ロケ地

映画「さいはてにて」
ロケ地

新宮神社のスギ新宮神社のスギ

日置ハウス日置ハウス

北山ほたるの舞北山ほたるの舞

社叢（国指定天然記念物）社叢（国指定天然記念物）
須須神社
す   ず

須須神社 奥宮須須神社 奥宮

大伴家持歌碑大伴家持歌碑

クアの道鉢ヶ崎
（里山コース）

クアの道鉢ヶ崎
（里海コース）

クアの道
木ノ浦コース

287

12
249

52

28

285249

249

249

272

40

40

26

249 277

6

26

57

26

6

57

249

35

松波西

松波

見附島口

見附島西口

金峰寺

金峰寺北
鵜飼

春日野

吾妻橋詰

すずなり西口

すずなり館前

飯田町北

正院小路

駒渡 ポケット
パーク

窓岩 ポケット
パーク

恋路 ロマンチック
パーク

寄り道パーキング
寺家

椿展望台

道の駅

すず塩田村

道の駅

のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港

道の駅

桜峠

千畳敷 ポケット
パーク

波の花

ゴジラ岩

道の駅

すずなり

上戸町北方

珠洲警察署前

道の駅

のろし狼煙

寄り道パーキング
雲津

寄り道パーキング
大谷

揚げ浜塩田
角花家

寄り道パーキング
木ノ浦

めだか交通めだか交通

見付公園

珠洲が全国に自慢できる
場所・人・モノを見つけて

アピールする見附島の妖精です

みつけたろう

三
崎
町

狼
煙
新
町

熊
谷
町

飯
田
町

春
日
野

金
峰
寺

南
黒
丸

南
方

北
方

石
坂

加
護

善
野

黒
峰

是
久馬

渡 乗
木

鵜
島

鵜
飼

柏
原

宗
玄

大
町
泥
木

郷

小
屋

寺
杜

清
水

野
々
江
町

寺
家

粟
津

森
腰

内
方

二
本
松

細
屋

杉
山

平
床

飯
塚

川
尻

正
院

小
路

大
屋

本

宇
治

引
砂

高
波

伏
見

小
泊

雲
津

狼
煙
町

川
浦
町

唐
笠
町

岩
坂
町

高
屋
町

笹
波
町

馬
緤
町

長
橋
町

片
岩
町

清
水
町

仁
江
町

真
浦
町

仲
谷
内

泊

石
神
町

上
正
力

宇
都
山

上
黒
丸

吉
ケ
池

折
戸
町

東
山
中
町

洲
崎

赤
神

二
子

北
山

上
山

白
滝

南
山

宗
末

大
坊

延
武 火

宮
古
蔵 経

念

鈴
内

広
栗

出
田

中
田

中

向

洲
巻

洲
巻

岡
田

正
院
町

大
谷
町

蛸
島
町

上
戸
町

宝
立
町

若
山
町

恋
路

曽々木

五里分

石井

天坂

神主田橋

のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港



塩・塩製品

海藻類

菓子

珪藻土コンロ・七輪

珠洲焼
能登丼

地酒・焼酎

能登牛

能登大納言小豆

真浦～大谷真浦～大谷

鉢ヶ崎周辺鉢ヶ崎周辺

飯田周辺飯田周辺
見附島
周辺

見附島
周辺

木ノ浦
～禄剛崎
～三崎

木ノ浦
～禄剛崎
～三崎

主な
特産品

特産品 スーパー・ホームセンター お土産・専門店 塩 珠洲焼 梅製品 ハーブ製品海産物 珪藻土製品菓子 地酒・焼酎

0
飲食店

0
宿泊施設

0
特産品

郵便局 金融機関

ドラッグストア コイン
ランドリー

銭湯

ガソリン
スタンド

コンビニエンス
ストア

レンタカー タクシー

駐車場 公衆トイレ

EV充電施設警察機関

特急バスの
バス停

加能ガニ

日日本本でで唯唯一一受受けけ継継ががれれたた揚揚げげ
浜浜式式

製製塩塩

日本で唯一受け継がれた揚げ
浜式

製塩

博
物館と劇場が一体化したミ

ュー
ジア

ム博
物館と劇場が一体化したミ

ュー
ジア

ム

大大

浜浜大大豆豆をを使使用用ししたた地地豆豆腐腐がが
オオスス
ススメメ

大

浜大豆を使用した地豆腐が
オス
スメ

県県内内有有数数のの透透明明度度をを誇誇るる海海
水水浴浴

場場県内有数の透明度を誇る海
水浴

場

見見

附附島島かからら昇昇るる朝朝日日はは一一見見のの
価価値値
有有りり

見

附島から昇る朝日は一見の
価値
有り

珠珠洲洲のの観観光光案案内内・・おおみみややげげ
ははココ
ココでで

珠洲の観光案内・おみやげ
はコ
コで

大浜大豆の豆腐

焼あご 梅製品
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4
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7

8

24
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20
21

23
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15

16
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26

真浦～大谷 飯田周辺 見附島周辺木ノ浦～禄剛崎～三崎

鉢ヶ崎周辺

角花 豊 ☎87-2857
道の駅 すず塩田村 ☎87-2040

㈱珠洲製塩 ☎87-8080

中前製塩 ☎87-8020
㈲新海塩産業 ☎87-8140

道の駅 狼煙 ☎86-2525

織陶苑 ☎88-2657

珠洲焼館（休業中） ☎82-5073
㈱鍵主工業(珪藻土資料館）
 ☎82-0780

ムイネー ☎82-5089
おきな軒菓子舗 ☎82-0713
日本醗酵化成㈱ ☎82-1231
ホームセンター ムサシ ☎82-6341

DAIMARU ☎82-1156

道の駅 すずなり ☎82-4688

JAグリーンのと珠洲店 ☎82-2132

はまおかフードセンター
 ☎82-0063
多間栄開堂 ☎82-0121
シュークルグラス ☎82-6656
㈱浜野水産 ☎82-0195
夢のと ☎82-8181

㈱今井商店 ☎82-0116

メルヘン日進堂 ☎82-0106
ギフト館イマイ ☎82-6888

泉秀芳堂 ☎82-0701
宗玄酒造㈱ ☎84-1314

22

※市外局番全て0768

路線バスの
バス停

通行止め

岩牡蠣

●東　京 → 金沢　新幹線（約2時間30分）
●大　阪 → 敦賀→金沢　特急・新幹線（約2時間30分）
●名古屋 → 敦賀→金沢　特急・新幹線（約2時間50分）

JRご利用

●羽田空港 → のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港（能登空港）（約1時間）
●のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港（能登空港） → 珠洲市内 ふるさとタクシー（約45分）

飛行機ご利用

●金沢→珠洲
　のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港乗換（約4時間）

特急バスご利用

●東　京 → 金沢　関越・北陸自動車道経由（約6時間）
●名古屋 → 金沢　東海北陸・北陸自動車道経由（約3時間）
●大　阪 → 金沢　名神・北陸自動車道経由（約4時間）
●金　沢 → 珠洲　のと里山海道経由（約2時間20分）

お車ご利用

七尾

珠洲

北陸
新幹
線

6分

金
沢
駅

七
尾
駅

和
倉
温
泉

和
倉
温
泉
駅

穴
水
比
の
木

の
と
里
山
ポ
ケ
モ
ン・ウ
ィ
ズ・ユ
ー
空
港（
乗
換
）

珠
洲
市
内

穴
水
駅

輪
島

JR特急

輪島特急バス（北鉄能登バス） 2時間 15分5分

のと鉄道
6分

52分 7分

34分

輪島特急

ふるさとタクシー
（珠洲市中心部まで

45分）

珠洲行き特急バス
53分

（すずなり館前まで）

25分

珠洲市内への
アクセス系統図

交通アクセス

のと里山ポケモン・ウィズ・ユー空港
（能登空港）

のと里山空港I.C

徳田大津JCT

白尾I.C
内灘I.C

北陸新幹線
東京－金沢間 最短２時間28分

珠洲道路

スズ・シアター・ミュージアム
「光の方舟」

【バス及びタクシーのお問い合わせ】
一般社団法人すずバス
☎0768-84-5175
北鉄能登バス

☎0768-82-0447
スズ交通（タクシー）
☎0768-82-1221
めだか交通（タクシー）
☎0768-84-5258

宿泊施設

木ノ浦ビレッジ ☎86-2014
日置ハウス ☎86-2424
禄光旅館 ☎86-2026
九右衛門ゲストハウス
 ☎86-2431
ランプの宿 ☎86-8000
海の家 たけざわ ☎88-2052

1
2
3

4

5
6

7
8
9

磯の宿せと ☎82-0544
湯宿 さか本 ☎82-0584
Hotel notonowa
 ☎0120-11-1872
珠洲温泉宝湯　別館
 ☎84-1211
のとじ荘 ☎84-1621

珠洲ビーチホテル ☎82-7000
むろや ☎82-1188
農家民宿 たなか ☎82-5372
さわむら屋 ☎82-0437

11
12

10

13

14
15
16

17

18

19民宿 くまんたん ☎84-5082
灯りの宿 まつだ荘 ☎82-1117
仮（ ）ーかりかっこー
 ☎Webで検索
あずま ☎82-1859
谷野旅館 ☎82-1235
泊まれるお寺 乗光寺
 ☎82-1006
のとすずハウス ☎Webで検索
（令和８年８月上旬オープン予定）
古民家 奈良木 ☎82-1441

22

21

20

23

木ノ浦～禄剛崎～三崎 飯田周辺鉢ヶ崎周辺 見附島周辺

※市外局番全て0768

珠珠洲洲のの歴歴史史をを知知るるななららここ
ここでで

珠洲の歴史を知るならこ
こで

滝見亭（定食・麺・海鮮丼・丼・お寿司）
 〈11:00～15:00〉日曜のみ営業　土曜不定期営業　※要問合せ ☎090-8268-0967
潮騒レストラン 〈11:00～15:00〉定休：火・水　※祝日除く ☎87-2280

つばき茶屋（いかさま定食・でまかせ丼・蛸飯）
 〈10:00～16:00〉不定休　冬期休業　詳細はSNSにて ☎86-2059
Café Breeze（ピザ・軽食） 〈11:30～14:00（L.O13:30）〉定休：水 ☎86-2014
Cafe いかなてて（カフェ・レコードショップ・アートギャラリー）
 〈水・木・金11:30～15:00〉〈土・日・祝11:30～16:00〉 ☎86-2708
ドライブイン狼煙（定食・麺類・丼物・喫茶） 〈11:30～14:00〉月１回不定休 ☎86-2355
典座 〈11:00～14:00・18:30～22:30〉要予約（前日まで）不定休 ☎88-2657
カラオケ＆喫茶　花ぐるま
 〈11:00～15:00・19:00～22:00〉定休：月・火・水 ☎82-0987

どりーむ（喫茶・軽食・ピザ） 〈11:00～14:00・17:00～20:00〉定休：火
 ※休業中　令和8年内再開予定 ☎82-6789
魚や小左エ門（弁当・惣菜） 〈10:00～18:00〉定休：水・日・祝日・第2・4土曜 ☎SNSにて確認
食事処　むろや（海鮮丼・天然岩ガキ丼） 〈12:00～14:00〉不定休 ☎82-1188
たこべえ（焼鳥） 〈12:00～14:00（不定休） 17:00～22:00〉定休：月 ☎070-8982-3036

かつら寿司（寿司・刺身） 〈17:00～23:00〉定休：月 ☎82-4648
食堂とりとん 令和８年内オープン予定 ☎080-6151-8319
イタリアン・カフェこだま（ピザ・パスタ・軽食）
 〈11:00～15:00（L.O14:00）・17:00～22:00（L.O21:00）〉定休：水・木　 ☎82-0525
すずなり食堂 〈11:00～14：30（L.O14:00）〉
 木・金・土のみ夜も営業〈17:30～21:00（L.O20:00）〉定休：不定休 ☎84-5100
すずキッチン（弁当） 〈月～金5:00～15:00〉〈土8:00～15:00〉定休：日
 12月で営業終了 ☎84-5100
のんち（うどん） 〈11:00～14:00〉定休：土・日・月・祝 ☎82-6105
あわあわもちもち
 〈12:00～15:00（L.O14:00）・17:00～22:00（L.O21:00）〉定休：月・火 ☎050-5469-5866
焼肉 三平 〈17:00～22:00（L.O21:00）〉定休：火・水 ☎82-7111
さきちゃん弁当 〈7:00～13:00〉定休：土・日・祝日除く ☎82-1800
古川商店 〈11:00～18:00売切れ次第閉店〉定休：日・月・火
 月一回不定休 ☎82-0231
鉄板でこ 〈17:00～22:00〉定休：日・木　不定休 ☎82-7337
8番らーめん 飯田店（らーめん・餃子）
 〈火・水・木11:00～21:00（L.O20:45）〉
 〈金・土・日11:00～14:00（L.O13:45）17:00～20:00（L.O19:45）〉
 土・日のみ夜も営業　定休：月 ☎82-6222
お好み焼き　蹔く 
 昼テイクアウトのみ〈12:00～14：00・17：00～21：00〉無休 ☎82-5180
二三味珈琲（喫茶）
 〈水10：00～15：00豆販売〉〈木～日10：00～16：00カフェ営業あり〉定休：月・火 ☎82-7023
日本料理　龍泉（コース料理） 〈12:00～14:30・17:00～21:30〉要予約　不定休 ☎82-6226
逢來 カモン（麺類・丼物・一品料理） 〈11：00～13：00〉夜間：要予約　不定休 ☎82-0628
お食事処 せきやま（定食・麺・丼） 〈11:00～なくなり次第終了〉定休：日 ☎82-4440
やぶ椿（そば・餃子） 〈18：00～22：00〉無休 ☎82-6281
ろばた焼 あさ井（居酒屋）
 〈11:30～14:00（火・水・木のみ）・17:00～21:00〉定休：日・月 ☎82-0515
BOOKCAFÉ IROHA （イロハ） 〈8:30～19:00〉無休 ☎82-0243
のとすずハウス（旧山口本家金物店） 令和8年７月下旬オープン予定 ☎Webで検索
酒肴 まつうら（地魚料理） 〈18:00～21:30〉定休：火 ☎82-0073
カフェレストラン　きへえどん（ラポルト内）
 〈10:00～16:00〉定休火・木・第4水 ☎82-2662
ポニーカフェ　鈴々堂 〈13:00～17:00（L.O16:30）〉定休：木・金　不定休 ☎82-3372
カフェレストラン　きへえどん
 〈11:30～14:00（L.O13:45）・17:30～21:30（L.O21:00）〉
 日は昼のみの営業　定休：月・木　第1（日） ☎82-2662

じャりんこラーメン 〈11:00～20:00〉 ☎SNSにて確認
グリル 瀬戸（能登牛丼・定食・焼肉）
 〈11:30～14:00（L.O13:45）・17：30～21:30（L.O21:00）〉
 日は昼のみの営業　定休：月・木　第1（日） ☎82-0544
Cａｆｅ&Ｓａｌｏｎ　Ａnarchy 〈11:00～16:00　18:00～23:00〉定休：水 ☎82-2228
レストランのとのわ（定食） 〈11:30～14:00〉定休：土・日・祝日 ☎080-9015-8670
喫茶スナックかくれんぼ 
 〈11：00～21：00（L.O20:00）〉定休：月・火・祝日除く ☎090-3295-9286
natural cafe minanto 〈11:00～17:00〉定休：木・金・土・不定休 ☎090-7589-6025
札幌ラーメン どさん子珠洲店（ラーメン） 〈11:00～20:00〉定休：日・月 ☎84-1139
幸ずし（寿司） 〈11:00～14:00・17:00～20:00〉定休：火 ☎84-1135
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真浦～大谷

木ノ浦～禄剛崎～三崎

鉢ヶ崎周辺

飯田周辺

見附島周辺

※市外局番全て0768

飲食店

珠洲市多目的ホール
ラポルトすず
珠洲市多目的ホール
ラポルトすず
珠洲市多目的ホール
ラポルトすず

あいあいパークあいあいパークあいあいパーク

吾妻橋

飯田港

竹中川

鵜飼川

磐若川

若
山
川

金
川

飯
川

乗光寺乗光寺乗光寺

飯田わくわく広場飯田わくわく広場飯田わくわく広場

大運寺大運寺大運寺
西勝寺西勝寺西勝寺

春日神社春日神社春日神社

大伴家持歌碑大伴家持歌碑大伴家持歌碑
総神社総神社総神社

野々江総合公園野々江総合公園野々江総合公園
武道館武道館武道館

珠洲市総合病院珠洲市総合病院珠洲市総合病院
珠洲市民
図書館
珠洲市民
図書館
珠洲市民
図書館

こぶり石
（仏石）
こぶり石
（仏石）
こぶり石
（仏石）

コハクチョウコハクチョウコハクチョウ
三崎
中学校
三崎
中学校
三崎
中学校

みさき
小学校
みさき
小学校
みさき
小学校

ガンの池ガンの池ガンの池

本龍寺のやぶ椿
（市指定天然記念物）
本龍寺のやぶ椿
（市指定天然記念物）
本龍寺のやぶ椿
（市指定天然記念物）

須須神社
社叢（国指定天然記念物）

須須神社
社叢（国指定天然記念物）

須須神社
社叢（国指定天然記念物）

禄剛埼灯台
（通称：狼煙の灯台）
禄剛埼灯台
（通称：狼煙の灯台）
禄剛埼灯台
（通称：狼煙の灯台）

鉢ヶ崎野営場鉢ヶ崎野営場鉢ヶ崎野営場
鉢ヶ崎海水浴場鉢ヶ崎海水浴場鉢ヶ崎海水浴場

珪藻土資料館珪藻土資料館珪藻土資料館

市営鉢ヶ崎
テニスコート
市営鉢ヶ崎
テニスコート
市営鉢ヶ崎
テニスコート

蛸島小学校蛸島小学校蛸島小学校
グラウンド
ゴルフ場
グラウンド
ゴルフ場
グラウンド
ゴルフ場

野球場野球場野球場

鉢ヶ崎ハマドクサ群落鉢ヶ崎ハマドクサ群落鉢ヶ崎ハマドクサ群落山王の森山王の森山王の森
高倉彦神社高倉彦神社高倉彦神社

石川県漁協
すず支所
石川県漁協
すず支所
石川県漁協
すず支所

弁天近隣公園弁天近隣公園弁天近隣公園

山口誓子の句碑山口誓子の句碑山口誓子の句碑

シャク崎シャク崎シャク崎

木ノ浦海域公園木ノ浦海域公園木ノ浦海域公園

木ノ浦健民休暇村木ノ浦健民休暇村木ノ浦健民休暇村

ラケット道路ラケット道路ラケット道路

徳保の千本椿徳保の千本椿徳保の千本椿

木ノ浦ビレッジ木ノ浦ビレッジ木ノ浦ビレッジ

山伏山山伏山山伏山

葭ヶ浦温泉葭ヶ浦温泉葭ヶ浦温泉
よしがうらよしがうらよしがうら

ろっこうさきろっこうさきろっこうさき

空中展望台空中展望台空中展望台

能登双見能登双見能登双見 聖域の岬聖域の岬聖域の岬

金剛崎金剛崎金剛崎
禄剛崎温泉禄剛崎温泉禄剛崎温泉

能登さいはて資料館能登さいはて資料館能登さいはて資料館

炭炭炭
大浜大豆大浜大豆大浜大豆

184m

須須神社 奥宮須須神社 奥宮須須神社 奥宮
▲

翠雲寺
（能登国三十三観音：高勝寺）

翠雲寺
（能登国三十三観音：高勝寺）

翠雲寺
（能登国三十三観音：高勝寺）

琴江院琴江院琴江院
村上元三句碑村上元三句碑村上元三句碑

長手埼灯台長手埼灯台長手埼灯台

須受八幡宮須受八幡宮須受八幡宮

珠洲市役所珠洲市役所珠洲市役所

珠洲警察署珠洲警察署珠洲警察署

見付海水浴場見付海水浴場見付海水浴場

見付園地野営場見付園地野営場見付園地野営場

見付公園見付公園見付公園

金峰寺金峰寺金峰寺

永禅寺
（蟹寺）
永禅寺
（蟹寺）
永禅寺
（蟹寺）

倒さスギ
（県指定天然記念物）
倒さスギ
（県指定天然記念物）
倒さスギ
（県指定天然記念物）

高照寺高照寺高照寺

珠洲温泉弘法の湯珠洲温泉弘法の湯珠洲温泉弘法の湯

見附島（軍艦島）
県指定天然記念物・名勝
見附島（軍艦島）
県指定天然記念物・名勝
見附島（軍艦島）
県指定天然記念物・名勝

みつけじまみつけじまみつけじま

珠
洲
道
路

珠
洲
道
路

珠
洲
道
路

えんむすびーちえんむすびーちえんむすびーち

珠洲太陽光発電所
（メガソーラー）
珠洲太陽光発電所
（メガソーラー）
珠洲太陽光発電所
（メガソーラー）

デカ曳山デカ曳山デカ曳山

小泊漁港

真浦漁港真浦海岸

仁江海岸

長橋漁港
（長橋地区） 大谷漁港

（大谷地区）

寄り揚げの浜

か
ら
す
川

大
谷
川

蛸島漁港 紀の川

粟津川

清治川

狼煙漁港

禄剛崎

珠洲岬

日本の重要湿地500

日本の灯台50選

日本の夕陽百選

水原秋櫻子
句碑
水原秋櫻子
句碑
水原秋櫻子
句碑

八世乃
洞門
トンネル

八世乃
洞門
トンネル

八世乃
洞門
トンネル

垂水の滝垂水の滝垂水の滝

揚げ浜式製塩揚げ浜式製塩揚げ浜式製塩

能登
鞍埼灯台
能登
鞍埼灯台
能登
鞍埼灯台

平時忠卿及び
其の一族の墳
（県指定史跡）

平時忠卿及び
其の一族の墳
（県指定史跡）

平時忠卿及び
其の一族の墳
（県指定史跡）

ゴジラ岩ゴジラ岩ゴジラ岩

片岩白山神社片岩白山神社片岩白山神社

曹源寺曹源寺曹源寺

海蔵寺海蔵寺海蔵寺

岬自然歩道岬自然歩道岬自然歩道
美しい日本の歩きたくなるみち500選

鉢ヶ崎海岸
日本の渚・百選

たるみたるみたるみ

中野朝日自動車中野朝日自動車中野朝日自動車

カーライフ
レンタカー
カーライフ
レンタカー
カーライフ
レンタカー

谷口自動車工業谷口自動車工業谷口自動車工業

スズ交通スズ交通スズ交通

カープラザ瀬戸カープラザ瀬戸カープラザ瀬戸

七尾特別支援学校
珠洲分校
七尾特別支援学校
珠洲分校
七尾特別支援学校
珠洲分校宝立

小中学校
宝立

小中学校
宝立

小中学校

上戸小学校上戸小学校上戸小学校

大谷
小中学校
大谷

小中学校
大谷

小中学校

日置ハウス日置ハウス日置ハウス

珠洲市
陶芸センター
珠洲市
陶芸センター
珠洲市
陶芸センター

珠洲焼
資料館
珠洲焼
資料館
珠洲焼
資料館

鉢ヶ崎オートキャンプ場鉢ヶ崎オートキャンプ場鉢ヶ崎オートキャンプ場

クアの道鉢ヶ崎
（里山コース）

クアの道鉢ヶ崎
（里海コース）

椿展望台椿展望台椿展望台

木ノ浦オートキャンプ場
木ノ浦野営場
木ノ浦オートキャンプ場
木ノ浦野営場
木ノ浦オートキャンプ場
木ノ浦野営場

クアの道
木ノ浦コース

あみだ湯あみだ湯あみだ湯

宝湯宝湯宝湯

大伴家持歌碑大伴家持歌碑大伴家持歌碑

珠洲ビーチホテル珠洲ビーチホテル珠洲ビーチホテル

潮騒レストラン潮騒レストラン潮騒レストラン

のとすずハウスのとすずハウスのとすずハウス

二・七の朝市
2と7の付く日に開催

珠洲市役所前珠洲市役所前珠洲市役所前

上戸農協前上戸農協前上戸農協前

竹中橋竹中橋竹中橋

上戸上戸上戸

善慶寺前善慶寺前善慶寺前

能登飯田能登飯田能登飯田

飯田高校下飯田高校下飯田高校下

能登伏見能登伏見能登伏見

須須神社前須須神社前須須神社前

葭ヶ浦葭ヶ浦葭ヶ浦

狼煙狼煙狼煙

能登
折戸
能登
折戸
能登
折戸

木の浦木の浦木の浦徳保徳保徳保

総合病院総合病院総合病院

すずなり
館前

すずなり
館前

すずなり
館前

正院正院正院

珠洲鵜飼珠洲鵜飼珠洲鵜飼

鵜飼駅前鵜飼駅前鵜飼駅前

見附島口見附島口見附島口

弁天公園前弁天公園前弁天公園前
珠洲鉢ヶ崎珠洲鉢ヶ崎珠洲鉢ヶ崎

大谷大谷大谷

鉢ヶ崎鉢ヶ崎鉢ヶ崎

りふれっしゅ村りふれっしゅ村りふれっしゅ村
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18 …広栗橋交差点を右折し県道285号線を道なりに真っすぐ21 …広栗橋交差点から国道249号線を真っすぐ2.6km進む

若
山
町

飯
田
町

鉢ヶ崎

西部小前

蛸島

ライスセンター前正院小路

正院小前正院本町

直小学校口緑丘中学校前
総合病院前

野々江
総合公園口

正院

野々江町野々江島田
すずなり館前

すずなり西口

吾妻橋詰

飯田一丁目

飯田今町

市役所口

珠洲郵便局前

上戸町北方

珠洲警察署前

珠洲市役所前

道の駅

すず塩田村

道の駅

すずなり

栄町

栄町北

飯田町北

広栗橋

見附島口
見附島西口

金峰寺

鵜飼金峰寺北

清水口

寺社

上戸保育所前

寄り道パーキング
大谷

15

1

寄り道パーキング
木ノ浦

寄り道パーキング
寺家

10

8 …県道28号線を道なりに…県道28号線を道なりに↓
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めだか交通めだか交通めだか交通
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蛸
島
町

三
崎
町

狼
煙
新
町

寺
家

粟
津

森
腰

内
方二

本
松

細
屋

杉
山

本

宇
治

引
砂

高
波

伏
見

小
泊

雲
津

狼
煙
町

川
浦
町

折
戸
町

洲
崎

長
橋
町

片
岩
町

清
水
町

仁
江
町

真
浦
町

大
谷
町

仲
谷
内

赤
神

川
尻

熊
谷
町

飯
田
町

北
方

野
々
江
町

平
床

正
院

小
路

広
栗

出
田

正
院
町

上
戸
町

春
日
野

金
峰
寺

南
黒
丸

南
方

鵜
島

柏
原

鵜
飼

宗
玄

寺
杜

上
戸
町

宝
立
町

珠洲商工会議所珠洲商工会議所珠洲商工会議所

すず市民
交流センター
すず市民
交流センター
すず市民
交流センター

飯田小学校飯田小学校飯田小学校
スズレコードセンタースズレコードセンタースズレコードセンター

飯田高校飯田高校飯田高校 緑丘中学校緑丘中学校緑丘中学校

健民テニスコート
ウエイトリフティング場
健民テニスコート
ウエイトリフティング場
健民テニスコート
ウエイトリフティング場

健民体育館健民体育館健民体育館

珠洲市浄化センター
バイオマスメタン発酵施設
珠洲市浄化センター
バイオマスメタン発酵施設
珠洲市浄化センター
バイオマスメタン発酵施設

直小学校直小学校直小学校

正院小学校正院小学校正院小学校

コハクチョウコハクチョウコハクチョウ

珠洲市
生涯学習
センター

珠洲市
生涯学習
センター

珠洲市
生涯学習
センター

“ミウラ折り”は宇宙構造工学に基づく
折り方で、宇宙船の太陽光パネルにも
応用されています。


