
令和８年度 母子集団健診・相談日程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 健診年月日 対象児 備  考 

３ 

～ 

４ 

か 

月 

児 

健 

診 

R8.5.14 
R7.12月 

R8.1 月生 

年６回 奇数月第２木曜日 

 

時間 １３時００分～１６時 

※受付時間は個別案内する 

 

場所 健康増進センター和室 

 

スタッフ 小児科医、保健師、 

     管理栄養士、看護師 

     理学療法士、図書館司書 

      

内容 身体計測、診察、個別相談 

ブックスタート（図書館） 

R8.7.9 
R8.2 月 

R8.3 月生 

R8.9.10 
R8.4 月 

R8.5 月生 

R8.11.12 
R8.6 月 

R8.7 月生 

R9.1.14 
R8.8 月 

R8.9 月生 

R9.3.11 
R8.10月 

R8.11月生 

 実施年月日 対象児 備  考 

５ 

～ 

６ 

か 

月 

児 

相 

談 
R8.4.22 

R7.10月 

R7.11月生 

年６回 偶数月第４水曜日 

 

時間 ９時３０分～１１時 

※受付時間は個別案内する 

 

場所 健康増進センター 

 

スタッフ 保健師、管理栄養士、 

     理学療法士 

     子どもセンター保育士 

      

内容 発達・育児・離乳について 

   むし歯予防・親子遊び 

   子どもセンターの紹介 

身体計測、個別相談 

 

R8.6.24 
R7.12月 

R8.1 月生 

R8.8.26 
R8.2 月 

R8.3 月生 

R8.10.28 
R8.4 月 

R8.5 月生 

R8.12.22 
R8.6 月 

R8.7 月生 

R9.2.24 
R8.8 月 

R8.9 月生 



令和８年度 母子集団健診・相談日程 

 

 

 

 

 健診年月日 対象児 備  考 

１

歳

６

か

月

児

健

診 

R8.4.16 
R6.7.15～ 

R6.10.15生 

年４回 第３木曜日 

 

時間 １３時００分～１６時 

※受付時間は個別案内する 

 

場所 健康増進センター 

 

スタッフ 小児科医、歯科医、保健師、 

     理学療法士、歯科衛生士、 

管理栄養士、看護師 

 

内容 身体計測、診察、歯科健診、 

フッ素塗布、ブラッシング指導、 

個別相談 

R8.7.16 
R6.10.16～ 

R7.1.15生 

R8.10.15 
R7.1.16～ 

R7.4.14生 

R9.1.21 
R7.4.15～ 

R7.7.20生 



令和８年度 母子集団健診・相談日程 

 

 

 

 
健診年月日 対象児 備  考 

３

歳

児

健

診 

R8.5.21 
R4.11.1～ 

R5.1.31生 

年４回 第３木曜日 

 

時間 １３時００分～１６時 

※受付時間は個別案内する 

 

場所 健康増進センター 

 

スタッフ 小児科医、歯科医、保健師、 

     言語聴覚士、歯科衛生士、 

管理栄養士、看護師 

      

内容 身体計測、診察、歯科健診、 

フッ素塗布、ブラッシング指導、 

尿検査、視力検査、個別相談 

R8.8.20 
R5.2.1～ 

R5.4.30生 

R8.11.19 
R5.5.1～ 

R5.7.31生 

R9.2.18 
R5.8.1～ 

R5.10.31生 


